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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

      Общая трудоёмкость освоения учебной дисциплины. 
  Безопасность жизнедеятельности находится в Обязательной части Блока 1  
Дисциплины (модули) ОПОП, в модуле Здоровьесберегающие дисциплины. 
В модуль входит также дисциплина Физическая культура и спорт. 
  Общая трудоёмкость дисциплины составляет 1 зачётную единицу. На 
изучение выделяется 36 часов, из которых 18 часов аудиторных, в том числе 
6 часов – занятия лекционного типа, 12 часов – занятия семинарского типа, 
18 часов – контроль и самостоятельная работа студентов. Безопасность 
жизнедеятельности изучается в восьмом семестре четвёртого курса. 
Промежуточная аттестация: зачёт – в восьмом семестре. 
 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (компетенции 
(навыки) обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины) 

Целью получаемого высшего образования является развитие личностных 
качеств будущих пастырей, благодаря освоению традиций Русской 
Православной Церкви, а также формирование универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 
требованиями ФГОС высшего образования по данному направлению 
подготовки. 
Безопасность жизнедеятельности формирует:  
Универсальные компетенции:  
(УК-8) «Способен создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций». 
УК-8.1 Имеет начальные сведения об основах безопасности 
жизнедеятельности, их нормативно-технических и организационных основах.  
УК-8.2 Знаком с основами физиологии человека, методами оказания первой 
медицинской доврачебной помощи пострадавшим. 
Общепрофессиональные компетенции: 
(ОПК-2) «Способен применять базовые знания вероучительных дисциплин 
при решении теологических задач». 
- ОПК-2.5 Умеет соотносить изучаемые идеи и концепции с православным 
вероучением. 
 
  Цели освоения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является 
формирование у студентов представления о неразрывном единстве 
эффективной профессиональной деятельности и отдыха с требованиями к 
безопасности и защищенности человека и окружающей его природной среды. 



Реализация этих требований гарантирует сохранение работоспособности и 
здоровья человека. 
Основные задачи дисциплины связаны с получением студентами 
теоретических знаний и практических навыков, необходимых для: 
- создания оптимального состояния среды обитания в различных сферах 
деятельности человека, а также во время отдыха; 
- идентификации негативных воздействий компонентов и экологических 
факторов окружающей среды; 
- прогнозирования развития этих негативных воздействий и оценки 
последствий их действия; 
-   разработки и реализации методов защиты человека и природной среды от 
негативных воздействий. 
 

Концепция курса "Безопасность жизнедеятельности" основана на 
знаниях, полученных при изучении естественнонаучных, 
общепрофессиональных и социально-экономических дисциплин и, наряду с 
прикладной направленностью, ориентирована на повышение 
гуманистической составляющей при подготовке бакалавров. 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности» необходимы для успешного прохождения учебной и 
производственной практики. 
 
В результате освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
студент Семинарии должен: 
Знать: 
- теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе "человек 
– среда обитания", 
- основы взаимодействия компонентов данной системы, 
- анатомо-физиологические последствия воздействия на человека 
травмирующих и вредных факторов; 
- способы и методы повышения безопасности; 
- представление об экобиозащитной технике, о правовых, нормативно- 
технических и организационных основах управления безопасностью 
жизнедеятельности 
Уметь: 
- оценить соответствие их уровня нормативам, а также навыков действий в 
различных экстремальных ситуациях. 
Владеть: 
- методами защиты населения от различных видов опасностей, которые могут 
возникнуть в производственной и бытовой сферах жизнедеятельности, 
- навыками формирования у человека потребности безопасного и здорового 
образа жизни и основ культуры производственной безопасности. 
- навыками работы с источниками и вспомогательной литературой, 
-технологиями анализа исторических источников. 
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 8 семестр 36 18 6 12  18 
 Теоретические основы дисциплины 

"Безопасность Жизнедеятельности» 
3 2 1 1  1 

1.1. Цель и задачи курса. Основные 
положения. 

  1    

1.2. Системный анализ в БЖД.    1   
1.3 Принципы, методы, средства 

обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. 

     1 

2. Негативные факторы в системе 
"человек–среда обитания" 

3 1  1  2 

2.1 Техносфера. Классификация 
негативных факторов, их источники. 

   1   

2.2  Риск. Концепция приемлемого риска. 
Управление риском. 

     1 

2.3 Психология риска.      1 
3. Природные опасности и защита от 

них. 
3 1  1  2 

3.1 Литосферные, гидросферные, 
атмосферные, космические опасности. 
Меры по обеспечению безопасности 
населения и экосистем. 

   1  2 

4. Физиология труда. Управление 
безопасностью труда. 

3 2 1 1  1 

4.1 Классификация и особенности 
различных форм деятельности 
человека. Эргономика. 

  1    



4.2 Организм как открытая система. 
Теплообмен. Система терморегуляции 
организма человека. Влияние 
параметров микроклимата на 
жизнедеятельность человека. 
Нормализация микроклимата в 
помещениях. Производственное 
освещение. 

   1   

4.3 Профилактика несчастных случаев на 
производстве. 
Социально-психологический фактор и 
безопасность труда. 
Правовые основы безопасности труда. 

     1 

5. Системы восприятия и компенсации 
организмом человека изменений 
факторов и параметров окружающей 
среды 

3 2 1 1  1 

5.1 Сенсорные системы. Особенности 
органов чувств. Естественные системы 
защиты человека. 

 1 1   1 

5.2 Экологическое нормирование    1   
6. Химические опасности и защита от 

них 
3 1    2 

6.1 Классификация вредных веществ, их 
воздействие на организм человека и 
среду обитания. Санитарно-
гигиенические нормы 

 1  1   

6.2 Загрязнение атмосферы, гидросферы и 
почвы 

     1 

6.3 Защита человека и среды обитания от 
химических загрязнений 

     1 

7. Физико-энергетические опасные 
факторы, их воздействие на биосферу 
и её компоненты. Защита от 
энергетических воздействий 

3 2 1 1  1 

7.1 Механические колебания  1 1    
7.2 Тепловое загрязнение      0,5 
7.3 
 

Электромагнитные и лазерное 
излучения 

 0,5  0,5   

7.4 Электрический ток      0,5 
7.5  Ионизирующие излучения  0,5  0,5   
8. Биологические опасности. Проблемы 

безопасности.пищевых продуктов 
3 1  1  2 



 
Раздел 1. 
 
Раздел 1. 
Теоретические основы дисциплины "Безопасность жизнедеятельности". Цель 
и задачи курса. Основные понятия и термины. Опасность. Безопасность. 
Аксиомы науки о безопасности жизнедеятельности. Современная концепция 
обеспечения безопасности жизнедеятельности. Классификация и 
идентификация опасностей. Системный анализ в науке о безопасности 
жизнедеятельности. Принципы, методы, средства обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. 
 
Раздел 2. 

8.1 Патогенные микроорганизмы. 
Макроорганизмы, опасные для 
человека. Меры по обеспечению 
безопасности человека 

 1  1  1 

8.2 Проблемы безопасности пищевых 
продуктов. 

     1 

9. Социальные опасности 3 2    1 
 Классификация социальных 

опасностей, их причины, профилактика 
проявления 

 2 1 1  1 

10. Управление безопасностью 
жизнедеятельности 

3 1  1  2 

10.1 Правовые основы обеспечения 
безопасности жизнедеятельности. 

   1  1 

10.2 Природоохранные нормативные акты. 
Мониторинг состояния окружающей 
среды в РФ 

     1 

11. Экологическая культура и этика 3 1    2 
12. Современное состояние и 

особенности обеспечении 
безопасности жизнедеятельности в 
Ростовской области 

3 2 1 1  1 

 Ландшафтно-климатические 
особенности Ростовской области, 
расположенные на её территории 
источники загрязнения окружающей 
среды. Меры по защите населения от 
воздействия вредных факторов 

 2 1 1  1 

 Промежуточная аттестация  зачет 
 Итого по курсу 36 18 6 12  18 



Негативные факторы в системе "человек – среда обитания" Особенности 
функционирования системы "человек – среда обитания". Техносфера как 
зона действия опасностей повышенных и высоких уровней. Влияние на 
техносферу демографического взрыва, урбанизации населения, развития 
энергетики, транспорта, промышленного производства и других отраслей 
экономики. Классификация негативных факторов, их источники. 
Количественная оценка опасностей. Риск как критерий возникновения 
опасных воздействий на человека. Концепция приемлемого риска. 
Управление риском. Поведение человека в ситуациях, связанных с риском. 
Раздел 3. 
Природные опасности Литосферные опасности. Землетрясения, их 
классификация, шкалы измерения их силы. Извержения вулканов. 
Оползневые процессы (снежные лавины, сели, оползни). Гидросферные 
опасности (наводнения, цунами). Атмосферные и космические опасности. 
Защита от природных опасностей. 
 
Раздел 4. 
Физиология труда Управление безопасностью Классификация основных 
форм деятельности человека. Физический и умственный труд. Методы 
оценки тяжести труда. Энергетические затраты человека при различных 
видах деятельности. Особенности теплообмена труда человека с 
окружающей средой. Влияние параметров микроклимата на 
жизнедеятельность человека. Температура и влажность воздуха, повышенное 
и пониженное атмосферное давление, их действие на организм человека. 
Состав воздуха (содержание аэроионов). Особенности системы 
терморегуляции организма. Производственное освещение. Требования к 
системам освещения. Естественное и искусственное освещение. 
Светильники, источники света. Расчет освещения. Заболевания и травматизм 
при несоблюдении требования к освещению. Контроль освещения. 
Гигиеническое нормирование параметров микроклимата производственных и 
непроизводственных помещений. Обеспечение комфортных условий 
жизнедеятельности. Системы обеспечения параметров микроклимата и 
состава воздуха: отопление, вентиляция, кондиционирование. Контроль 
параметров микроклимата. Расчет и обеспечение оптимальных 
гигиенических показателей производственной среды. Роль социально-
психологического фактора в уменьшении травматизма на производстве. 
Эргономика. Обеспечение совместимости производственной среды и 
человека с учетом его физиологических возможностей. Типы 
совместимостей. Рациональная организация рабочего места. 
Цветопсихология. Режимы труда и отдыха, основные пути снижения 
утомления и монотонности труда, труд женщин и подростков. Особенности 
обеспечения безопасности при работе с компьютером. 
 
Раздел 5. 



Системы восприятия опасных факторов окружающей среды Характеристика 
нервной системы. Условные и безусловные рефлексы. Сенсорные системы. 
Анализаторы, рецепторы, их характеристики и роль в обеспечении 
безопасности жизнедеятельности человека. Особенности органов чувств, их 
характеристика по скорости передачи информации. организмом человека 
Гомеостаз. Адаптация. Естественные системы защиты человека. Иммунитет. 
Закон Вебера-Фехнера. Принципы нормирования и предельно-допустимые 
нормы негативных воздействий различных факторов на человека и 
окружающую среду. 
 
Раздел 6. 
Воздействие химических опасных факторов на человека и защита от них 
Вредные вещества, классификация, агрегатное состояние, пути поступления 
в организм человека, их распределение и превращения в нем. Действие 
вредных веществ на организм человека и чувствительность к ним. 
Комбинированное действие вредных веществ. Нормирование содержания 
вредных веществ в окружающей среде: предельно-допустимые концентрации 
рабочей и селитебной зон, максимально разовые, среднесменные, 
среднесуточные концентрации. Показатели токсикометрии. Летальные дозы. 
Пороговые концентрации. Хронические отравления, профессиональные и 
бытовые заболевания при действии токсинов. Воздействие вредных веществ 
на среду обитания. Допустимые уровни воздействия на гидросферу, почву, 
животных и растительность, конструкционные и строительные материалы. 
Меры по защите человека и экосистем от воздействия вредных веществ. 
Загрязнение атмосферного воздуха и его виды. Вклад отраслей экономики в 
загрязнение атмосферного воздуха в России. Взаимодействие и 
трансформация загрязнений в среде обитания. Образование смога, кислотных 
дождей, разрушение озонового слоя, изменение климата. Оценка уровня 
загрязнения атмосферы. Варианты защиты атмосферного воздуха от 
выбросов. Определение предельно допустимых или временно согласованных 
токсичных выбросов (ПДВ или ВСВ). Методы и оборудование для очистки 
выбросов от примесей. Рассеивание выбросов в атмосфере, способность 
атмосферы к самоочищению. Загрязнение поверхностных вод. Источники и 
динамика сброса сточных вод, состояние водоемов. Очистка сточных вод. 
Расчет выпусков жидких отходов, предельно-допустимых сбросов (ПДС). 
Загрязнение земель, причины и масштабы. Захоронение отходов. 
Седиментация токсичных веществ из атмосферы. Загрязнение 
сельскохозяйственных земель. Сбор, утилизация и захоронение твердых и 
жидких промышленных отходов. Радиоактивные отходы. 
 
Раздел 7. 
Физико-энергетические опасные факторы, их воздействие на человека и 
защита от них Механические колебания. Источники вибраций в селитебной 
зоне и на производстве. Виды вибраций и их воздействие на человека. 
Нормирование вибраций, вибрационная болезнь. Акустические колебания. 



Источники шума, зоны его распространения и уровни. Действие шума на 
человека. Аудиометрия. Инфразвук, возможные уровни. Ультразвук, 
контактное и акустическое действие ультразвука. Нормирование 
акустического воздействия. Профессиональные заболевания от воздействия 
шума, инфразвука и ультразвука. Опасность их совместного воздействия. 
Меры по защите человека и окружающей среды от вредных воздействий 
механических колебаний. Электромагнитные поля. Основные 
характеристики электромагнитных полей, их источники и виды. Воздействие 
на человека статических, электрических и магнитных полей, 
электромагнитных полей промышленной частоты, электромагнитных полей 
радиочастот. Воздействие УКВ и СВЧ излучений на органы зрения, кожный 
покров, центральную нервную систему, состав крови и состояние 
эндокринной системы. Нормирование электромагнитных полей. Действие 
инфракрасного излучения на организм человека. Ориентировочно 
безопасный уровень. Действие ультрафиолетового излучения. 
Нормирование. Профессиональные заболевания, травмы. Негативные 
последствия. Меры по обеспечению безопасности человека и окружающей 
среды. Краткие сведения о влиянии лазерного излучения и защите от него. 
Ионизирующие излучения. Источники ионизирующего облучения человека. 
Естественное (фоновое) облучение, его дозы. Роль ядерного топливного 
цикла в загрязнении окружающей среды радиоактивными элементами. 
Ионизирующие излучения в селитебной зоне, радон в помещениях. 
Медицинские процедуры и обследования, рентгенодиагностика, высотные 
полеты. Внешнее и внутреннее облучение. Их действие на организм 
человека. Поглощенная, экспозиционная, эквивалентная дозы. 
Сравнительная оценка естественных и антропогенных излучений. Категории 
облучаемых лиц. Группы критических органов. Допустимые уровни для 
отдельных нуклидов и их смеси. Допустимые уровни для внешнего 
излучения, загрязнение кожных покровов и поверхностей. ПДД. Нормы 
радиационной безопасности. Лучевая болезнь, другие заболевания. 
Отдаленные последствия. Воздействие ионизирующих излучений на среду 
обитания. Обеспечение радиационной безопасности человека. Электрический 
ток. Воздействие электрического тока на человека, напряжение 
прикосновения, шаговое напряжение, неотпускающий ток, ток фибрилляции. 
Влияние параметров цепи и состояния организма человека на исход 
поражения электрическим током. Меры по обеспечению 
электробезопасности. 
 
Раздел 8. 
Биологические опасности. Биологические опасности. Болезнетворные 
микроорганизмы. Инфекционные заболевания. Ядовитые растения и 
животные. Правовая и нормативная база по безопасности пищевых 
продуктов. Проблемы безопасности пищевых продуктов Характеристики 
компонентов продуктов питания, представляющих опасность для здоровья 
человека (тяжелые металлы, нитраты, микотоксины, болезнетворные 



микроорганизмы и др.). Основные показатели безопасности пищевой 
продукции. Использование генетически модифицированного сырья и 
продуктов его переработки. 
 
Раздел 9. 
Социальные опасности Классификация социальных опасностей, их причины. 
Межличностные конфликты. Межгрупповые конфликты. Табакокурение. 
Алкоголизм. Наркомания. СПИД. Терроризм. Профилактика проявлений 
социальных опасностей 
 
Раздел 10. 
Управление безопасностью жизнедеятельности Правовые основы 
обеспечения безопасности жизнедеятельности. Закон РФ "О безопасности". 
Законодательство о труде. Федеральный закон "Об основах охраны труда в 
РФ". Трудовой кодекс РФ. Закон РФ "О санитарно- эпидемиологическом 
благополучии населения". Закон РФ "О радиационной безопасности 
населения". Природоохранные нормативные акты. Федеральный закон "Об 
охране окружающей среды". Водный и Земельный кодексы РФ. Федеральный 
закон "Об отходах производства и потребления". Закон РФ "Об 
экологической экспертизе" и др. Мониторинг состояния окружающей среды 
в РФ. Понятие мониторинга. Единая государственная система 
экологического мониторинга (ЕГСЭМ). Классификация систем мониторинга. 
 
Раздел 11. 
Экологическая культура и этика Культура безопасности, экологическое 
сознание и рискоориентированное мышление. Культура профессиональной 
безопасности. Способности идентификации опасности и оценивания рисков в 
сфере своей профессиональной деятельности. Этические основы мотивации и 
способностей для самостоятельного повышения культуры безопасности. 
 
Раздел 12. 
Современное состояние и особенности обеспечения безопасности 
жизнедеятельности в Ростовской области 
 

  Тематика и вопросы к семинарским занятиям 
Семинар 1. Цель и задачи курса. Системный анализ в БЖД 
1. Формирование представлений о единстве профессиональной деятельности 
с требованиями к безопасности 
2. Реализация требований безопасности как гарантия сохранения 
работоспособности 
3. Классификация и идентификация опасностей 
Семинар 2. Обеспечение безопасности жизнедеятельности 
1. Принципы обеспечения безопасности жизнедеятельности 
2. Методы обеспечения безопасности жизнедеятельности 
3. Средства обеспечения безопасности жизнедеятельности 



Семинар 3. Негативные факторы в системе "человек–среда обитания" 
1. Техносфера. 
2. Классификация негативных факторов, их источники. 
3. Риск. Концепция приемлемого риска. 
4. Управление риском. Психология риска. 
Семинар 4. Природные опасности и защита от них. 
1. Литосферные и гидросферные опасности. 
2. Атмосферные и космические опасности. 
3. Меры по обеспечению безопасности населения и экосистем. 
 
Семинар 5. Физиология труда. Управление безопасностью труда. 
1. Классификация и особенности различных форм деятельности человека. 
2. Эргономика. 
Семинар 6. Вопросы взаимодействия организма с внешней средой 
1. Организм как открытая система. 
2. Теплообмен. Система терморегуляции организма человека. 
3. Влияние параметров микроклимата на жизнедеятельность человека. 
Нормализация микроклимата в помещениях. 
4. Производственное освещение. 
Семинар 7. Профилактика несчастных случаев на производстве 
1. Социально-психологический фактор и безопасность труда. 
2. Правовые основы безопасности труда. 
Семинар 8. Системы восприятия и компенсации организмом человека 
изменений факторов и параметров окружающей среды 
1. Сенсорные системы. 
2. Особенности органов чувств. 
3. Естественные системы защиты человека. 
4. Экологическое нормирование. 
Семинар 9. Химические опасности и защита от них. 
1. Классификация вредных веществ, их воздействие на организм человека и 
среду обитания. 
2. Санитарно-гигиенические нормы. 
Семинар 10. Химические загрязнения и защита человека 
1. Загрязнение атмосферы, гидросферы и почвы. 
2. Защита человека и среды обитания от химических загрязнений 
Семинар 11. Физико-энергетические опасные факторы, их воздействие на 
биосферу и её компоненты 
1. Защита от энергетических воздействий. 
2. Механические колебания. 
3. Тепловое загрязнение. 
4. Электромагнитные и лазерное излучения. Электрический ток. 
5. Ионизирующие излучения 
Семинар 12. Биологические опасности 
1. Патогенные микроорганизмы. 
2. Макроорганизмы, опасные для человека. 



3. Меры по обеспечению безопасности человека. 
Семинар 13. Проблемы безопасности пищевых продуктов 
1. Правовая и нормативная база по безопасности пищевых продуктов 
2. Характеристики компонентов продуктов питания, опасных для здоровья 
человека 
3. Основные показатели безопасности пищевой продукции 
4. Использование ГМО и продуктов его переработки 
Семинар 14. Социальные опасности 
1. Классификация социальных опасностей 
2. Причины социальных опасностей 
3. Профилактика проявления социальных опасностей 
Семинар 15. Управление безопасностью жизнедеятельности 
1. Правовые основы обеспечения безопасности жизнедеятельности 
2. Закон РФ «О безопасности» и законодательство о труде 
3. Трудовой кодекс РФ. Закон РФ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения» 
Семинар 16. Природоохранные нормативные акты. Мониторинг состояния 
окружающей среды в РФ 
1. ФЗ «Об охране окружающей среды» 
2. Водный и Земельный кодексы РФ 
3. Понятие мониторинга. Единая государственная система экологического 
мониторинга 
Семинар 17. Экологическая культура и этика 
1. Культура безопасности, экологическое сознание и рискоориентированное 
мышление. 
2. Культура профессиональной безопасности. 
3. Этические основы мотивации и способностей для самостоятельного 
повышения культуры безопасности. 
Семинар 18. Современное состояние и особенности обеспечения 
безопасности жизнедеятельности в Ростовской области 
1. Ландшафтно-климатические особенности Ростовской области, 
расположенные на её территории источники загрязнения окружающей среды. 
2. Меры по защите населения от воздействия вредных факторов 
 

Темы эссе и рефератов 
1. Предмет, задачи и основные понятия науки о безопасности 
жизнедеятельности. 
2. Общие принципы, методы и средства обеспечения безопасности 
жизнедеятельности. 
3. Правовые основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
4. Основные компоненты и факторы окружающей среды, влияющие на 
здоровье человека. 
5. Влияние параметров микроклимата на жизнедеятельность человека. 
6. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности. 
7. Литосферные опасности и методы защиты от них. 



8. Гидросферные опасности и методы защиты от них. 
9. Атмосферные опасности и методы зашиты от них. 
10. Космические опасности и методы защиты от них. 
11. Общая характеристика техногенных опасностей. 
12. Опасности физических загрязнений окружающей среды. 
13. Акустическое загрязнение окружающей среды и его действие на организм 
человека. Методы защиты. 
14. Электромагнитное загрязнение окружающей среды и его действие на 
организм человека. Методы защиты. 
15. Радиационное загрязнение окружающей среды и его действие на 
организм человека. Методы защиты. 
16. Химическое загрязнение атмосферы. Методы очистки выбросов. 
17. Химическое загрязнение гидросферы. Методы очистки сточных вод. 
18. Биологические опасности и методы защиты от них. 
19. Проблемы экологической чистоты пищевых продуктов. 
20. Нитраты и пестициды как одни из загрязнителей окружающей среды. 
21. Эргономика. Обеспечение совместимости человека и производственной 
среды. 
22. Психологические основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
23. Методы стандартизации и нормирования, применяемые для обеспечения 
безопасности жизнедеятельности. 
24. Особенности обеспечения безопасности жизнедеятельности в Ростовской  
области. 
25. Особенности обеспечения безопасности при работе с компьютером. 
26. Диоксины. 
27. Промышленные и бытовые отходы. 
28. Электробезопасность. 
29. Социальные опасности и методы защиты от них. 
30. Системы мониторинга состояния различных природных сред, процессов и 
явлений в Российской Федерации. 
 

4. Образовательные технологии 
Реализация компетентностного и личностно-деятельностного подхода в 
образовании предполагает применение активных и интерактивных форм 
обучения, таких как разбор конкретных ситуаций, коллективная 
мыслительная деятельность, дискуссии, работа над проектами научно-
исследовательского характера и т. д. При этом предпочтение отдается 
технологиям, создающим дидактические и психологические условия, 
побуждающие студентов к активности, проявлению творческого, 
исследовательского подхода в процессе учебы, и технологиям, позволяющим 
не только подкреплять теоретические знания практикой, но и приобретать их, 
погружаясь в профессиональную деятельность. В ходе изучения данной 
дисциплины предполагается применение следующих образовательных 
технологий: 



Технология коммуникативного обучения направлена на формирование 
коммуникативной компетентности студентов и предполагает активное 
внедрение диалоговых форм занятий, подразумевающих как коммуникацию 
между студентом и преподавателем, так и коммуникацию студентов между 
собой.  
Технологии развития критического мышления ориентированы на развитие 
навыков анализа и критического мышления, демонстрации различных 
позиций и точек зрения, формирование навыков оценки альтернативных 
вариантов в условиях неопределённости. 
Технологии развивающего обучения предполагают значительный объем 
самостоятельной работы студентов. 
Технология тестирования используется для контроля уровня усвоения 
лексических, грамматических знаний на определённом этапе обучения или на 
промежуточной аттестации. Осуществление контроля с использованием 
технологии тестирования соответствует требованиям всех международных 
экзаменов по иностранному языку. Кроме того, она позволяет преподавателю 
выявить и систематизировать аспекты, требующие дополнительной 
проработки. 
Дистанционные образовательные технологии направлены на интеграцию 
в учебный процесс Интернет-технологий, телекоммуникационных 
технологий и технологий, реализуемых на базе информационно-
образовательной среды Семинарии (ИОС). Применение названных 
образовательных технологий предполагает размещение учебных и учебно-
методических материалов на сайте Семинарии и в ИОС. Неотъемлемым 
условием полноценной реализации дистанционных образовательных 
технологий в процессе освоения курса является осуществление 
коммуникации между преподавателем и студентом посредством специально 
созданной для этого информационно-коммуникативной среды. 
Мультимедийные образовательные технологии предполагают 
организацию лекционных занятий с использованием презентаций. 
Использование иллюстративного материала позволяет реализовать 
требование наглядности и тем самым способствует повышению степени и 
качеству усвоения информации. Преимуществом использования названных 
технологий является визуализация знаний, облегчающая понимание 
предлагаемого материала. Комплексное использование в учебном процессе 
всех вышеназванных образовательных технологий стимулируют 
личностную, интеллектуальную активность, способствуют формированию 
компетенций, в той степени, которой они формируются в процессе освоения 
данного курса. 
 

5. Методические рекомендации по учебно-методическому 
обеспечению самостоятельной работы студентов 

 
Настоящие методические рекомендации рассмотрены на заседании 

кафедры филологии и общегуманитарных дисциплин 21 апреля 2021 года и 



рекомендованы для включения в рабочие программы дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы. 

Самостоятельная работа студентов, направленная на освоение основной 
образовательной программы, включает в себя подготовку к аудиторным, в 
том числе практическим (семинарским) занятиям. 

Практические (семинарские) занятия по дисциплине имеют четко 
выраженную профессионально-практическую направленность и органично 
связаны с другими формами организации учебного процесса. 

Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к 
практическим занятиям является освоение учебной дисциплины в полном 
объеме, углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе 
самостоятельной работы над учебно-методической литературой и 
нормативными источниками. Эта форма работы развивает у студентов 
самостоятельность мышления, умение делать выводы, связывать 
теоретические положения с практикой. Кроме того, на основании 
теоретических знаний студентов по преподаваемому предмету заложение 
основы практического использования принципов и категорий православной 
этики в будущей пастырской деятельности. В ходе практических 
(семинарских) занятий вырабатываются необходимые для публичных 
выступлений навыки, совершенствуется культура речи. 

Данная цель предполагает решение следующих задач. 
1. Актуализация знаний студентов по учебной дисциплине. 
2. Выработка навыков работы с научно-методической литературой и анализа 
источников по предмету. 
3. Развитие необходимых для публичных выступлений навыков и 
совершенствование культуры речи. 
4. Через проведение семинарских занятий расширить кругозор студентов по 
темам, которые требуют более углубленного изучения и усвоения 
обучающимися. 

Практические (семинарские) занятия являются средством контроля 
преподавателя за самостоятельной работой студентов. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 
1) Самостоятельная работа с содержанием лекционного курса. 
2) Самостоятельное изучение теоретического материала. 
3) Реферирование, конспектирование литературы. 
4) Подготовка письменных и устных сообщений при использовании 
основных источников, а также докладов, обсуждений по проблемным 
вопросам на основе материалов дополнительных источников. 
5) Работа с Интернет-ресурсами по изучаемой тематике и подготовка 
аналитических обзоров, докладов (в устной и письменной форме), проектов. 
6) Подготовка к промежуточной аттестации. 
7) Выполнение индивидуальных заданий. 

Для самостоятельной внеаудиторной работы обучающимся могут быть 
рекомендованы следующие виды заданий: 
для овладения знаниями: 



- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы по 
изучаемой теме); 
- составление плана текста; 
- графическое изображение структуры текста; 
- конспектирование текста; 
- выписки из текста; 
- работа со словарями и справочниками; 
- учебно-исследовательская работа; 
- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета 
и др.; 
для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекций (обработка текста); 
- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 
- составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для 
систематизации учебного материала; 
- ответы на контрольные вопросы; 
- аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 
реферирование и др.); 
- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 
- подготовка рефератов, докладов; 
- составление библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 
для формирования умений: 
- проектирование и моделирование разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности; 
- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 
 
 
 
 
 

6. Фонд оценочных средств  
Фонд оценочных средств (ФОС) по учебной дисциплине рассмотрен на 

заседании кафедры и представляет материалы для проведения 
промежуточной аттестации обучающихся ДДС и является частью рабочей 
программы дисциплины.   

Фонд оценочных средств включает в себя перечень компетенций с 
указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы (указывается в Характеристике ОПОП, Учебном плане и 
пояснительной записке рабочей программы дисциплины).  

Под этапами формирования компетенций в процессе освоения 
образовательной программы понимаются этапы обучения, разделённые на 
курсы и семестры обучения. Описание показателей и критериев оценивания 
компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 
оценивания определены Положением о промежуточной и текущей 



аттестации студентов ДДС. Типовые и контрольные задания или иные 
материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 
деятельности, при промежуточной аттестации, методические материалы, 
определяющие процедуру оценивания, характеризующие этапы 
формирования компетенций в процессе освоения ОПОП могут быть 
представлены в рабочей программе дисциплины. В рамках учебной 
дисциплины могут выделяться модули обучения, включающие в себя 
несколько учебных тем. Преподаватели определяют процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 
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1. Теоретические основы дисциплины 
"Безопасность Жизнедеятельности» 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

2. Негативные факторы в системе 
"человек–среда обитания" 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

3. Природные опасности и защита от 
них. 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

4. Физиология труда. Управление 
безопасностью труда. 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

5. Системы восприятия и компенсации 
организмом человека изменений 
факторов и параметров окружающей 
среды 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

6. Химические опасности и защита от 
них 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

7. Физико-энергетические опасные 
факторы, их воздействие на 
биосферу и её компоненты. Защита 
от энергетических воздействий 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

8. Биологические опасности. Проблемы 
безопасности.пищевых продуктов 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

9. Социальные опасности 3 УК-8.1 Устный 5 



 
Вопросы для  
 
Тема1 

1. Оценочные средства для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации 

 Объясните, что является целью изучаемой дисциплины: 
 

4 курс, 8 семестр 
 

1. Объясните, что является целью изучаемой дисциплины: 

Ключ к ответу: защита человека от опасностей на работе и за её 
пределами. 

 

2. Дайте определение понятия «техносфера»: 

Ключ к ответу: биосфера, преобразованная хозяйственной деятельностью 
человека. 

 

3. Допустимый риск — это: 

Ключ к ответу: низкий уровень риска, который не влияет на экологические 
или другие показатели государства, отросли, предприятия. 

 

4. Землетрясение – это: 

УК-8.2 
ОПК-2.5 

опрос 

10. Управление безопасностью 
жизнедеятельности 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

11. Экологическая культура и этика 3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Устный 
опрос 

5 

12. Современное состояние и 
особенности обеспечении 
безопасности жизнедеятельности в 
Ростовской области 

3 УК-8.1 
УК-8.2 

ОПК-2.5 

Зачёт зачёт 



Ключ к ответу: неожиданное освобождение потенциальной энергии земных 
недр, которая принимает форму ударных волн. 

 

5. Оползни – это: 

Ключ к ответу: смещение вниз под действием силы тяжести больших 
грунтовых масс, которые формируют склоны, реки, горы, озёра. 

 

6. Работоспособность – это: 

Ключ к ответу: количество и качество выполняемой штатным 
сотрудником или наёмным подрядчиком работы за определённое время. 

 

7. Анализаторы – это: 

Ключ к ответу: подсистемы ЦНС, которые обеспечивают получение и 
первичный анализ информационных сигналов 

 

8. Особенность анализатора слуха – это: 

Ключ к ответу: способность быть готовым к восприятию информации в 
любое время. 

 

9. Прозрачность воды изменяют: 

Ключ к ответу: сбросы из выработок, шахт, карьеров, смывы с гор. 

 

10. Инсектициды – это: 

Ключ к ответу: химические средства (контактные, кишечные и 
фумиганты), которые убивают насекомых-вредителей, их яйца и 
личинки. Некоторые инсектициды активны также против клещей 
(инсектоакарициды) и червей-нематод. 

 

11.Электромагнитное излучение (ЭМИ) – это: 



Ключ к ответу: распространяющееся в пространстве возмущение 
электрических и магнитных полей. Наиболее известным примером 
электромагнитного излучения является видимый свет. 

 

12.Вредные микроорганизмы – это: 

Ключ к ответу: любые микроорганизмы, которые являются потенциальным 
источником различных заболеваний, а также способны вызывать 
повреждение каких-либо систем организма. Чаще всего это 
паразитирующие бактерии по отношению к их носителю. 

 

13. Социальные опасности – это: 

Ключ к ответу: социальными называются опасности, получившие широкое 
распространение в обществе и угрожающие жизни и здоровью людей. 
Носителями социальных опасностей являются люди, образующие 
определенные социальные группы. 

 

14. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РС ЧС) предназначена для: 

Ключ к ответу: защиты населения и национального достояния Российской 
Федерации от воздействия катастроф, аварий, стихийных бедствий. 

 

15. Поражающий фактор источника чрезвычайной ситуации это: 

Ключ к ответу: физическое, химическое или биологическое негативное 
действие на человека или объект, которое определяется или выражается 
соответствующими параметрами. 

 

16. Устойчивость функционирования объекта экономики – это: 

Ключ к ответу: способность объекта экономики в условиях военного 
времени выпускать установленные виды продукции в объёмах и 
номенклатуре, предусмотренных соответствующими планами. 

 



17. Технические противопожарные мероприятия – это: 

Ключ к ответу: соблюдение противопожарных правил и норм при 
проектировании и строительства зданий, при устройстве электропроводки 
и оборудования, отопления, вентиляции, освещении и правильная 
эксплуатация оборудования 

 

18. Уголовная ответственность за нарушение законодательства по 
безопасности жизнедеятельности наступает в случае: 

Ключ к ответу: нарушение установленных законом норм или правил, 
повлекшее за собой несчастный случай либо другие тяжкие последствия. 
 

 

Задания закрытого типа. 

1. Какая дисциплина изучает опасности, способы и средства защиты от них? 

а) эргономика 

б) физиология человека 

в) безопасность жизнедеятельности 

г) экология 

Правильный ответ: «в». 
 

2. В скольких процентах причин аварии присутствует риск в действии или 
бездействии на производстве? 

а) 70% 

б) 50% 

в) 90% 

г) 100% 

Правильный ответ: «в». 
 

3. Как называется процесс усиления роли городов в развитии общества и 



увеличения доли населения страны, живущего в них? 

а) урбанизация 

б) инфляция 

в) сукцессия 

г) экологизация 

Правильный ответ: «а». 
 

4. Первая фаза работоспособности: 

а) высокой работоспособности 

б) утомление 

в) врабатывания 

г) средней работоспособности 

Правильный ответ: «в». 
 

5. Анализатор обоняния предназначен: 

а) для восприятия человеком любых запахов 

б) для способности устанавливать места нахождения источника звука 

в) для способности быть готовым к восприятию информации в любое время 

г) для контрастной чувствительности 

Правильный ответ: «а». 
 

6. К наружным анализаторам относятся: 

а) зрение 

б) давление 

в) специальные анализаторы 

г) слуховые анализаторы 

Правильный ответ: «а» и «г». 



 

7. К химическим источникам загрязнения гидросферы относятся: 

а) предприятия пищевой, медико-биологической промышленности 

б) нефтепродукты, тяжелые металлы 

в) сброс из выработок, шахт, карьеров 

г) пыль, дым, газы 

Правильный ответ: «б». 
 

8. Поражающее действие ультразвук оказывает при интенсивности в: 

а) 121 Дб и более. 

б) 80 Дб. 

в) Дб и менее. 

г )100 Дб и более. 

Правильный ответ: «а». 
 

9. При каких наших потребностях имеет большее значение экологическая 
чистота воды, воздуха, продуктов питания? 

а) сексуальные потребности 

б) материально-энергетические 

в) социально-психические 

г) экономические 

Правильный ответ: «б». 
 

10. Какое желаемое состояние объектов защиты? 

а) безопасное+ 

б) допустимое 

в) комфортное 



г) опасное 

Правильный ответ: «а». 
 
11. К какому классу опасностей относится терроризм? 

а) физические опасности 

б) экологические 

в) психофизиологические 

г) социальные 

Правильный ответ: «г». 
 

12. Финансирование расходов по созданию объектовых резервов 
материальных ресурсов для ликвидации ЧС осуществляется за счет средств 
а) федеральных органов исполнительной власти 
б) средств бюджетов субъектов РФ 
в) средств местных бюджетов 
г) собственных средств организаций 
Правильный ответ: «г». 

 
 
 
 

7. Перечень основной и дополнительной литературы, интернет-ресурсов 
по дисциплине 
Основное литература: 
1. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для бакалавров. Авторы: под 
ред. Е.И. Холостовой, О.Г. Прохоровой. Издательство: Дашков и К, 2013. 
[ЭБС «КнигаФонд»] 
Дополнительная литература: 
1. Никифоров Л.Л., Персиянов В.В. Безопасность жизнедеятельности. 
Учебное пособие. Издательство: Дашков и К, 2013. [ЭБС «КнигаФонд»] 
2. Сычев Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях. 
Учебное пособие. Издательство: Финансы и статистика, 2014. [ЭБС 
«КнигаФонд»] 
3. Каледина Н.О., Кирин Б.Ф., Ушаков К.З., Сребный М.А.Безопасность 
жизнедеятельности. Учебник для вузов. Издательство: Издательство 
Московского государственного горного университета, 2005. [ЭБС 
«КнигаФонд»] 



4. Муравченко В.Б., Ковалев С.А., Коннова С.С., Ишумбаева Д.Р. 
Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие. Издательство: 
Издательство Омского государственного университета им. Ф.М. 
Достоевского, 2010. [ЭБС «КнигаФонд»] 
5. Давыдов В. Безопасность на воде и оказание помощи пострадавшим. 
Издательство: Советский спорт, 2007. [ЭБС «КнигаФонд»] 
6. Каледина Н.О., Кирин Б.Ф., Слепцов В.И. Защита в чрезвычайных 
ситуациях. Учебное пособие для вузов. Издательство: Издательство 
Московского государственного горного университета, 2004. [ЭБС 
«КнигаФонд»] 
7. Айзман Р.И., Ширшова В.М., Шуленина Н.С. Основы безопасности 
жизнедеятельности. Учебное пособие. Издательство: Сибирское 
университетское издательство, 2010. [ЭБС «КнигаФонд»] 
8. Гуревич П.С. Психология чрезвычайных ситуаций. Учебное пособие. 
Издательство: Юнити-Дана, 2012. [ЭБС «КнигаФонд»] 
9. Кобяков Ю.П. Физическая культура: основы здорового образа жизни.. – 2-е 
изд. – Ростов н/Д, Феникс, 2014. 
Интернет-ресурсы: 
1. Основы безопасности жизнедеятельности 
http://0bj.ru/ 
2. Всероссийский научно-исследовательский институт по проблемам 
гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций 
http://www.ampe.ru/web/guest/russian 
3. Институт психологических проблем безопасности 
http://anty-crim.boxmail.biz 
4. Искусство выживания 
http://www.goodlife.narod.ru 
5. Все о пожарной безопасности 
http://www.0-1.ru 
6. Охрана труда. Промышленная и пожарная безопасность. Предупреждение 
чрезвычайных ситуаций 
http://www.hsea.ru 
7. Первая медицинская помощь 
http://www.meduhod.ru 
8. Россия без наркотиков 
http://www.rwd.ru 
9. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека 
http://www.rospotrebnadzor.ru 
10. Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному 
надзору 
http://www.gosnadzor.ru 
11. Федеральный центр гигиены и эпидемиологии 
http://www.fcgsen.ru 
12. Охрана труда и техника безопасности 



http://www.znakcomplect.ru 
13. Материалы системы дистанционного образования Донской духовной 
семинарии. 
https://learn.theologos.ru 
 
 
 
 
8. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной  
дисциплины 

Настоящие методические рекомендации по освоению учебной 
дисциплины рассмотрены на заседании кафедры 21 апреля 2021 года. 

Освоение содержания учебной дисциплины осуществляется во время 
аудиторной (контактной) работы и организации самостоятельной 
(внеаудиторной) работы студентов семинарии. 

В целом, на один час аудиторных занятий отводится один час 
самостоятельной работы. 

Основными видами аудиторной (контактной) работы студентов 
являются лекции, семинарские и практические занятия. На аудиторных 
занятиях усваиваются теоретические основы учебной дисциплины. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 
сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 
практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и 
указания на самостоятельную работу. Студент должен вести конспект лекции 
– кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, 
выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Во время самостоятельной проработки 
лекционного материала особое внимание следует уделить возникшим 
вопросам, непонятным терминам, спорным точкам зрения. Все такие 
моменты следует выделить или выписать отдельно для дальнейшего 
обсуждения на семинарском занятии. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией. Полный список литературы по дисциплине 
приведен в рабочей программе курса. 

На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, 
составленной в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом. Из-за недостаточного количества аудиторных 
часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 
преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 
самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. 

Семинарские и практическое занятия – это активные формы учебного 
процесса в семинарии, направленные на умение студентов переработать 
учебный текст, обобщить материал, развить критичность мышления, 
отработать практические навыки. В рамках курса применяются следующие 
виды семинарских и практических занятий: семинар-конференция (студенты 
выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семинар-дискуссия 

http://www.znakcomplect.ru/
https://learn.theologos.ru/


(научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение 
отдельных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в 
виде плана (при освоении трудного материала), оформление текстового 
материала в виде эссе, таблиц и схем. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем 
учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, 
развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения 
опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и 
защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени подготовленности студентов по изучаемой дисциплине 
           Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине 
предполагает более глубокую проработку ими отдельных тем курса, 
определенных программой. Основными видами и формами самостоятельной 
работы студентов по данной дисциплине являются: 
· подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям; 
· выполнение индивидуальных заданий; 
· самоподготовка по вопросам; 
· подготовка к промежуточной аттестации. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной и 
научной литературы. Основная функция учебников - ориентировать 
студента в системе тех знаний, умений и навыков, которые должны быть 
усвоены по данной дисциплине. Во всех случаях рекомендуется 
рассмотрение теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. 

В процессе изучения учебной дисциплины учитывается посещаемость 
лекций, оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также 
качество и своевременность подготовки теоретических материалов, 
творческих заданий и презентаций рефератов. По окончании изучения 
дисциплины проводится промежуточная аттестация по предложенным 
вопросам. 

Вопросы, выносимые на промежуточную аттестацию, должны служить 
постоянными ориентирами при организации самостоятельной работы 
студента. Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе 
самостоятельного изучения учебной и научной литературы является и 
подготовкой к промежуточной аттестации и становится формой проверки 
качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности студента. 

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и 
навыками по предложенному вопросу, считается успешно освоившим 
учебный курс. В случае большого количества затруднений при раскрытии 
предложенных вопросов студенту предлагается повторная подготовка и 
переэкзаменовка. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие 
требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан 
между собой и теоретического овладения, пропущенного недостаточно для 
качественного усвоения; 



2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно 
фиксировать в тетрадь и сохранять её до окончания обучения в семинарии; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 
4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный 

результат овладения содержанием дисциплины необходим, в первую 
очередь, самому студенту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 
«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время 
индивидуальных консультаций. 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо 
ориентироваться на конспекты лекций, материалы семинарских занятий, 
рекомендуемую литературу и др. 

 
Критерии оценки компетенций по итогам зачёта 

 
 

Оценка Критерии 

Зачет Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного 
русского языка. 

Не зачет Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос 

 
 

9. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 
систем  

При чтении лекций по всем темам активно используется компьютерная 
техника для демонстрации слайдов с помощью программного приложения 



Microsoft Power Point. На семинарских и практических занятиях студенты 
представляют презентации, подготовленные с помощью программного 
приложения Microsoft Power Point, подготовленные ими в часы 
самостоятельной работы. Информационные технологии: – сбор, хранение, 
систематизация и выдача учебной и научной информации; – обработка 
текстовой, графической и эмпирической информации; – подготовка, 
конструирование и презентация итогов исследовательской и аналитической 
деятельности; – самостоятельный поиск дополнительного учебного и 
научного материала, с использованием поисковых систем и сайтов сети 
Интернет, электронных энциклопедий и баз данных; – использование 
электронной почты преподавателей и обучающихся для рассылки, переписки 
и обсуждения возникших учебных проблем. https://learn.theologos.ru – 
используются материалы системы дистанционного образования Донской 
духовной семинарии. 
 
10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Лекционные занятия: 
- комплект электронных презентаций (слайдов), 
- наглядные пособия; 
- аудитория, оснащенная презентационной техникой, проектор, 
экран, компьютер/ноутбук) и.т.д. 
Практические занятия: 
- доступ к библиотечным ресурсам; 
- доступ к сети Интернет; 
- аудитория, оснащенная презентационной техникой, проектор, 
экран, компьютер/ноутбук) и.т.д. 
Ноутбук, видеопроектор, звуковые колонки, съемные носители информации 
(DVD-, CD- диски, флеш-карта) 

https://learn.theologos.ru/

