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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной       

образовательной программы. 
Общая трудоёмкость освоения учебной дисциплины. 

         Данная рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с 
требованиями Письма Учебного комитета Русской Православной Церкви от 
19.04.2022 года №10/202 О независимой оценке качества подготовки 
обучающихся. 
История России находится в Обязательной части Блока 1 Дисциплины 
(модули) ОПОП, в модуле Исторические дисциплины.В модультакже 
входитдисциплина Всеобщая история. 

 Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачётные единицы,72 
часа, из которых 36 аудиторных часа, в том числе 12 часов – занятия 
лекционного типа, 24 часа – занятия семинарского типа, 36 часов – контроль 
самостоятельной работы студентов. История России изучается в первом 
семестре первого курса. Промежуточная аттестация: дифференцированный 
зачёт в 1 семестре. 

 
2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (компетенции 

(навыки) обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины) 

Целью получаемого высшего образования является развитие личностных 
качеств будущих пастырей, благодаря освоению традиций Русской 
Православной Церкви, а также формирование универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 
требованиями ФГОС высшего образования по данному направлению 
подготовки. 
История России формирует:  
Универсальные компетенции:  
(УК-5) «Способен выявлять и учитывать религиозную составляющую 
культурного разнообразия общества в историческом развитии и современном 
состоянии». 
УК-5.1 Умеет выявлять религиозную составляющую культурного 
разнообразия общества, основываясь на полученных знаниях в области 
всеобщей и Церковной истории, истории нехристианских религий и новых 
религиозных движений, истории богословской и философской мысли. 
УК-5.2 Умеет учитывать выявленную составляющую культурного 
разнообразия общества в своей профессиональной деятельности. 
Общепрофессиональные компетенции: 
(ОПК-7) «Способен использовать знания смежных наук при решении 
теологических задач». 
- ОПК-7.1 Обладает базовыми знаниями в области всеобщей и отечественной 
истории, истории нехристианских религий и новых религиозных движений. 
- ОПК-7.5 Умеет выявлять идейный и событийный контекст Церковной 
истории и богословской мысли, в том числе русской. 



 
Цели освоения дисциплины 

Цель курса «История России» - сформировать у студентов ДДС корпус 
систематических знаний и целостных представлений об историческом пути 
Российского государства; изучить процесс становления российской 
государственности, борьбы общественных движений и политических партий 
за различные альтернативы исторического пути российского общества и 
государства.  

Задачи курса: 
– раскрыть содержание основных этапов социально-экономического и 

государственно-политического развития России;  
– определить факторы самобытности российской истории; 
– выявить сущность важнейших дискуссионных проблем отечественной 

истории; 
– рассмотреть современное политико-государственное устройство 

России и основные тенденции ее социально-экономического развития. 
 

В результате освоения программы у выпускника должны быть 
сформированы общепрофессиональные компетенции. 

 
Код  

компетенции 
Содержание компетенции Результаты обучения 

ОПК-7 Способен использовать знания смежных наук при решении 
теологических задач. 

 
ОПК-7.1 Обладает базовыми знаниями 

в области всеобщей и 
отечественной истории, 
истории нехристианских 
религий и новых религиозных 
движений. 

Знать: основы исторических 
знаний,основные этапы и 
закономерности исторического 
развития общества; основы 
экономических и правовых 
знаний в различных сферах 
жизнедеятельности. 
Уметь: критически 
анализировать различные 
источники информации 
Владеть: навыками творческого 
мышления. 

общепрофессиональные 
ОПК-7.5 
 

Умеет выявлять идейный и 
событийный контекст Церковной 
истории и богословской мысли, в 
том числе русской. 

Знать: классические и 
современные теории 
исторического, общественно-
политического развития России. 
Уметь:  самостоятельно 
интерпретировать и давать 



обоснованную оценку различным 
научным интерпретациям 
событий, явлений и концепции. 
Владеть: методологией 
гуманитарных и социально-
экономических наук. 
 

 
                                                 3. СОДЕРЖАНИЕ 

ТЕМАТИЧЕСКЙ ПЛАН 

 
 

Тема 1. Киевская Русь и феодальная раздробленность (IX- XIV)  
Сущность, формы, функции исторического знания. Формационный и 

цивилизационный подходы к истории. Современные дискуссии о месте 
России в мировом историческом процессе. Античное наследие в эпоху 
Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных славян. 
Основные этапы становления государственности. Древняя Русь и кочевники. 
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 1 семестр 72 36 12 24  36 
1 Тема 1. Киевская Русь и феодальная 

раздробленность (IX- XIV) 
12 6 2 4  6 

2 Тема 2.  Московское царство: основные 
этапы становления и развития (XV-
XVII) 

12 6 2 4  6 

3 Тема 3.Российская империя в первой 
половине VIII века 

12 6 2 4  6 

4 Тема 4.  Российская империя во второй 
половине VIII века 

12 6 2 4  6 

5 Тема 5.  Социально-политическое и 
экономическое развитие Российской 
империи в первой половине ХIХ в. 

12 6 2 4  6 

6 Тема 6.  Российская империя во второй 
половине  ХIХ в. – начале ХХ века 

12 6 2 4  6 

 Промежуточная аттестация  дифзачет 
 Итого по курсу 72 36 12 24  36 



Византинтийско-древнерусские связи Особенности социального строя в Древней 
Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской 
государственности в ХI – XII вв. Принятие христианства. Распространение ислама. 
Эволюция восточно-славянской государственности в XI – XII вв. Социально-
политические изменения в русских землях. Русь и Орда: проблемы 
взаимовлияния. Борьба Руси с нашествием с Запада. Возвышение Москвы. Роль 
православной церкви в укреплении Московского государства.  

 
Тема 2.  Московское царство: основные этапы становления и 

развития (XVI-XVII) 
 
Специфика формирования единого государства. Правление Ивана III. Эпоха 

Ивана Грозного. Реформы. Опричнина. Запад и Восток в политике Ивана IV. 
Смута. Народные движения в начале XVII века. Польско-шведская интервенция. 
Земский собор 1613 года. Воцарение Романова М.Ф. Церковный раскол и его 
последствия. Формирование сословной системы организации общества. Этапы 
оформления крепостного права.    
 

Тема 3.Российская империя в первой половине VIII века  
Эпоха Петра Великого. Становление российского абсолютизма.  Северная 

война и ее итоги. Реформы Петра I. Первая попытка модернизации России и 
ее последствия. Наследие Петра I. Итоги европеизации России. Основные 
направления внешней политики в первой половине ХVIII в. Борьба за власть 
между различными группировками после смерти Петра I Царствование Петра 
II. Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые перевороты средины века. 
Правление Елизаветы Петровны. 

 
Тема 4.  Российская империя во второй половине VIII века 
Социально-политическое развитие России в екатерининское время. 

Политика Просвещенного абсолютизма: суть, цели, основные направления. 
Екатерининские реформы и их последствия. Формирование и развитие 
движения русских просветителей. Влияние Великой Французской революции 
на общественную мысль России к ХVIII в. Причины и основные этапы 
Крестьянской войны 1773 – 1775 гг. Основные направления внешней 
политики России в эпоху Екатерины II. Присоединение Кубани и Крыма. 
Политика Российской империи на С. Кавказе. Внутренняя и внешняя 
политика России при Павле I (1796-1801 г.). 

 
Тема 5.  Социально-политическое и экономическое развитие 

Российской империи в первой половине ХIХ в. 
Особенности экономического развития России в дореформенный период. 

Реформы Александра I. Эволюция форм собственности на землю. Крепостное 



право в России. Мануфактурно-промышленное производство. Становление 
индустриального общества в России: общее и особенное. Отечественная 
война 1812 г. в отечественной и западной историографии. Причины, суть, 
последствия восстания декабристов. Правление Николая I.: внутренняя и 
внешняя политика. Общественная мысль и особенности общественного 
движения России Х1Х в. Реформы и реформаторы в России. Русская культура 
Х1Х века и ее вклад в мировую культуру. 

 
Тема 6.  Российская империя во второй половине  ХIХ в. – начале ХХ 
века 

Политическое и социальное развитие России накануне Крымской 
войне. Крымская война и ее последствия. Причины буржуазных реформ. 
Основные положения реформы 19 февраля 1861 г. Земская реформа (1864 г.) 
Судебная реформа (1864 г.) Реформа городского самоуправления (1870 г.) 
Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской повинности (1874 г.) 
Университетские и академические (духовных школ) уставы. Итоги 
либеральных реформ 60-70 –х гг. ХIХ в и их недостатки. Формирование 
народнического движения. Контрреформы Александра III. Политическая и 
экономическая жизнь России в конце ХIХ в. Общероссийская перепись 1897 
г. как исторический источник. Формирование пролетариата и развитие 
рабочего класса. Распространение марксизма в России. С.Ю. Витте и начало 
хозяйственной модернизации. Место России в мировом сообществе. Русско-
японская война итоги и последствия. Причины первой русской революции 
1905-1907 гг. Образование политических партий. Манифест 17 октября 1905 
г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. Столыпина. Третья 
и четвертая государственная дума. Первая мировая война. Февральская 
революция 
 

Образовательные технологии, применяемые при освоении 
дисциплины  

Лекции-презентации, проблемные лекции,  подготовка эссе на заданную 
тему, семинарские    занятия с  обсуждением  студенческих    докладов  в  
презентационном сопровождении  по  проблематике  курса,  реферирование  
монографий   по   проблематике    курса,  контролируемая самостоятельная 
работа студентов. 

 
4. Методические рекомендации по учебно-методическому 

обеспечению самостоятельной работы студентов 
 
Настоящие методические рекомендации рассмотрены на заседании 

кафедры филологии и общегуманитарных дисциплин 21 апреля 2021 года и 
рекомендованы для включения в рабочие программы дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы. 



Самостоятельная работа студентов, направленная на освоение основной 
образовательной программы, включает в себя подготовку к аудиторным, в 
том числе практическим (семинарским) занятиям. 

Практические (семинарские) занятия по дисциплине имеют четко 
выраженную профессионально-практическую направленность и органично 
связаны с другими формами организации учебного процесса. 

Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к 
практическим занятиям является освоение учебной дисциплины в полном 
объеме, углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе 
самостоятельной работы над учебно-методической литературой и 
нормативными источниками. Эта форма работы развивает у студентов 
самостоятельность мышления, умение делать выводы, связывать 
теоретические положения с практикой. Кроме того, на основании 
теоретических знаний студентов по преподаваемому предмету заложение 
основы практического использования принципов и категорий православной 
этики в будущей пастырской деятельности. В ходе практических 
(семинарских) занятий вырабатываются необходимые для публичных 
выступлений навыки, совершенствуется культура речи. 

Данная цель предполагает решение следующих задач. 
1. Актуализация знаний студентов по учебной дисциплине. 
2. Выработка навыков работы с научно-методической литературой и анализа 
источников по предмету. 
3. Развитие необходимых для публичных выступлений навыков и 
совершенствование культуры речи. 
4. Через проведение семинарских занятий расширить кругозор студентов по 
темам, которые требуют более углубленного изучения и усвоения 
обучающимися. 

Практические (семинарские) занятия являются средством контроля 
преподавателя за самостоятельной работой студентов. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 
1) Самостоятельная работа с содержанием лекционного курса. 
2) Самостоятельное изучение теоретического материала. 
3) Реферирование, конспектирование литературы. 
4) Подготовка письменных и устных сообщений при использовании 
основных источников, а также докладов, обсуждений по проблемным 
вопросам на основе материалов дополнительных источников. 
5) Работа с Интернет-ресурсами по изучаемой тематике и подготовка 
аналитических обзоров, докладов (в устной и письменной форме), проектов. 
6) Подготовка к промежуточной аттестации. 
7) Выполнение индивидуальных заданий. 

Для самостоятельной внеаудиторной работы обучающимся могут быть 
рекомендованы следующие виды заданий: 
для овладения знаниями: 
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы по 
изучаемой теме); 



- составление плана текста; 
- графическое изображение структуры текста; 
- конспектирование текста; 
- выписки из текста; 
- работа со словарями и справочниками; 
- учебно-исследовательская работа; 
- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета 
и др.; 
для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекций (обработка текста); 
- повторная работа над учебным материалом (учебника, 
первоисточника,дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 
- составление плана и тезисов ответа; составление таблиц длясистематизации 
учебного материала; 
- ответы на контрольные вопросы; 
- аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 
реферирование и др.); 
- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 
- подготовка рефератов, докладов; 
- составление библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 
для формирования умений: 
- проектирование и моделирование разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности; 
- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 
 
 

 
 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

Фонд оценочных средств (ФОС) по учебной дисциплине рассмотрен на 
заседании кафедры и представляет материалы для проведения 
промежуточной аттестации обучающихся ДДС и является частью рабочей 
программы дисциплины.   

Фонд оценочных средств включает в себя перечень компетенций с 
указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы (указывается в Характеристике ОПОП, Учебном плане и 
пояснительной записке рабочей программы дисциплины).  

Под этапами формирования компетенций в процессе освоения 
образовательной программы понимаются этапы обучения, разделённые на 
курсы и семестры обучения. Описание показателей и критериев оценивания 
компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 
оценивания определены Положением о промежуточной и текущей 
аттестации студентов ДДС. Типовые и контрольные задания или иные 
материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 



деятельности, при промежуточной аттестации, методические материалы, 
определяющие процедуру оценивания, характеризующие этапы 
формирования компетенций в процессе освоения ОПОП могут быть 
представлены в рабочей программе дисциплины. В рамках учебной 
дисциплины могут выделяться модули обучения, включающие в себя 
несколько учебных тем. Преподаватели определяют процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 

 
 
ия и борьба русского народа за независимость.  
1. Феодальная раздробленность 12-15 вв. 

2. Внешняя политика Екатерины II. 
3. Россия в первой четверти XIX века. Попытки преобразований Александр 
7. Внешняя политика России в перво 
8. й половине XIX века. 
9. мировой войны. 
10.  

 

 

 

Тема 1. Киевская Русь и феодальная 
раздробленность (IX- XIV) 12 

УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-

7.1, ОПК-7.5 

устный 
опрос 5 

Тема 2.  Московское царство: 
основные этапы становления и 
развития (XV-XVII) 

12 
УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-

7.1, ОПК-7.5 

устный 
опрос 5 

Тема 3.Российская империя в 
первой половине VIII века 12 

УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-

7.1, ОПК-7.5 

устный 
опрос 5 

Тема 4.  Российская империя во 
второй половине VIII века 12 

УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-

7.1, ОПК-7.5 

устный 
опрос  5 

Тема 5.  Социально-политическое и 
экономическое развитие Российской 
империи в первой половине ХIХ в. 

12 
УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-

7.1, ОПК-7.5 

устный 
опрос 5 

4. Тема 6.  Российская империя во 
второй половине  ХIХ в. – начале 
ХХ века 

5. 1
212 

6. УК-5.1, 
УК-5.2, 
ОПК-7.1, 
ОПК-7.5 

 
диф.зачет 

5
5
5
5 



Оценочные средства для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

 

Задания открытого типа 

1. Какой город стал столицей Древнерусского государства в IX в.? 

Ответ: Столицей Древнерусского государства в IX в. стал Киев. 

 

2. Как звали князя, основателя династии Рюриковичей? 

Ответ: Основателя династии Рюриковичей звали Рюрик. 

 

3. Как звали русскую княгиню, которая первой приняла крещение на 
Руси? 

Ответ: Русскую княгиню, которая первой приняла крещение на Руси, звали 
Ольга. 

 

4. Когда Русь приняла христианство? 

Ответ: Русь приняла христианство в 988 г.  

 

5. При каком князе произошло Крещение Руси? 

Ответ: Крещение Руси произошло при Владимире I. 

 

6.  От какого государства попала в зависимость Русь в ХIII веке? 

Ответ: В XIII веке Русь впала в зависимость от Золотой Орды. 

 

7. Кем был Александр Невский? 

https://centrevraz.ru/khristianstva-na-rusi
https://centrevraz.ru/nevskiy


Ответ: Александр Невский – князь, знаменитый русский полководец, 
возглавлял новгородское войско в битве на реке Неве в 1240 году и в 
Ледовом побоище в 1242 году.  

 

8. Кто победил в Куликовской битве в 1380 году? 

Ответ: В Куликовской битве одержало победу русское войско под 
предводительством Дмитрия Донского. 

 

9. Какой город стал центром объединения русских земель в XIV-XV в.в? 

Ответ: Центром объединения русских земель стала Москва. 

 

10. В каком году произошло освобождение Руси от ордынской 
зависимости? 

Ответ: Освобождение Руси от ордынской зависимости произошло в 1480 
году. 

 

11. Каким царем была учреждена опричнина и в каком веке? 

Ответ: Опричнина была учреждена Иваном IV в XVI в. 

 

12. Какое имя в истории получил царь Иван IV? 

Ответ: Царь Иван IV получил имя «Грозный». 

 

13. Какой художник ХV века написал знаменитую икону «Троица»? 

Ответ: Икону «Троица» написал Андрей Рублёв.  

 

14. После какого события в истории России начался период Смуты? 



Ответ: Период Смуты начался после смерти царя Федора Ивановича. 

 

15. Как называется город, который стал столицей России в эпоху Петра I? 

Ответ: Столицей России в эпоху Петра I стал Санкт-Петербург. 

 

16. Раскройте понятие «абсолютная монархия». 

Ответ: Абсолютная монархия – это тип государственного управления, при 
котором главе государства, монарху, принадлежит неограниченная верховная 
власть.  

 

17. Кто являлся последним царем всея Руси и первым императором 
Всероссийским? 

Ответ: Последним царем всея Руси и первым императором Всероссийским 
был Петр I. 

 

18. Какой орган церковного управления был учрежден Петром I в 1721 
году?  

Ответ: В 1721 году Петр I учредил Святейший правительствующий Синод. 

 

19. Охарактеризуйте эпоху дворцовых переворотов. 

Ответ: Эпоха дворцовых переворотов характеризуется быстрой сменой 
императоров и правящей верхушки. Переход высшей государственной власти 
происходил путём совершения переворотов представителями императорской 
династии при поддержке гвардейцев и дворян. 

 

20. Когда и при каком правителе в состав России вошел Крымский 
полуостров? 



Ответ: В 1783 году в правление Екатерины II Крымский полуостров вошел в 
состав России.  

 

21. Какая российская императрица XVIII в. получила имя «Великая»?  
 
Ответ: Великой называли императрицу Екатерину II. 
 
22. Какой император был убит офицерами в Михайловском замке в Санкт-
Петербурге? 
Ответ: В Михайловском замке был убит Павел I. 

 

23. Какое сражение во время Отечественной войны 1812 года было самым 
крупным?  

Ответ: Самым крупным сражением Отечественной войны была Бородинская 
битва.  

 

24. Кто был главнокомандующим русской армией во время Отечественной 
войны 1812 года?  

Ответ: Главнокомандующим русской армией во время Отечественной войны 
был Михаил Кутузов.  

 

25. Участники каких тайных обществ получили название «декабристы» 
после совершения восстания? 

Ответ: Участники Северного и Южного тайного общества. 

 

26. В каком году произошло восстание декабристов? 

Ответ: Восстание декабристов произошло в 1825 году. 

 

27. Когда в России отменили крепостное право? 



Ответ: Отмена крепостного права произошла в 1861 году. 

 

28. При каком российском императоре отменили крепостное право? 

Ответ: Отмена крепостного права произошла при Александре II. 

 

29. Какой русский ученый открыл во второй половине ХIХ века 
периодический закон химических элементов? 
Ответ: Периодический закон химических элементов открыл Дмитрий 
Иванович Менделеев. 

 
30. Представители какой религии составляли большинство населения 
Российской империи в начале XX века? 

Ответ: Большую часть населения Российской империи составляли 
православные христиане. 

 

31.  Когда и при каком правителе состоялась русско-японская война? 

Ответ: Русско-японская война состоялась в 1904-1905 г.г. в правление 
Николая II. 

 
 
32.  Под каким названием вошло в историю событие января 1905 года, 
ставшее началом Первой российской революции? 

Ответ: «Кровавое воскресенье». 

 

33. Кто был лидером партии большевиков, совершивших Октябрьский 
переворот? 

Ответ: Лидером партии большевиков был Владимир Ленин (Ульянов).  

 

34. В каком году произошла Февральская революция? 



Ответ: Февральская революция произошла в 1917 году. 

 

35. Какая война стала одной из причин падения Российской империи? 

Ответ: Одной из причин падения Российской империи стала Первая мировая 
война. 

 
 

 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
дисциплины (литература, ресурсы сети «Интернет») 

 
А) Основная литература (имеющаяся в библиотеке ДДС) 

1. Пушкарев С.Г. Обзор русской истории. Санкт-Петербург, Москва, 
Краснодар. 2003. 

2. Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.А., Сивохина Т.А. 
История России. «Проспект». М., 2004. 

3. Костомаров Н.И. История России в жизнеописаниях ее 
главнейших деятелей. М., Эксмо. 2004. 

4. Платонов С.Ф. полный курс лекций по русской истории. Феникс, 
Ростов-на-Дону. 2002. 

5. Дворниченко А.Ю., Ильин Е.В., Кривошеев Ю.В., Тот Ю.В. 
Русская история с древнейших времен до наших дней. Санкт-
Петербург. 2002. 

 
Б) Рекомендуемая литература 
 

1. История России в схемах, таблицах и картах. Касьянов В.В. и др. 2011.) 
2. История России. Краткий курс лекций.  Карпачев С.П. 2013.) 
3. Барсенков А.С. Введение в современную российскую историю. 1985-

1991 гг.: Курс лекций. М., 2002. 
4. Барсенков А.С., Вдовин А.И. История России. 1917 - 2004: Учебное 

пособие для студентов вузов. М., 2005. 
5. Беляев Л.А. Московская Русь: от Средневековья к Новому времени. М.: 

Астрель; АСТ, 2005. 
6. Борисов Н.С. Русские полководцы. М., 1994. 
7. Боффа Джузеппе. История Советского Союза. В 2-х т. От революции 

до второй мировой войны. Ленин и Сталин. 1917-1941. М., 1990. Т. 1. 
8. Боффа Джузеппе. История Советского Союза. От Отечественной 

войны до положения второй мировой державы. Сталин и Хрущёв. 
1941-1964. В 2-х т. М., 1990. Т. 2. 

http://www.alleng.ru/d/hist/hist290.htm
http://www.alleng.ru/d/hist/hist289.htm


9. Боффа Джузеппе. От СССР к России. История неоконченного кризиса. 
1964 -1994. М.,1996. 

10. Брандт М.Ю., Ляшенко Л.М. Введение в историю. М., 1994. 
11. Буганов В.П. Петр Великий и его время. М., 1989. 
12. Вернадский Г.В. Русская история. М., 1997. 
13. Вся история в одном томе. М., 1998. 
14. Геллер М., Некрич А. История России. 1917-1995. В 4-х т. М., 1996. 
15. Горинов М.М., Горский А.А., Данилов А.А. и др. История России с 

древнейших времён до конца XX века. М., 2000. 
16. Горинов М.М., Ляшенко Л.М. История России, часть I. От Древней 

Руси к императорской России (IX-XVIII вв.). М., 1997. 
17. Греков Б.Д. Киевская Русь. М., 1953. 
18. Гумилёв Л. История Евразии. М., 2009. 
19. Гумилев Л.Н. От Руси до России. Очерки по русской истории. М., 1996. 
20. Жукова Л.А., Кацва Л.А. История России в датах: Справочник. М.: 

Проспект, 2009. 
21. Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история. От Екатерины Великой до 

Александра II. М., 1994. 
22. Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история. Популярный очерк. IX - 

середина XVIII вв. М., 1992. 
23. Зуев М.Н. Хроника истории России. IX-XX вв. М., 1995. 
24. Зуев М.П. История России. М., 2005. 
25. Историография истории России до 1917 г.: учебник для студ. высш. 

учеб. заведений: в 2 т. М.: ВЛАДОС, 2003. 
26. История Отечества: люди, идеи, решения: В 2-х ч. М., 1991. 
27. История политических партий России. М.,1994. 
28. История России XVIII – XIX вв.: учебное пособие для студентов вузов / 

под ред. Л.В. Милова. М., 2006. 
29. История России XX – начало XXI вв.: учебное пособие для студентов 

вузов / под ред. Л.В. Милова. М., 2007. 
30. История России с древнейших времен до конца XVII в. / Отв. ред.  

А.Н. Сахаров, А.П. Новосельцев. М., 1996. 
31. История России с древнейших времен до конца XVIII в.: учебное 

пособие для студентов вузов / под ред. Л.В. Милова. М., 2006.  
32. История России с древнейших времен до наших дней: учеб./В.А. 

Федоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов. М.: ТК Велби, ЗАО «КноРус», 
2005. 544 с. 

33. История России. Народ и власть. Из лекций, прочитанных в российских 
университетах. СПб., 1997. 

34. История России: вторая половина XIX-XX вв.: Курс лекций под ред. 
акад. АГНР Б.В. Личмана. Екатеринбург, 1995. 

35. История современной России. 1985 - 1994. М., 1995. 
36. Каменский А.Б. Россия в XVIII веке. М.: АСТ; Астрель, 2006. 
37. Карамзин Н.М. История государства российского. Т. I – IV. 1993. 



38. Ключевский В.О. Русская история. Полный курс лекций в трех книгах. 
М.: Мысль, 1995. 

39. Корнилов А.А. Курс русской истории XIX века. М., 1993. 
40. Костомаров Н.И. Русская история в жизнеописаниях её главнейших 

деятелей. В 3 кн. М., 1990 – 1992. 
41. Культура России: IX – XX вв.: Учебное пособие. М., 1996. 
42. Лаптева Е.В. История России: Учебное пособие для вузов. М.: 

Академический проект, 2009. 
43. Леонов С.В., Пономарёв Н.В., Родригес А.М. История ХХ века: Россия-

Запад – Восток. М., 2008. 
44. Мироненко С.В. Самодержавие и реформы. Политическая борьба в 

России в начале XIX в. М., 1989. 
45. Морозова Л.Б. Смутное время в России. М., 1990. 
46. Мунчаев Ш.М., Устинов В.М. История России. М.: Издательская 

группа ИНФРА*М-НОРМА, 2005. 
47. Набоков В. Временное правительство. М., 1991. 
48. Наше Отечество. Опыт политической истории. В 2-х т. М., 1991. 
49. Озерский В.В. Правители России. От Рюрика до Медведева. История в 

портретах. Изд. 5-е, перераб. и доп. Ростов н/Д: Феникс, 2008. 
50. Отечественная история новейшего времени: 1985-2008: Учебник для 

вузов / А.Б. Безбородов и др. М.: РГГУ, 2009. 
51. Пашков Б.Г. Русь. Россия. Российская империя. Хроника правлений и 

событий. 862-1917 гг. Изд. 2-е, перераб. и доп. М., 1997. 
52. Петрухин В.Я. Древняя Русь, IX в. – 1263 г. М.: АСТ; Астрель, 2005. 
53. Пихоя Рудольф. Москва. Кремль. Власть. Две истории одной страны. 

Россия на изломе тысячелетий. 1985-2005. М., 2007. 
54. Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. Петрозаводск, 1996. 
55. Политическая история России в партиях и лицах. М., 1994. 
56. Пушкарёв С.Г. Обзор русской истории. СПб., 1999. 
57. Ратьковский И.С., Ходяков М.В. История советской России. СПб., 

1999. 
58. Россия, которую мы не знали. 1939 -1993: Хрестоматия. Челябинск, 

1995. 
59. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества. М., 1993. 
60. Рыбаков Б.А. Язычество Древней Руси. М., 1988. 
61. Семеникова Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизаций. 2-е изд. 

испр. и дополн. Брянск: «Курсив», 1996. 526 с.  
62. Семенникова Л.И. Отечественная история: учебник для студентов 

вузов неисторических специальностей. 9-е изд. М.: КДУ, 2008. 
63. Семенникова Л.И. Россия в мировом сообществе цивилизации: учебник 

для вузов по курсу «Отечественная история». 6-е изд., перераб. М.: 
КДУ, 2003. 

64. Скворцов Е.М. Маркова А.И. История Отечества. М., 2004. 
65. Скрынников Р.Л. Борис Годунов. М., 1992. 
66. Скрынников Р.Л. Иван Грозный и его время. М., 1991. 



67. Соловьев С.М. История России с древнейших времен. М.: Эксмо, 2007. 
1024 с. 

68. Фортунатов В.В. Отечественная история в схемах и комментариях: 
учебное пособие / В.В. Фортунатов, С.Ф. Снегирев, А.Г. Фирсов. СПб.: 
Питер, 2006. 

69. Фроянов В.А. История России. 1861-1917. М., 2000. 
70. Хрестоматия по Отечественной истории. 1946 -1995 гг. М., 1996. 
71. Черкасов П., Чернышевский Д. История императорской России от 

Петра Великого до Николая II. М., 1994. 
72. Шмурло Е.Ф. История России 862-1917. М., 2001. 
73. Шумилов М.И., Шумилов М.М. История России. Конец XIX - начало 

XXI вв. Изд. 2-е, испр. и доп. Ростов-на-Дону, 2005. 
 

В) Электронные ресурсы: 
1. http://www.magister.msk.ru/library/history/history1.htm История России. 

На сайте размещены некоторые материалы по русской истории из CD-
ROM “История России”: электронные версии классический трудов 
“Курс русской истории” Ключевского, “История России с древнейших 
времен” С.М. Соловьева, “История государства Российского” Н.М. 
Карамзина, “Русская история в жизнеописаниях ее главнейших 
деятелей” Н.И. Костомарова, “История Русской церкви” митрополита 
Макария, “Полный курс лекций по русской истории” С.Ф. Платонова и 
др. 

2. http://www.hist.msu.ru/ER/index.html Библиотека электронных ресурсов 
Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова. На сайте 
представлено в электронном виде большое количество исторических 
документов по отечественной и всемирной истории, а также ссылки на 
справочные и хронологические материалы по истории на русском 
языке в Интернете. 

3. http://kleio.asu.ru/ Ассоциация "История и компьютер". Ассоциация 
объединяет в своих рядах исследователей-гуманитариев, применяющих 
в своей работе компьютерные методы и технологии и является ветвью 
Международной Ассоциации "HistoryandComputing". Сайт знакомит с 
конференциями и семинарами, проводимыми Ассоциацией; в разделе 
"Исторические источники" - полнотекстовые материалы электронной 
библиотеки исторического факультета МГУ им. Ломоносова; доступны 
также исторические базы данных и дискуссионный клуб. 

4. http://www.historia.ru/ Мир истории. Российский электронный журнал. 
Представлены публикации; анонсы российских и международных 
конференций, семинаров и т.д.; ссылки на исторические ресурсы 
интернет; библиотека журнала; архив номеров с 1999 года. 

5. http://www.moscowkremlin.ru/ Московский Кремль. Виртуальная 
экскурсия по Кремлю: соборы и церкви, дворцы и здания, памятники и 
монументы, площади…  Сайт создан на основе CD-ROM «Московский 
Кремль» компании «Коминфо». 

http://www.magister.msk.ru/library/history/history1.htm
http://www.hist.msu.ru/ER/index.html
http://kleio.asu.ru/
http://www.historia.ru/
http://www.moscowkremlin.ru/


6. http://www.kulichki.com/inkwell/text/special/history/karamzin/karahist.htm 
Н.М. Карамзин «История государства Российского». Электронная 
версия книги.  

7. http://fershal.narod.ru/Index.htm Российский мемуарий. На сайте 
опубликованы мемуары религиозных и политических деятелей, 
военачальников и придворных, писателей и поэтов XVII-XIX вв. 
Опубликовано также несколько тематических сборников - 
Характерные бытовые зарисовки мемуарного характера (XVIII-XIX 
вв); воспоминания современников об императоре Николае I (1796-
1855) и его эпохе; сборник документов и воспоминаний участников 
борьбы с польскими захватчиками  и др.  

8. http://mikv1.narod.ru/ Российские мемуары XVIII века. На сайте 
представляются различные произведения мемуарного характера 
русские мемуары, дневники, воспоминания, записки, рассказы, 
анекдоты, журналы 18 века, что являет собою картину культуры, быта 
и нравов России 18 столетия.  

9. http://rusfederation.narod.ru/index.html Все о России. Материалы сайта 
рассказывают об истории России, ее символике, городах и областях.  

10. http://avorhist.narod.ru/ Русь Древняя и Удельная. Сайт содержит 
литературу и источники по истории Древней Руси с древнейших 
времен до XVII века, истории христианства, теории и методологии 
истории. 

11. http://www.magister.msk.ru/library/revolt/revolt.htm Из архивов русской 
революции. Электронная библиотека содержит материалы и мемуары, 
относящиеся к революции 1917 года и последующему периоду. 

12. http://www.moscow-crimea.ru/history/obshie/dictionary/ Словарь 
исторических имен, названий и специальных терминов. Ресурс 
представляет краткое объяснение греческих, латинских, арабских и 
других слов, имеющих важное значение в античной и средневековой 
истории. Словарь  взят из исторического исследования С. Б. Сорочана, 
В. М. Зубаря, Л. В. Марченко "Жизнь и гибель Херсонеса". Харьков 
2000, Майдан. 

13. http://old-rus.narod.ru/ Антология древнерусской литературы. Сайт 
предлагает свыше 400 различных произведений, созданных до XVII 
века включительно - летописи и жития святых, исторические хроники и 
документы, сочинения отцов церкви и книги, переведенные с других 
языков, но имевшие широкое хождение на Руси и многое другое. Для 
более полного восприятия предлагаемых сочинений сайт содержит 
много дополнительных разделов: словари, историческую хронику, 
коллекцию икон, фотографии русских архитектурных памятников, 
карты, таблицы, вплоть до кулинарных рецептов Древней Руси. 

14. http://testan.narod.ru/karty.htm История Москвы. В этом разделе можно 
найти много интересного о Москве: материалы, посвященные нашей 
столице, книги, статьи о Москве, история столицы, старые карты 
Москвы, информацию об исторических музеях города. 

http://www.kulichki.com/inkwell/text/special/history/karamzin/karahist.htm
http://fershal.narod.ru/Index.htm
http://mikv1.narod.ru/
http://rusfederation.narod.ru/index.html
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http://testan.narod.ru/karty.htm


15. http://hist-sights.ru/ Исторические достопримечательности России. 
Информация об исторических городах, монастырях и церквях, 
усадьбах; словарь архитектурных терминов; фотогалерея. 

16. http://www.lants.tellur.ru/history/index.htm Отечественная история. 
Систематизированные источники и ресурсы интернет по истории 
Древней Руси. Проект Олега Ланцова. 

17. http://lichm.narod.ru/ История России. Различные теории изучения с 
древнейших времен до ХХ века; курс русской истории Ключевского в 
лекциях; "История России с древнейших времен" Соловьева; Карамзин 
"История государства Российского", труды Костомарова, Татищева, 
Платонова и митрополита Макария; отдельные исторические 
произведения и материалы. 

18. https://learn.theologos.ru – материалы системы дистанционного 
образования Донской духовной семинарии.  

 
7. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной 

дисциплины 

Настоящие методические рекомендации по освоению учебной 
дисциплины рассмотрены на заседании кафедры 21 апреля 2021 года. 

Освоение содержания учебной дисциплины осуществляется во время 
аудиторной (контактной) работы и организации самостоятельной 
(внеаудиторной) работы студентов семинарии. 

В целом, на один час аудиторных занятий отводится один час 
самостоятельной работы. 

Основными видами аудиторной (контактной) работы студентов 
являются лекции, семинарские и практические занятия. На аудиторных 
занятиях усваиваются теоретические основы учебной дисциплины. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 
сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 
практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и 
указания на самостоятельную работу. Студент должен вести конспект лекции 
– кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, 
выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Во время самостоятельной проработки 
лекционного материала особое внимание следует уделить возникшим 
вопросам, непонятным терминам, спорным точкам зрения. Все такие 
моменты следует выделить или выписать отдельно для дальнейшего 
обсуждения на семинарском занятии. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией. Полный список литературы по дисциплине 
приведен в рабочей программе курса. 

На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, 
составленной в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом. Из-за недостаточного количества аудиторных 

http://hist-sights.ru/
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часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 
преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 
самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. 

Семинарские и практическое занятия – это активные формы учебного 
процесса в семинарии, направленные на умение студентов переработать 
учебный текст, обобщить материал, развить критичность мышления, 
отработать практические навыки. В рамках курса применяются следующие 
виды семинарских и практических занятий: семинар-конференция (студенты 
выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семинар-дискуссия 
(научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение 
отдельных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в 
виде плана (при освоении трудного материала), оформление текстового 
материала в виде эссе, таблиц и схем. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем 
учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, 
развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения 
опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и 
защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени подготовленности студентов по изучаемой дисциплине 
Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине предполагает 
более глубокую проработку ими отдельных тем курса, определенных 
программой. Основными видами и формами самостоятельной работы 
студентов по данной дисциплине являются: 
· подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям; 
· выполнение индивидуальных заданий; 
· самоподготовка по вопросам; 
· подготовка к промежуточной аттестации. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной и 
научной литературы. Основная функция учебников - ориентировать 
студента в системе тех знаний, умений и навыков, которые должны быть 
усвоены по данной дисциплине. Во всех случаях рекомендуется 
рассмотрение теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. 

В процессе изучения учебной дисциплины учитывается посещаемость 
лекций, оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также 
качество и своевременность подготовки теоретических материалов, 
творческих заданий и презентаций рефератов. По окончании изучения 
дисциплины проводится промежуточная аттестация по предложенным 
вопросам. 

Вопросы, выносимые на промежуточную аттестацию, должны служить 
постоянными ориентирами при организации самостоятельной работы 
студента. Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе 
самостоятельного изучения учебной и научной литературы является и 
подготовкой к промежуточной аттестации и становится формой проверки 
качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности студента. 



Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и 
навыками по предложенному вопросу, считается успешно освоившим 
учебный курс. В случае большого количества затруднений при раскрытии 
предложенных вопросов студенту предлагается повторная подготовка и 
переэкзаменовка. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие 
требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан 
между собой и теоретического овладения, пропущенного недостаточно для 
качественного усвоения; 

2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно 
фиксировать в тетрадь и сохранять её до окончания обучения в семинарии; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 
4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный 

результат овладения содержанием дисциплины необходим, в первую 
очередь, самому студенту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 
«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время 
индивидуальных консультаций. 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо 
ориентироваться на конспекты лекций, материалы семинарских занятий, 
рекомендуемую литературу и др. 

 
Критерии оценки компетенций по итогам зачёта 

 
Оценка Критерии 

Зачет Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного 
русского языка. 

Не зачет Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 



ответить на наводящий вопрос 

 
Критерии оценки компетенций по итогам экзамена или 

дифференцированного зачёта 
Оценка Критерии 

5 Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного  

4 Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, нет 
достаточных навыков в умении осуществлять 
анализ проблемы, используя знания не только по 
данному курсу, но и из всего комплекса смежных 
дисциплин. Отсутствие или неполное умение 
студента аргументировано отстаивать свою точку 
зрения.  

3 Неполное знание учебного материала и основных 
терминов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос. 

2 Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос. 

 
 



8. Перечень информационных технологий  
При осуществлении образовательного процесса  дляобеспечения 
информационных технологий, используетсяпрограммное 
обеспечение: MicrosoftOffice, видеоуроки по Истории Росии, электронные 
библиотеки, электронное издание УМК, https://learn.theologos.ru – 
используются материалы системы дистанционного образования Донской 
духовной семинарии, виртуальные справочные службы. 

 
 
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
- компьютер 
- интерактивная доска 
- проектор 
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