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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной       
образовательной программы. 

Общая трудоёмкость освоения учебной дисциплины. 
   Церковное пение находится в Обязательной части Блока 1 Дисциплины 
(модули) ОПОП, в модуле Дисциплины богословской специализации. В 
модуль также входят дисциплины Пастырское богословие, Церковь, 
государство и общество, Практическое руководство для 
священнослужителя, Гомилетика, Риторика, Миссиология. 
   Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зачётные единицы. На 
изучение выделяется 144 часа, из которых 72 часа аудиторных, в том 
числе 8 часов – занятия лекционного типа, 64 часа – занятия семинарского 
типа, 72 часа – контроль и самостоятельная работа студентов. Церковное 
пение изучается на первом курсе. Промежуточная аттестация: зачёт – в 1 и 
во 2 семестре. 
 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (компетенции 
(навыки) обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины) 

Целью получаемого высшего образования является развитие личностных 
качеств будущих пастырей, благодаря освоению традиций Русской 
Православной Церкви, а также формирование универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 
требованиями ФГОС высшего образования по данному направлению 
подготовки. 
Церковное пение формирует:  
Общепрофессиональные компетенции: 
ОПК-4 «Способен применять базовые знания практико-ориентированных 
теологических дисциплин при решении теологических задач». 
ОПК-4.1 Знает структуру церковного богослужения, богословский смысл 
церковных чинопоследований, праздников и таинств. 
Профессиональные компетенции: 
ПК-1 «Способен использовать теологические знания в решении задач 
церковно-практической деятельности». 
ПК-1.1 Знаком с основными литургическими, церковно-правовыми, 
аскетическими источниками церковной традиции, в том числе 
отечественной. 
ПК-1.2 Имеет навыки церковного чтения и пения, составления церковных 
служб. 
 

Цели и задачи дисциплины 

      Цель курса «Церковное пение» - дать знания и сформировать навыки, 
которые будут помогать студентам как вовремя их обучения на 



бакалавриате, так и по окончании учебного заведения, в их 
профессиональной деятельности. Научить студента богослужебному 
пению, развить его вокально-слуховые данные в объёме, необходимом для 
качественного осуществления священнического служения, включая 
профессиональную организацию пения и чтения на месте своего 
служения. 
      

Изучение Церковного пения требует решения следующих задач: 
- дать необходимый минимум компетенций будущему 
священнослужителю в области церковного пения (и хорового пения 
вообще), как важной составляющей богослужения; 
- сформировать художественный вкус, развивать музыкальное мышление, 
творческие навыки; 
- способствовать повышению общего музыкального и культурного уровня 
будущих священнослужителей. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать 
- основные элементы музыкального языка; 
- средства музыкальной выразительности; 
- музыкальные жанры и стили; 
- церковно-хоровую литературу; 
уметь: 
- пользоваться профессиональной терминологией; 
- работать с учебно-методической литературой; 
- координировать свой голос с внутренним слухом; 
- удерживать тон, мелодию на заданном высотном уровне; 
- свободно воспроизводить отдельные элементы музыкального текста; 
владеть: 
- интонационной и метроритмической организацией инструктивного 
(учебного) материала и церковных песнопений; 
- основами музыкальной грамотности. 
 
                                              3. СОДЕРЖАНИЕ 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
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 1 семестр 72 36 2 34 36 
 1-й глас 12 6 2 4 6 



1.1. Стихирный напев 
Тропарный напев 

     
1.2.       
1.3. Ирмосный напев 

Антифоны воскресные 
«Свят Господь Бог наш…» 

     
1.4.      
1.5.      
2. 2-й глас  12 6 - 6 6 
3. 3-й глас 12 6 - 6 6 
4. 4-й глас 12 6 - 6 6 
5. 5-й глас 12 6 - 6 6 
6. 6-й глас 12 6 - 6 6 
 Промежуточная аттестация зачет 
 2 семестр 72 36 6 32 36 
7. 7-й глас 12 6 - 6 6 
8. 8-й глас 12 6 - 6 6 
9. Песнопения вечерни 14 7 2 5 7 
9.1. Предначинательные псалмы 

«Блажен муж… 
     

9.2.      
9.3.  «Свете тихий…» 

Прокимны дня 
     

9.4.      
9.5. «Сподоби, Господи, …» 

«Ныне отпущаеши…» 
     

9.6.      
10. Песнопения утрени 12 6 2 4 6 
10.1. «Хвалите имя Господне…» 

«От юности моея…» 
     

10.2.        
10.3.  «Величит душа моя 

Господа…» 
«Преблагословенна еси 
Богородице Дево…» 

     
10.4. 

    
 

10.5. Величальные славословия      
11. Песнопения литургии 22 11 2 9 11 
11.1.  Антифоны вседневные 

Изобразительные 
     

11.2.      
11.3. «Единородный Сыне…» 

«Приидите, поклонимся…» 
     

11.4.       
11.5. Трисвятое 

Прокимны дневные и 
воскресные. «Аллилуйя» 

     
11.6.      

11.7. «Херувимская песнь»      
11.8. «Милость мира…»      
11.9. Конец литургии      
 Промежуточная аттестация Зачет 
 ИТОГО по курсу 144 72 8 64 72 
 
Первый семестр 



1. Церковное пение как дисциплина. Содержание курса и цель изучения 
сопутствующих Церковному пению дисциплин: элементарной теории 
музыки, сольфеджио, дирижирования. Обзор основных и дополнительных 
пособий, учебников.  
Звук. Физические свойства звука. Натуральный звукоряд. Темперированный 
строй. Звукоряд. Основные и производные ступени звукоряда. Октава. 
Слоговая и буквенная запись звуков. Интонирование отдельных звуков, 
полутонов, тонов. 
2. Нотное письмо. Ноты. Длительности и их обозначения. Нотный стан. 
Ключи. Знаки альтерации. Дополнительные знаки к нотам, увеличивающие 
длительность звуков. Паузы. Знаки сокращенного нотного письма. Обзор 
нотных примеров записи инструментальной и хоровой музыки. Изучение 
обиходных песнопений: тропарей, кондаков. 
3. Метр. Простые, сложные, смешанные, переменные метры и размеры. Такт, 
тактовая черта, затакт. Группировка нот. Дирижирование простых, сложных 
размеров.  
4. Ритм. Темп. Основное и произвольное деление длительностей. 
Ритмические формулы – пунктирный ритм, синкопа. Основные виды темпа. 
Развитие метроритмического чувства. Дирижирование песнопений с 
несимметричным ритмом. Изучение обиходных песнопений: стихир. 
5. Лад. Основные и хроматические ступени лада. Мажорный и минорный 
лад. Названия, обозначения и свойства ступеней лада. Знаменный звукоряд. 
Другие модальные лады. Сольфеджирование и пение со словами знаменных 
песнопений. Зачет. 
Второй семестр 
1. Тональность. Диезные и бемольные тональности.  Виды мажора и минора. 
Параллельные тональности. Интонирование мажорной и минорной гаммы. 
Изучение обиходных песнопений: запевов на стихиры. 
2. Интервалы. Общая характеристика интервалов. Интервалы вне лада. 
Простые и составные, консонирующие и диссонирующие интервалы. 
3. Интервалы в ладу. Устойчивые и неустойчивые, диатонические и 
хроматические интервалы. Тритоны и характерные интервалы. 
Интонирование интервалов в ладу. Изучение обиходных песнопений: 
ирмосов. 
4. Аккорды. Аккорды вне лада. Трезвучия, септаккорды, их виды и 
обращения. Аккорды в ладу. Главные и побочные трезвучия. Септаккорды на 
ступенях лада. Задавание тона на церковное песнопение. 
5. Мелодия. Важнейшие виды мелодического рисунка. Способы 
мелодического развития. Кульминация мелодии. Общее понятие о 
музыкальном синтаксисе. Виды совместного движения голосов. Динамика. 
Фактура. Песнопения вечерни, утрени, литургии. Зачет. 
 



4. Методические рекомендации по учебно-методическому 
обеспечению самостоятельной работы студентов 

Настоящие методические рекомендации рассмотрены на заседании 
кафедры филологии и общегуманитарных дисциплин 21 апреля 2021 года и 
рекомендованы для включения в рабочие программы дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы. 

Самостоятельная работа студентов, направленная на освоение основной 
образовательной программы, включает в себя подготовку к аудиторным, в 
том числе практическим (семинарским) занятиям. 

Практические (семинарские) занятия по дисциплине имеют четко 
выраженную профессионально-практическую направленность и органично 
связаны с другими формами организации учебного процесса. 

Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к 
практическим занятиям является освоение учебной дисциплины в полном 
объеме, углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе 
самостоятельной работы над учебно-методической литературой и 
нормативными источниками. Эта форма работы развивает у студентов 
самостоятельность мышления, умение делать выводы, связывать 
теоретические положения с практикой. Кроме того, на основании 
теоретических знаний студентов по преподаваемому предмету заложение 
основы практического использования принципов и категорий православной 
этики в будущей пастырской деятельности. В ходе практических 
(семинарских) занятий вырабатываются необходимые для публичных 
выступлений навыки, совершенствуется культура речи. 

Данная цель предполагает решение следующих задач. 
1. Актуализация знаний студентов по учебной дисциплине. 
2. Выработка навыков работы с научно-методической литературой и анализа 
источников по предмету. 
3. Развитие необходимых для публичных выступлений навыков и 
совершенствование культуры речи. 
4. Через проведение семинарских занятий расширить кругозор студентов по 
темам, которые требуют более углубленного изучения и усвоения 
обучающимися. 

Практические (семинарские) занятия являются средством контроля 
преподавателя за самостоятельной работой студентов. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 
1) Самостоятельная работа с содержанием лекционного курса. 
2) Самостоятельное изучение теоретического материала. 
3) Реферирование, конспектирование литературы. 
4) Подготовка письменных и устных сообщений при использовании 
основных источников, а также докладов, обсуждений по проблемным 
вопросам на основе материалов дополнительных источников. 
5) Работа с Интернет-ресурсами по изучаемой тематике и подготовка 
аналитических обзоров, докладов (в устной и письменной форме), проектов. 
6) Подготовка к промежуточной аттестации. 



7) Выполнение индивидуальных заданий. 
Для самостоятельной внеаудиторной работы обучающимся могут быть 

рекомендованы следующие виды заданий: 
для овладения знаниями: 
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы по 
изучаемой теме); 
- составление плана текста; 
- графическое изображение структуры текста; 
- конспектирование текста; 
- выписки из текста; 
- работа со словарями и справочниками; 
- учебно-исследовательская работа; 
- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета 
и др.; 
для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекций (обработка текста); 
- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 
- составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для 
систематизации учебного материала; 
- ответы на контрольные вопросы; 
- аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 
реферирование и др.); 
- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 
- подготовка рефератов, докладов; 
- составление библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 
для формирования умений: 
- проектирование и моделирование разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности; 
- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 
 

5. Фонд оценочных средств  

Фонд оценочных средств (ФОС) по учебной дисциплине рассмотрен на 
заседании кафедры и представляет материалы для проведения 
промежуточной аттестации обучающихся ДДС и является частью рабочей 
программы дисциплины.   

Фонд оценочных средств включает в себя перечень компетенций с 
указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы (указывается в Характеристике ОПОП, Учебном плане и 
пояснительной записке рабочей программы дисциплины).  

Под этапами формирования компетенций в процессе освоения 
образовательной программы понимаются этапы обучения, разделённые на 
курсы и семестры обучения. Описание показателей и критериев оценивания 



компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 
оценивания определены Положением о промежуточной и текущей 
аттестации студентов ДДС. Типовые и контрольные задания или иные 
материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 
деятельности, при промежуточной аттестации, методические материалы, 
определяющие процедуру оценивания, характеризующие этапы 
формирования компетенций в процессе освоения ОПОП могут быть 
представлены в рабочей программе дисциплины. В рамках учебной 
дисциплины могут выделяться модули обучения, включающие в себя 
несколько учебных тем. Преподаватели определяют процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 
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1. Первый глас 12 ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

2. Второй глас  

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

3. Третий глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

4. Четвёртый глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

5. Пятый глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

6. Шестой глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Зачёт зачёт 



 
Оценочные средства для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

 Вопросы открытого типа 
 
1.  Раскройте понятие «церковное богослужебное пение».  
Ответ: Церковное богослужебное пение – это особая форма богопочитания в 
виде пения молитв и гимнов, сопровождающих церковное богослужение.  
 
2.  Что такое антифонное пение? 
Ответ: Антифонное пение — это попеременное исполнение 
гимнографического произведения двумя или несколькими хорами. 
 
3.  Почему некоторые песнопения носят название "подобны"?  
Ответ: Подобнами называются такие богослужебные песнопения, мелодия и 
размер которых подобны другой богослужебной песни, взятой за образец. 
 
4.  Чем библейский гимнографический материал отличается от церковной 

гимнографии?  
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7. Седьмой глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

8. Восьмой глас 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

9. Песнопения вечерни 

14 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

10. Песнопения утрени 

12 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Устный опрос 
и пение 

5 

11. Песнопения литургии 

22 

ОПК-4.1, 
ПК-1.1, ПК-
1.2 

 

Зачёт зачёт 



Ответ: Библейский гимнографический материал – это тексты, входящие в 
состав Священного Писания, а церковная гимнография всегда является 
плодом авторского творчества церковных гимнографов. 
 
 Какие богослужебные книги содержат песнопения, относящиеся к 
богослужениям неподвижного годичного круга?  
Ответ: Богослужебными книгами, содержащими тексты годичного 
неподвижного богослужебного круга, являются Минеи. 
 
5.  Какое песнопение воскресного всенощного бдения по своему 

содержанию тесно связаны с воскресным Евангелием, читаемом на 
утрене? 

Ответ: Содержание воскресного евангельского чтения в поэтической форме 
пересказываются в тексте так называемой «евангельской стихиры». 
 
6.  В каких случаях (при каких знаках) Устав предписывает пение 

катавасии на утрени? 
Ответ: Катавасия исполняется только в случае праздничной утрени – от знака 
«Славословие» и выше. 
 
7.    Когда в соответствии с Уставом полагается совершать малую вечерню? 
Ответ: По уставу малая вечерня совершается только перед началом 
всенощного бдения, после чтение девятого часа. 
 
8.    Почему группа песнопений, исполняемых после Полиелея на 

воскресном бдении, называется "тропарями по Непорочных"? 
Ответ: Такие песнопения носят название «по Непорочных» потому, что по 
Уставу перед ними положено пение 17-й кафизмы, которая в Уставе 
называется «Непорочны». 
 
9.    В чем заключается главная особенность великой вечерни, совершаемой 

в период Четыредесятницы по воскресным дням (в Неделю вечера)? 
Ответ: В Неделю Великого поста за вечерней всегда исполняется великий 
прокимен. 
   
10.    Каким образом Устав подчеркивает идейно-богословскую связь событий 

Воскресения и Вознесения в богослужебных песнопениях праздника 
Вознесения Христова? 

Ответ: На праздничном бдении в день праздника Вознесения Господня, по 
прочтении Евангелия, поется пасхальное песнопение «Воскресение Христово 
видевше». 
 



11.    Какое песнопение и каким образом подчеркивает важность учения о 
Святом Духе в песнопениях праздника Пятидесятницы?  

Ответ: Таким песнопением является стихира «Царю Небесный», которая в 
течение праздничной службы исполняется трижды, тем самым подчеркивая 
важность изложенного в ней учения о Святом Духе. 
 
 
Вопросы закрытого типа  
 
12. Из предложенного списка укажите нотацию, которая никогда не 

существовала в истории Русской Православной Церкви.  
a) крюковая, 
b) квадратная,  
c) цифирная. 
d) экфонетическая (правильный ответ) 

 
  
 
13. Что из перечисленного не относится к свойствам музыкального звука. 

a) Высота,  
b) Релевантность (правильный ответ),  
c) продолжительность,  
d) тембр. 

 
 
14. Что из перечисленного не относится к элементам нотного письма. 

a) нотный стан, 
b) ноты,  
c) скрипичный ключ, 
d) каденция (правильный ответ). 

  
 
15. Как называется ряд звуков, находящихся между собой в определенных 

высотных взаимоотношениях? 
a) Музыкальная система (правильный ответ) 
b) Диатоническая последовательность 
c) Двойная доминанта 
d) Минорное наклонение 

 
 
 



16. Как называется ответное звучание какого-либо тела, вызываемое 
звучанием другого тела. 

a) Резонанс (правильный ответ); 
b) Консонанс 
c) Диатоника 
d) Пентатоника 

 
  
 
17. Как называется отрезок диапазона какого-либо музыкального инструмента 

или певческого голоса? 
a) Регистр (правильный ответ); 
b) Обертон; 
c) Контррегистр 
d) Звуковой спектр 

  
 
18. Как называется повторение части музыкального произведения и знак 

такого повторения. 
a) Кулизма 
b) Реприза (правильный ответ) 
c) Каподастр 
d) Цезура  

 
 
19. Как называется жанр хоровой многоголосной музыки на богослужебные 

или другие духовные тексты, получивший распространение в России в 17-
18 вв. 

a) Кант; 
b) Рапсодия 
c) Акафист 
d) Партесный концерт (правильный ответ) 

 
20. Какой элемент богослужения является ключевым в богослужении 
Православной Церкви? 

a) Инструментальная музыка 
b) Вокальное искусство 
c) Гимнографический текст (правильный ответ) 
d) Изобразительное искусство 

 
21. Богослужебным языком песнопений Русской Православной Церкви 
является: 



a) русский 
b) латинский  
c) церковно-славянский (Правильный ответ) 
d) древне-греческий 
 
22. В какой богослужебной книге в качестве чтений и песнопений 
содержатся исключительно библейские тексты? 
a) Октоих 
b) Служебник 
c) Псалтирь (Правильный ответ) 
d) Минея 
 
23. Что такое унисонное пение? 
a) совместное пение солиста и хора 
b) исполнение одной мелодии всеми певцами (Правильный ответ) 
c) одновременное произнесение текста всеми певцами 
d) одновременное звучание разных хоровых партий 
 
24. Какое песнопение можно отнести к жанру церковных гимнов? 
a) Великое славословие (Правильный ответ) 
b) Символ веры 
c) Псалом 50 
d) Молитва Господня 
 
 25. После какого песнопения на вечерне поётся прокимен? 
a) после "Блажен муж" 
b) после "Свете тихий"  (Правильный ответ) 
c) после "Сподоби Господи" 
d) после "Ныне отпущаеши" 
 
26. В состав какой службы суточного круга входит песнопение "С нами Бог"? 
a) великая вечерня 
b) великое повечерие  (Правильный ответ) 
c) великие часы 
d) великопостная утреня 
 
27. В какой из перечисленных дней не положено пение Царских Часов? 
a) Сочельник Рождества Христова 
b) Сочельник Богоявления 
c) Великий Пяток  
d) Великая Суббота  (Правильный ответ) 
 



28. Какое песнопение следует на утрени после великой ектении? 
a) "Слава в вышних Богу" 
b) "Бог Господь"  (Правильный ответ) 
c) "Всякое дыхание" 
d) "Благо есть" 
 
29. Какие песнопения следуют на вседневной утрени после просительной 
ектении? 
a) стихиры на стиховне  (Правильный ответ) 
b) стихиры на хвалитех 
c) стихиры на литии 
d) стихиры на "Господи воззвах" 
 
30. Какие знаки Типикона предполагают чтение, а не пение славословия на 
утрене? 
a) чёрная скобка с тремя точками  (Правильный ответ) 
b) красная скобка с тремя точками 
c) красный крест 
d) красный крест в полукруге 
 
31. Какие песнопения могут исполняться только в случае службы великому 
святому? 
a) стихиры на "Господи воззвах" 
b) стихиры на литии  (Правильный ответ) 
c) тропарь 
d) канон 
 
32. В каких случаях на утрени в седмичный день поется песнопение "От 
юности моея"? 
a) в праздники святых, имеющих "полиелей"   (Правильный ответ) 
b) в праздники святых с великим славословием 
c) в дни "шестеричных" святых 
d) в дни памяти святых с любым знаком Типикона 
 
33. Какой воскресный тропарь поется в нелелю 2 гласа? 

a) "Да веселятся небесная" 
b) "Егда снишел еси к смерти животе безсмертный" (Правильный 

ответ) 
c) "Камени запечатану от иудей" 
d) "Днесь спасение миру бысть" 

34. Сколько максимально стихир можно спеть на Воскресном бдении на 
"Господи воззвах"? 



a) 8 
b) 6 
c) 10 (Правильный ответ) 
d) 4 

 
35. С каких слов начинается петься тропарь празднику Вознесению 
Господня? 

a) Благословен еси Христе Боже наш 
b) Днесь спасения нашего главизна 
e) Вознеслся еси во Славе Христе Боже наш (Правильный ответ) 
c) Общее воскресение прежде Твоея страсти уверяя 

 
36. Какую стихиру полагается петь большую часть года на литии? 
a) стихира воскресная 
b) стихира храма   (Правильный ответ) 
c) стихира святому 
d) стихира Богородице 
 
37. Песнопение "Да молчит всякая плоть человеча" исполняется в Великую 
Субботу: 
a) в качестве тропаря 
b) в качестве стихиры 
c) вместо причастного стиха 
d) вместо Херувимской песни   (Правильный ответ) 
 
38. Какой песнопение исполняется в Великую Субботу? 
a) "Воскресни, Боже, суди земли"   (Правильный ответ) 
b) "Воскресение Твое, Христе Спасе" 
c) "Воскресение Христово видевше" 
d) "Воскресения день, просветимся" 
 
39. К какому жанру принадлежит песнопение "Аще и во гроб…"? 
a) тропарь 
b) кондак  (Правильный ответ) 
c) стихира 
d) ирмос 
 
40. Тропарь и кондак Рождества Христова первый раз поются: 
a) в Сочельник на Царских Часах 
b) в Сочельник на вечерне 
c) в Сочельник на Литургии 
d) в Сочельник после Литургии  (Правильный ответ) 



 
 
 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

интернет-ресурсов, необходимых для освоения дисциплины 

А) Основная литература 
1. Вахромеев В. А. Элементарная теория музыки. М.: Музыка, 2004. 
2. Зебряк Т. А. Основы музыкальной грамоты и сольфеджио. М.: 
Кифара, 2006. 
3. Калашникова Т. Г. Краткое пособие по элементарной теории музыки. 
М.: ООО «Престо», 2006. 
4. Одноголосный обиход для студентов Подготовительного отделения / 
Сост. Пантелеева Т. В. Сергиев Посад, 2014 (машинопись). 
5. Песнопения Божественной литургии (для однородного хора) / Сост. 
архим. Матфей, игум. Никифор. СТСЛ МДА, 2006. 
6. Песнопения Всенощного бдения (для однородного хора) / Сост. 
архим. Матфей, игум. Никифор. СТСЛ МДА, 2005. 
7. Учебный обиход: Пособие по изучению осмогласия для I курса 
Семинарии / Сост. игум. Никифор (Кирзин). Сергиев Посад, 1999. 

Б) Рекомендуемая литература 
1. 36 сольфеджий / Сост. свящ. В. Зиновьев. М.: Типограф. М.П. 
Юргенсона, б. г.  
2. Алексеев Б. К., Мясоедов А. Н. Элементарная теория музыки. М.: 
Музыка, 1986. 
3. Булучевский В. А., Фомин В. С. Краткий музыкальный словарь для 
учащихся. Л.: Музыка, 1984. 
4. Гарсиа М. Школа пения / Предисл., перевод., комментарии и примеч. 
проф. В. А. Багадурова. М.: Музгиз, 1956. 
5. Дмитревский Г.А. Хороведение и управление хором. М.-Л., 1948. 
6. Дмитриев Л. Б. Основы вокальной методики. М.: Музыка, 2004. 
7. Драгомиров П. Д. Учебник сольфеджио. М.: Музыка, 2006. 
8. Дубовский И. И., Евсеев С. В., Способин И. В., Соколов В. В. 
Учебник гармонии. М.: Музыка, 1991. 
9. Дюпре Ж. Искусство пения / Пер. с франц. и ред. Н. Г. Райского. М.: 
Музгиз, 1955. 
10. Жинкин Н. И. О теориях голосообразования // Мышление и речь. М.: 
АПН РСФСР, 1963. С. 219–271. 
11. Жинкин Н. И. Речевой и певческий режимы фонации // Развитие 
детского голоса. М.: АПН РСФСР, 1963. С. 304–316. 
12. Каплун Я. М. Пособие по обучению постановки голоса вокалистов. 
М.: Крас. воин, 1998. 



13. Киселев А. Н. Теория и практика резонансного пения // Вопросы 
вокального образования. Методические рекомендации Совета по 
вокальному искусству при Мин. Культуры РФ (для преподавателей вузов 
и средних специальных учебных заведений). М., СПб., 2008. С. 59–61. 
14. Климов М. Г. Первоначальное сольфеджио. М.-Л.: Гос. муз. изд., 
1939. 
15. Ковин Н. Управление хором: Пособие для регентов: Хоровое и 
регентское дело. Пг., 1915. (Репринт. М., 1996). 
16. Кравченко А. М. Секреты бельканто. М.: ОАО «СофтЭрго», 1993. 
17. Красинская Л., Уткин В. Элементарная теория музыки. М.: Музыка, 
2007. 
18. Курс теории музыки / Ред. А. Л. Островский. Л.: Музыка, 1984. 
19. Курс хорового церковного пения / Сост. С. В. Смоленский. Казань, 
1896.  
20. Ладухин Н. М. Одноголосное сольфеджио. М.: Музыка, 1997. 
21. Люш Д. В. Развитие и сохранение певческого голоса. Киев: Муз. 
Украина, 1988. 
22. Морозов В. П. Искусство резонансного пения: Основы резонансной 
теории и техники М., Моск. госуд. консерв., 2002. 
23. Музыкальный энциклопедический словарь / Ред. Г. В. Келдыш. М.: 
Музыка, 1990. 
24. Нафанаил (Бочкало), иером. Всенощное бдение. СТСЛ, 2009. 
25. Незванов Б. Интонирование в курсе сольфеджио. Л. 1984.  
26. Никольская-Береговская К. Ф. Русская вокально-хоровая школа IX-
XX веков. М., 1998. 
27. Никольский А. Голос и слух хорового певца. Пг., 1916. 
28. Обиход. Нотный сборник Киево-Печерской лавры: Всенощное 
бдение. Киев, 1910. Ч. I. ( Репринт. М. 2001). 
29. Октоих: Приложение. М.: Издат. Совет РПЦ, 2004. 
30. Памяти А. В. Свешникова. Статьи. Воспоминания. М., 1998. 
31. Песнопения вечерни и утрени обиходного распева. Учебное пособие 
для женского хора. Загорск, 1989. 
32. Песнопения святой Пасхи / Сост. архим. Матфей, игум. Никифор. 
СТСЛ МДА, 2010. 
33. Песнопения Страстной Седмицы / сост. архим. Матфей (Мормыль). 
ТСЛ, 2000. 
34. Пигров К. Руководство хором. М., 1964. 
35. Работнов Л. Д. Основы физиологии и паталогии голоса певцов. М.: 
Музгиз, 1932. 
36. Рудаков Е. А. Новая теория образования высокой певческой 
форманты // Применение акустических методов исследования в 
музыкознании. М.: Музыка, 1964. С. 18–37. 



37. Сборник духовно-музыкальных песнопений. Постная триодь (для 
трех и четырех мужских голосов). / Ред. Е. С. Азеева. Б. м., 1999. 
38. Способин И. В. Элементарная теория музыки. М.: Кифара, 2008. 
39. Теплов Б. Психология музыкальных способностей. М.–Л., 1947.  
40. Трубачев С., диак. Полное собрание богослужебных песнопений: В 2 
т. М.: Живоносный Источник, 2007. 
41. Фант Г. Акустическая теория речеобразования. М.: Наука, 1964. 
42. Фридкин Г. А. Практическое руководство по музыкальной грамоте. 
М.: Музыка, 1969. 
43. Чесноков П. Г. Хор и управление им. М., 1952. 
44. Шатковский Г. И. Развитие музыкального слуха. М.: Музыка, 1996. 
45. Энциклопедия юного музыканта / Состав. И. Ю. Куберский, Е. В. 
Минина. СПб.: Диамант, 2001. 
46. Юссон Р. Певческий голос. М.: Музыка, 1974. 
Интернет-ресурсы: 
В сети есть большое количество ресурсов для учебного и 

ознакомительного использования, однако адекватного и всеобъемлющего 
ресурса по данному курсу найти пока не удаётся. 
 

7. Методические рекомендации для обучающихся для освоения 

учебной дисциплины 

Настоящие методические рекомендации по освоению учебной 
дисциплины рассмотрены на заседании кафедры 21 апреля 2021 года. 

Освоение содержания учебной дисциплины осуществляется во время 
аудиторной (контактной) работы и организации самостоятельной 
(внеаудиторной) работы студентов семинарии. 

В целом, на один час аудиторных занятий отводится один час 
самостоятельной работы. 

Основными видами аудиторной (контактной) работы студентов 
являются лекции, семинарские и практические занятия. На аудиторных 
занятиях усваиваются теоретические основы учебной дисциплины. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 
сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 
практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и 
указания на самостоятельную работу. Студент должен вести конспект лекции 
– кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, 
выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Во время самостоятельной проработки 
лекционного материала особое внимание следует уделить возникшим 
вопросам, непонятным терминам, спорным точкам зрения. Все такие 
моменты следует выделить или выписать отдельно для дальнейшего 
обсуждения на семинарском занятии. В случае необходимости обращаться к 



преподавателю за консультацией. Полный список литературы по дисциплине 
приведен в рабочей программе курса. 

На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, 
составленной в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом. Из-за недостаточного количества аудиторных 
часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 
преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 
самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. 

Семинарские и практическое занятия – это активные формы учебного 
процесса в семинарии, направленные на умение студентов переработать 
учебный текст, обобщить материал, развить критичность мышления, 
отработать практические навыки. В рамках курса применяются следующие 
виды семинарских и практических занятий: семинар-конференция (студенты 
выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семинар-дискуссия 
(научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение 
отдельных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в 
виде плана (при освоении трудного материала), оформление текстового 
материала в виде эссе, таблиц и схем. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем 
учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, 
развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения 
опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и 
защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени подготовленности студентов по изучаемой дисциплине 
           Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине 
предполагает более глубокую проработку ими отдельных тем курса, 
определенных программой. Основными видами и формами самостоятельной 
работы студентов по данной дисциплине являются: 
· подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям; 
· выполнение индивидуальных заданий; 
· самоподготовка по вопросам; 
· подготовка к промежуточной аттестации. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной и 
научной литературы. Основная функция учебников - ориентировать 
студента в системе тех знаний, умений и навыков, которые должны быть 
усвоены по данной дисциплине. Во всех случаях рекомендуется 
рассмотрение теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. 

В процессе изучения учебной дисциплины учитывается посещаемость 
лекций, оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также 
качество и своевременность подготовки теоретических материалов, 
творческих заданий и презентаций рефератов. По окончании изучения 
дисциплины проводится промежуточная аттестация по предложенным 
вопросам. 

Вопросы, выносимые на промежуточную аттестацию, должны служить 
постоянными ориентирами при организации самостоятельной работы 



студента. Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе 
самостоятельного изучения учебной и научной литературы является и 
подготовкой к промежуточной аттестации и становится формой проверки 
качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности студента. 

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и 
навыками по предложенному вопросу, считается успешно освоившим 
учебный курс. В случае большого количества затруднений при раскрытии 
предложенных вопросов студенту предлагается повторная подготовка и 
переэкзаменовка. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие 
требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан 
между собой и теоретического овладения, пропущенного недостаточно для 
качественного усвоения; 

2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно 
фиксировать в тетрадь и сохранять её до окончания обучения в семинарии; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 
4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный 

результат овладения содержанием дисциплины необходим, в первую 
очередь, самому студенту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 
«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время 
индивидуальных консультаций. 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо 
ориентироваться на конспекты лекций, материалы семинарских занятий, 
рекомендуемую литературу и др. 

 
Критерии оценки компетенций по итогам зачёта 

 
 

Оценка Критерии 

Зачет Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного 
русского языка. 



Не зачет Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос 

 
 

8. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 
перечень программного обеспечения и информационно-справочных 
систем  

 
В процессе лекционных и семинарских занятий используется 

следующее программное обеспечение: 
- программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет (например, 

«Google chrome»); 
- программы, демонстрации видео материалов (например, 

проигрыватель «Windows Media Player»); 
- программы для демонстрации и создания презентаций (например, 

«Microsoft PowerPoint»). 
         - https://learn.theologos.ru – материалы системы дистанционного 
образования Донской духовной семинарии. 

9. Материально-техническая база, необходимая для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 
– доска с нотным станом, 
– компьютер, 
– проектор, 
– клавишный инструмент (фортепиано, фисгармонь, синтезатор), 
– метроном, 
– аудио и видео записи. 

 
 

 
 

 

https://learn.theologos.ru/

