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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной       

образовательной программы. Общая трудоёмкость освоения учебной 

дисциплины. 

 

Дисциплина «Деструктология и духовная безопасность российского 

общества» находится в обязательной части (Б1.О) основной образовательной 

программы высшего образования по направлению 48.04.01 Теология/ 

Подготовка служителей и религиозного персонала религиозных организаций, 

уровень высшего образования – магистратура, профиль подготовки 

«Государственно-конфессиональные отношения». 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 6 зачётных единиц. На 

изучение выделяется 216 часов, из которых 24 часов аудиторных, в том числе 

6 часов – занятия лекционного типа, 18 часов – занятия семинарского типа, 192 

часа – контроль и самостоятельную работу студентов. Дисциплина изучается 

в третьем семестре. Промежуточная аттестация: экзамен – в третьем семестре. 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (компетенции 

(навыки) обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины) 

 

Целью освоения дисциплины «Деструктология и духовная 

безопасность российского общества» является просвещение в вопросах 

организации антитеррористической деятельности, противодействие 

возможным фактам проявления терроризма, экстремизма и прочих 

деструктивных явлений, укрепление доверия населения к работе органов 

государственной власти, укреплению межнационального и межрелигиозного 

мира. Программа призвана формировать важнейшие общекультурные и 

профессиональные компетенции слушателей в области профилактики, 

выявления и противодействия деструктивных угрозам разных типов.  

Задачи изучения дисциплины: 

- совершенствование знаний, умений и навыков у обучающихся в 

области работы со специальными методами противостояния терроризму, в 

том числе в информационной среде; 

- знакомство обучающихся с условиями разработки комплекса мер по 

информационной безопасности; 

- предупреждение распространения литературы и периодики 

экстремистского содержания;  

- расширение информационного поля обеспечения антиэкстремистской 



 

антитеррористической пропаганды. 

Программа предполагает изучение опыта работы по профилактике 

экстремизма и терроризма, развитию этнокультурного взаимоуважения 

граждан Российской Федерации. Кроме того, сформированные в процессе 

изучения дисциплины компетенции необходимы и для осуществления 

эффективной деятельности по противодействию деструктивным явлениям 

современности. 

Дисциплина «Деструктология и духовная безопасность российского 

общества» изучается на протяжении 3 семестра 2 курса. 

Знания, умения и навыки, полученные в ходе изучения курса, 

способствуют впоследствии более глубокому пониманию и усвоению ряда 

профессиональных и специальных дисциплин, таких как: «Церковь в 

условиях информационных войн», «Правовое регулирование деятельности 

религиозных объединений», учебной и научно-исследовательской практики. 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование результатов 

обучения, представленных в таблице 1. 

 

Результаты обучения, соотнесенные с общими результатами освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компетенции 

Результаты 

освоения 

(наименовании 

компетенции) 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

Перечень 

планируемых 

результатов 

обучения по 

дисциплине 

ОПК-4 Способен 

решать 

актуальные 

задачи в 

избранной 

области 

теологии 

ОПК-4.1. 

Способен 

осуществлять 

поиск научной 

информации.  

ОПК-4.2. 

Способен решать 

актуальные задачи 

в области 

специализации с 

учетом церковной 

традиции 

исследований 

Знать: основы 

деструктологии и 

духовной 

безопасности 

российского 

общества 

Уметь: 

применять в 

научно-

практической 

деятельности 

знания в области 

деструктологии 



 

государственно-

конфессиональных 

отношений.  

ОПК-4.3. 

Способен 

осуществлять 

профессиональную 

коммуникацию. 

 

Владеть: 

навыками 

интерпретации 

явлений, которые 

возможно 

отнести к 

деструктивным 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

религиозную 

составляющую 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Способен 

выявлять и 

анализировать 

религиозную 

составляющую 

межкультурного 

взаимодействия на 

материале 

избранной области 

теологии.  

УК-5.2. Способен 

учитывать 

выявленную 

составляющую 

при решении 

теологических 

задач. 

 

Знать: 

классификацию 

экстремистских и 

террористических 

организаций 

Уметь: выявлять 

организации 

подобного типа 

Владеть: 

навыками 

экспертной 

работы в области 

деструктологии и 

духовной 

безопасности 

российского 

общества; 

 

ПК-2 Способен 

решать 

актуальные 

задачи теолога в 

сфере 

религиозных 

отношений 

 

ПК-2.2. Умеет 

применять 

теологический 

подход при 

решении 

актуальных 

экспертно-

аналитических 

задач в сфере 

религиозных 

отношений 

Знать: 

актуальные 

методики работы 

экстремистских 

групп 

Уметь: 

определять 

методы и целевые 

группы вербовки 

Владеть: 

способами 

противодействия 



 

экстремизму и 

терроризму 

 

 

3. Содержание 

Тематический план 

 

  

 

Наименование тем, разделов 

Количество часов по учебному 

плану 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

Сем. 

1 

Деструктология и духовная 

безопасность российского общества 

216 6  18 174 18 

1 Введение в деструктологию. 

Нерелигиозные секты 

54 2  4 44 4 

2 Деструктивные религиозные секты 54 2  6 44 6 

3 Классификация экстремистских и 

террористических организаций 

54   4 42 4 

4 Методы противодействия 

деструктивной, экстремистской и 

террористической пропаганде 

54 2  4 44 4 

 Всего 216 6  18 174 18 

 

Содержание разделов дисциплины 

 

Тема 1. Введение в деструктологию. Нерелигиозные секты. 

 

Содержание темы:  

 Введение в деструктологию. Нерелигиозные секты. Общая характеристика 

деструктологии, ее объекта и предмета. Деструктивные образования первой 

группы. Психокульты и нерелигиозные секты, а также псевдоспортивные 

организации. Основные методики вербовки в психокульты. Методики 

вовлечения людей в психокульты и подобные им организации. 

Нерелигиозные секты.  Характеристика основным сектантским группам 

нерелигиозного характера: экстремистской организации «Воля», сообществу 



 

Партизанская правда партизан, группе сект «СССР», «Новому Акрополю», а 

также крупнейшим коммерческим сектам. Специфика формирования 

нерелигиозных сект на примере фильма «Бакенбарды». Просмотр фильма 

Юрия Мамина «Бакенбарды» (СССР, 1990), в котором наглядно 

показывается эволюция кружка пушкинистов в полноценную тоталитарную 

секту неофашистского уклона. 

Тема 2. Деструктивные религиозные секты. 

 

Содержание темы:  

 

Протестантские деструктивные секты. Описание распространенных на 

территории России протестантские деструктивные секты. Особый акцент 

делается на деятельности запрещенной в России экстремистской 

организации Свидетелей Иеговы. Околоправославные деструктивные секты. 

 Феномен около православных деструктивных сект – штрихового, 

царебожников, «пензенских сидельцев», последователей «бога Кузи», секты 

святого Адольфа Мюнхенского. Приводится классификация данных групп по 

степени распространенности и угрозы. Просмотр фильма «Красный штат». 

Просмотр фильма режиссера Кевина Смита «Красный штат» (США, 2011), 

где дается обобщенная картина агрессивной протестантской секты. 

Индуистские и буддийские деструктивные секты. Анализ основных 

деструктивных сект буддийского и индуистского характера, действующих в 

России.  

Неоязыческие деструктивные секты. Феномен неоязыческих деструктивных 

сект, дается их классификация и особо рассматриваются методики их 

мимикрии под нерелигиозные организации 

Сатанинские и оккультные деструктивные секты. Наиболее 

распространенные в России секты сатанинского и оккультного характера 

Вербовка и удержание членов деструктивных организаций. Просмотр 

мультипликационного фильма «Радость секты». Просмотр 

художественного фильма «Рядом с нами». Просмотр фильма Александра 

Новопашина «Рядом с нами» (Россия, 2016), в котором наглядно 

иллюстрируются проблемы психокультов, оккультных сект, неоязчников и 

исламистских террористов. 

Медицинские аспекты деятельности деструктивных образований. 

Псевдоцелительские организации и медицинские диссиденты. Суицидальные 

образования. Суицидальные игры, увлечения и субкультуры. Просмотр 

фильма «Нерв». Просмотр фильма Генри Джуста «Нерв» (США, 2016), в 

котором раскрывается тема смертельных игр в социальных сетях. 



 

Бизнес-модели деструктивных образований. Экономические аспекты 

деятельности деструктивных религиозных организаций, особенностям их 

бизнес-моделей. 

Деструктивные субкультуры. Феноменология молодежного экстремизма на 

примере деструктивных субкультур «Колумбайн» и «А.У.Е.». Приводится 

классификация деструктивных молодежных субкультур. Деструктивные 

субкультуры – подход к профилактике и раннему выявлению адептов 

Просмотр документальных фильмов о деструктивных субкультурах 

«Колумбайн» и АУЕ. 

Тема 3. Классификация экстремистских и террористических 

организаций. 

Содержание темы:  

Классификация экстремистских и террористических организаций по 

генезису, активности, географии. Ультралевые, ультраправые и 

ультралиберальные экстремистские организации. Рассматривается 

совокупность экстремистских организаций, созданных по политическим 

мотивам. Указываются наиболее активные профашистские, марксистские, 

анархистские и ультралиберальные группы. Просмотр фильма «Россия 88» 

(самостоятельное занятие). Просмотра фильма режиссера Павла Бардина 

(Россия, 2009), который рассказывает драматическую историю одной 

скинхэдской группировки, достаточно точно обрисовывая психологию ее 

членов, их мотивы и методы работы. 

Исламистские экстремистские и террористические организации. 

Исламистские экстремистские и террористические организации, их генезис, 

география распространение и степень опасности. Агрессивный исламизм 

(семинар). Просмотр фильма «Слуги смерти», в котором освещается 

специфика деятельности ваххабитских террористических организаций. 

Просмотр фильма «Немыслимое». Просмотр фильма режиссера Грегора 

Джордана (США, 2009) Который иллюстрируют феномен новообращенных 

мусульман, показывая мотивы и психологию их наиболее агрессивной части. 

Актуальные формы и методы распространения экстремистских и 

террористических идеологий. Основные методики вербовки новых членов 

террористических и экстремистских организаций в сети Интернет и при 

непосредственном общении. Целевые аудитории вербовки и причины их 

радикализации. Целевая аудитория вербовки, их классификации и уровням 

уязвимости. 



 

Тема 4. Методы противодействия деструктивной, экстремистской и 

террористической пропаганде 

Содержание темы:  

Обзор методик вербовки в экстремистские и террористические организации 

в сети Интернет и основных подходов к противодействию данной вербовке. 

Перечисляются основные нейросетевые программы по распознанию и 

нейтрализации деструктивного контента в Сети, даются ссылки на 

законодательное регулирование данного вопроса. 

Подходы к деромантизации террористов и экстремистов (семинар). Обзор 

сатирических роликов и карикатур антитеррористической направленности. 

Фильм «4 льва» как пример антитеррористической сатиры 

(самостоятельное занятие). Просмотр английской комедии «4 льва». 

Способы выявления и нейтрализации экстремистских материалов. 

Психолого-лингвистические и религиоведческие экспертизы.  

Анализ существующих методик выявления и нейтрализации экстремистских 

материалов. Раскрывается роль в этом процессе психолого-лингвистических 

и религиоведческих экспертиз. Законы Российской Федерации, 

обеспечивающие противодействие деструктивным образованиям, и 

юридические рекомендации людям, пострадавшим от них. Обзор профильного 

законодательства Российской Федерации и приводятся рекомендации по 

помощи людям, попавшим под воздействие деструктивных образований. 

Планирование и организация эффективного противодействия идеологии 

террористических организаций (согласно Комплексному плану Национального 

антитеррористического комитета). Развернутое описание Комплексного 

плана по противодействию идеологии терроризма в Российской Федерации на 

2019 – 2023 годы. Оценка мер, направленных на уменьшение вовлечения 

населения в деструктивные образования (семинар). Оценка мер, 

направленных на уменьшение вовлечения населения в деструктивные 

образования. 

4. Методические рекомендации по учебно-методическому обеспечению 

самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа студентов, направленная на освоение основной 

образовательной программы, включает в себя подготовку к аудиторным, в том 

числе практическим (семинарским) занятиям. 



 

Практические (семинарские) занятия по дисциплине имеют четко 

выраженную профессионально-практическую направленность и органично 

связаны с другими формами организации учебного процесса. 

Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к практическим 

занятиям является освоение учебной дисциплины в полном объеме, 

углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной 

работы над учебно-методической литературой и нормативными источниками. 

Эта форма работы развивает у студентов самостоятельность мышления, 

умение делать выводы, связывать теоретические положения с практикой. 

Кроме того, на основании теоретических знаний студентов по преподаваемому 

предмету заложение основы практического использования принципов и 

категорий православной этики в будущей пастырской деятельности. В ходе 

практических (семинарских) занятий вырабатываются необходимые для 

публичных выступлений навыки, совершенствуется культура речи. 

Данная цель предполагает решение следующих задач. 

1. Актуализация знаний студентов по учебной дисциплине. 

2. Выработка навыков работы с научно-методической литературой и анализа 

источников по предмету. 

3. Развитие необходимых для публичных выступлений навыков и 

совершенствование культуры речи. 

4. Через проведение семинарских занятий расширить кругозор студентов по 

темам, которые требуют более углубленного изучения и усвоения 

обучающимися. 

Практические (семинарские) занятия являются средством контроля 

преподавателя за самостоятельной работой студентов. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 

1) Самостоятельная работа с содержанием лекционного курса. 

2) Самостоятельное изучение теоретического материала. 

3) Реферирование, конспектирование литературы. 

4) Подготовка письменных и устных сообщений при использовании основных 

источников, а также докладов, обсуждений по проблемным вопросам на 

основе материалов дополнительных источников. 

5) Работа с Интернет-ресурсами по изучаемой тематике и подготовка 

аналитических обзоров, докладов (в устной и письменной форме), проектов. 

6) Подготовка к промежуточной аттестации. 

7) Выполнение индивидуальных заданий. 

Для самостоятельной внеаудиторной работы обучающимся могут быть 

рекомендованы следующие виды заданий: 

для овладения знаниями: 



 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы по 

изучаемой теме); 

- составление плана текста; 

- графическое изображение структуры текста; 

- конспектирование текста; 

- выписки из текста; 

- работа со словарями и справочниками; 

- учебно-исследовательская работа; 

- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и 

др.; 

для закрепления и систематизации знаний: 

- работа с конспектом лекций (обработка текста); 

- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 

- составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации 

учебного материала; 

- ответы на контрольные вопросы; 

- аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование и др.); 

- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 

- подготовка рефератов, докладов; 

- составление библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 

для формирования умений: 

- проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности; 

- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 

 

 

№ 

п/п 
Темы дисциплины 

Содержание самостоятельной 

работы студентов 

Количество 

часов 

1. Тема 1. Введение в 

деструктологию. 

Нерелигиозные секты 

Вопросы для самостоятельного 

изучения: 

1. Специфика формирования 

нерелигиозных сект на примере 

фильма «Бакенбарды». Просмотр 

фильма Юрия Мамина 

«Бакенбарды» (СССР, 1990), в 

котором наглядно показывается 

эволюция кружка пушкинистов в 

44 



 

полноценную тоталитарную 

секту неофашистского уклона. 

Организация самостоятельной 

работы:  

для овладения знаниями: 

– чтение текста; использование 

аудио- и видеозаписей, 

компьютерной техники и 

Интернета и др.; 

для закрепления и 

систематизации знаний: 

– работа с конспектом лекции; 

работа над учебным 

материалом; изучение 

технических материалов; 

выполнение презентаций; 

для формирования умений: 

– выполнение творческих 

заданий, профессиональных 

заданий. 

2. Тема 2. Деструктивные 

религиозные секты 

Вопросы для самостоятельного 

изучения: 

Просмотр 

мультипликационного фильма 

«Радость секты». Просмотр 

художественного фильма 

«Рядом с нами». Просмотр 

фильма Александра 

Новопашина «Рядом с нами» 

(Россия, 2016), в котором 

наглядно иллюстрируются 

проблемы психокультов, 

оккультных сект, неоязчников и 

исламистских террористов. 

Медицинские аспекты 

деятельности деструктивных 

образований. 

Псевдоцелительские 

организации и медицинские 

44 



 

диссиденты. Суицидальные 

образования. Суицидальные 

игры, увлечения и субкультуры. 

Просмотр фильма «Нерв». 

Просмотр фильма Генри Джуста 

«Нерв» (США, 2016), в котором 

раскрывается тема смертельных 

игр в социальных сетях. 

Организация самостоятельной 

работы:  

для овладения знаниями: 

– чтение текста; использование 

аудио- и видеозаписей, 

компьютерной техники и 

Интернета и др.; 

для закрепления и 

систематизации знаний: 

– работа с конспектом лекции; 

работа над учебным 

материалом; изучение 

технических материалов; 

выполнение презентаций; 

для формирования умений: 

– выполнение творческих 

заданий, профессиональных 

заданий. 

3. Тема 3. Классификация 

экстремистских и 

террористических 

организаций 

Вопросы для самостоятельного 

изучения: 

Просмотр фильма «Россия 88». 

Просмотра фильма режиссера 

Павла Бардина (Россия, 2009), 

который рассказывает 

драматическую историю одной 

скинхэдской группировки, 

достаточно точно обрисовывая 

психологию ее членов, их 

мотивы и методы работы. 

Исламистские экстремистские и 

террористические организации. 

42 



 

Исламистские экстремистские и 

террористические организации, 

их генезис, география 

распространение и степень 

опасности. Просмотр фильма 

«Слуги смерти», в котором 

освещается специфика 

деятельности ваххабитских 

террористических организаций. 

Просмотр фильма 

«Немыслимое». Просмотр 

фильма режиссера Грегора 

Джордана (США, 2009) 

Который иллюстрируют 

феномен новообращенных 

мусульман, показывая мотивы и 

психологию их наиболее 

агрессивной части. 

Организация самостоятельной 

работы:  

для овладения знаниями: 

– чтение текста; использование 

аудио- и видеозаписей, 

компьютерной техники и 

Интернета и др.; 

для закрепления и 

систематизации знаний: 

– работа с конспектом лекции; 

работа над учебным 

материалом; изучение 

технических материалов; 

выполнение презентаций; 

для формирования умений: 

– выполнение творческих 

заданий, профессиональных 

заданий. 

 Тема 4. Методы 

противодействия 

деструктивной, 

Вопросы для самостоятельного 

изучения: 

Подходы к деромантизации 

44 



 

экстремистской и 

террористической 

пропаганде 

террористов и экстремистов 

(семинар). Обзор сатирических 

роликов и карикатур 

антитеррористической 

направленности. Фильм «4 

льва» как пример 

антитеррористической сатиры 

(самостоятельное занятие).

 Просмотр английской 

комедии «4 льва». Способы 

выявления и нейтрализации 

экстремистских материалов. 

Психолого-лингвистические и 

религиоведческие экспертизы.  

Анализ существующих методик 

выявления и нейтрализации 

экстремистских материалов. 

Раскрывается роль в этом 

процессе психолого-

лингвистических и 

религиоведческих экспертиз. 

Организация самостоятельной 

работы:  

для овладения знаниями: 

– чтение текста; использование 

аудио- и видеозаписей, 

компьютерной техники и 

Интернета и др.; 

для закрепления и 

систематизации знаний: 

– работа с конспектом лекции; 

работа над учебным 

материалом; изучение 

технических материалов; 

выполнение презентаций; 

для формирования умений: 

– выполнение творческих 

заданий, профессиональных 

заданий.     



 

Итого: 174 

 

 
5. Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) по учебной дисциплине рассмотрен на 

заседании кафедры государственно-конфессиональных отношений и 

представляет материалы для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся ДДС и является частью рабочей программы дисциплины.  

Фонд оценочных средств включает в себя перечень компетенций с 

указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 

программы (указывается в Характеристике ООП, Учебном плане и 

пояснительной записке рабочей программы дисциплины).  

Под этапами формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы понимаются этапы обучения, разделённые на 

курсы и семестры обучения. Описание показателей и критериев оценивания 

компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 

оценивания определены Положением о текущей и промежуточной аттестации 

студентов ДДС. Типовые и контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 

деятельности, при промежуточной аттестации, методические материалы, 

определяющие процедуру оценивания, характеризующие этапы 

формирования компетенций в процессе освоения ООП могут быть 

представлены в рабочей программе дисциплины. В рамках учебной 

дисциплины могут выделяться модули обучения, включающие в себя 

несколько учебных тем. Преподаватели определяют процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 
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1 Введение в деструктологию. 

Нерелигиозные секты. 

54 ОПК-4.1.  

ОПК-4.2.  

ОПК-4.3. 

Подготовка 

тематических 

докладов, 

5 



 

 

 

Оценочные средства для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

 

1. Что является ОБЪЕКТОМ изучения деструктологии как научной 

дисциплины? 

а) Причины и закономерности возникновения деструктивных образований. 

б) Совокупность деструктивных образований (организаций, групп, 

контркультур и пр.). 

в) Закономерности поведения людей, попавших под влияние деструктивных 

образований. 

г) Общественные отношения, складывающиеся в результате деятельности 

деструктивных образований. 

2. К какому типу деструктивных образований, согласно приведенной 

классификации, относятся лженаучные курсы «пикапа» и личностного 

роста? 

а) Опасные потерей времени, денег и здоровья. 

УК-5.1. 

УК-5.2. 

ПК-2.2. 

доклады на 

семинаре 

 

2 

Деструктивные религиозные 

секты 

54 ОПК-4.1.  

ОПК-4.2.  

ОПК-4.3. 

УК-5.1. 

УК-5.2. 

ПК-2.2. 

Подготовка 

тематических 

докладов, 

доклады на 

семинаре 

5 

 

3 

Классификация экстремистских 

и террористических 

организаций 

54 ОПК-4.1.  

ОПК-4.2.  

ОПК-4.3. 

УК-5.1. 

УК-5.2. 

ПК-2.2. 

Подготовка 

тематических 

докладов, 

доклады на 

семинаре 

5 

4 Методы противодействия 

деструктивной, экстремистской 

и террористической пропаганде 

54 ОПК-4.1.  

ОПК-4.2.  

ОПК-4.3. 

УК-5.1. 

УК-5.2. 

ПК-2.2. 

Подготовка 

тематических 

докладов, 

доклады на 

семинаре 

5 



 

б) Участие в которых ведет к летальному исходу. 

в) Опасные потерей времени и денег. 

г) Представляющие смертельную угрозу как собственным членам, так и 

всему обществу. 

3. Что из перечисленного является ПРЕДМЕТОМ изучения 

деструктологии? 

а) Только признаки деструктивных образований. 

б) Только деструктивные секты религиозного характера. 

в) Причины, закономерности возникновения, признаки, модификации и 

особенности функционирования деструктивных образований. 

г) Исключительно методы противодействия деструктивным культам. 

4. Какой основной признак позволяет идентифицировать организацию 

как «психокульт»? 

а) Наличие религиозной доктрины. 

б) Главный смысл существования — власть и деньги для руководства, 

контроль сознания адептов. 

в) Пропаганда здорового образа жизни. 

г) Отсутствие формального лидера. 

5. К какому типу «коммерческих культов» относятся группы, 

получающие основной доход от привлечения новых членов? 

а) Лотерейные группы. 

б) Группы многоуровневого маркетинга. 

в) Псевдоспортивные секции. 

г) Сети по продаже биологически активных добавок (БАДов). 

6. Какая из перечисленных сект относится к деструктивным 

образованиям, участие в которых ведет к летальному исходу, из-за 

практик смертельно опасных пищевых ограничений? 

а) Свидетели Иеговы. 

б) «Народный храм». 

в) Идеология «праноедов» или «солнцеедов». 

г) Секта «бога Кузи». 



 

7. Какая из перечисленных организаций является примером 

деструктивной секты протестантского (маргинально-протестантского) 

типа в России? 

а) Группа «истинно-православных» («катакомбников»). 

б) Экстремистская организация Свидетелей Иеговы. 

в) Секта «Рожана». 

г) «Русанцовцы» (Русская православная автономная церковь). 

8. Что объединяет такие деструктивные псевдоправославные группы, 

как «радиоактивные» катакомбники и сиверсовцы? 

а) Они практикуют строительство подземных убежищ. 

б) Они собирают пожертвования на несуществующие храмы. 

в) Они относятся к группе «истинно-православных» («катакомбников»). 

г) Они отличаются чрезмерным почитанием императора Николая II. 

9. Какой признак является характерным для деструктивных 

образований, представляющих смертельную угрозу всему обществу? 

а) Они опасны в первую очередь потерей времени и денег. 

б) Они определяются законодательством как экстремистские и 

террористические. 

в) Они используют обман при вербовке новых адептов. 

г) Их адепты теряют физическое здоровье из-за психологического 

воздействия. 

10. Чем характеризуются деструктивные образования второго типа 

(опасные потерей времени, денег и здоровья)? 

а) Они прямо склоняют адептов к самоубийству. 

б) Их адепты теряют здоровье из-за психологического воздействия, 

режима, ограничений в медицинской помощи. 

в) Они представляют угрозу национальной безопасности. 

г) Они являются наиболее безобидными и распространенными. 

11. Что такое «лотерейные группы» как тип коммерческого культа? 

а) Группы, продающие товары для здоровья по завышенным ценам. 

б) Группы, вызывающие у жертв чувство надежды на выигрыш, чтобы 

выманить деньги. 



 

в) Психологические тренинги, обещающие личностный рост. 

г) Секты, практикующие псевдоцелительство. 

12. Какая из перечисленных сект является примером 

псевдоправославного деструктивного образования, лидер которого был 

судим за педофилию? 

а) Секта братьев Дзюбанов (диомидовцев). 

б) Апокалипсическая секта «Горний Иерусалим». 

в) «Русанцовцы» (Русская православная автономная церковь). 

г) Группа царебожников. 

13. К какому типу деструктивных образований относятся салоны магов, 

ясновидящих и экстрасенсов? 

а) Опасные только потерей денег. 

б) Опасные потерей времени, денег и здоровья. 

в) Ведущие к летальному исходу. 

г) Представляющие смертельную угрозу обществу. 

14. Что является основной целью деструктивного образования, согласно 

его определению? 

а) Просвещение населения. 

б) Причинение вреда здоровью и материальному благополучию граждан, 

разрушение социальных связей. 

в) Защита культурных традиций. 

г) Оказание психологической помощи. 

15. Какая из перечисленных групп является примером 

апокалипсической секты в России? 

а) Секта «бога Кузи». 

б) Группа штрихофобов. 

в) «Церковь Иоанна Богослова» Олега Моленко. 

г) Сиверсовцы. 

16. Что изучает деструктология, помимо самих деструктивных 

образований? 

а) Только методы вербовки в секты. 



 

б) Закономерности поведения людей, попавших под их влияние, и 

складывающиеся общественные связи. 

в) Исключительно религиозные доктрины деструктивных культов. 

г) Только правовые аспекты противодействия экстремизму. 

17. К какому типу деструктивных образований относится игра «Синий 

кит»? 

а) Опасные потерей времени и денег. 

б) Участие в которых ведет к летальному исходу. 

в) Опасные потерей времени, денег и здоровья. 

г) Коммерческие культы. 

18. Чем характеризуется группа штрихофобов? 

а) Чрезмерным почитанием Николая II. 

б) Отказом от ИНН и паспортов нового образца. 

в) Созданием клубов самоубийц. 

г) Сбором пожертвований с помощью лжемощей. 

19. Какой общий признак характерен для деструктивных образований 

первого типа (наименее опасных)? 

а) Они всегда связаны с религией. 

б) Они имеют наибольшее распространение благодаря кажущейся 

безобидности. 

в) Их адепты неизбежно теряют здоровье. 

г) Они запрещены законом как экстремистские. 

20. Что из перечисленного является примером деструктивного 

образования смешанного типа? 

а) Криминальная субкультура АУЕ. 

б) Политическое движение с ярко выраженной религиозной 

составляющей. 

в) Секта Фалунгунь. 

г) Группа многоуровневого маркетинга «Амвей». 

21. Какой признак является общим для деструктивных образований 

третьего типа (ведущих к летальному исходу)? 



 

а) Использование религиозной аргументации для продажи товаров. 

б) Прямое или косвенное склонение к действиям, ведущим к смерти. 

в) Контроль над сознанием адептов с помощью психологических техник. 

г) Стремление к разрушению государственного строя. 

22. Какая из перечисленных характеристик относится к секте «бога 

Кузи»? 

а) Проповедь скорого конца света. 

б) Создание масштабного бизнеса по сбору пожертвований на 

несуществующие нужды. 

в) Канонизация Адольфа Гитлера. 

г) Отказ от современной документации. 

23. Что отличает деструктивные образования четвертого типа от всех 

предыдущих? 

а) Наличие коммерческой составляющей. 

б) Угроза распространяется не только на членов организации, но и на 

все общество. 

в) Использование методов контроля сознания. 

г) Причинение вреда психическому здоровью адептов. 

24. К какому типу деструктивных образований относятся ВИЧ-

диссиденты? 

а) К первому типу (опасные потерей времени и денег). 

б) К третьему типу (участие в которых ведет к летальному исходу). 

в) Ко второму типу (опасные потерей времени, денег и здоровья). 

г) К четвертому типу (угроза всему обществу). 

25. Что является ключевым признаком, позволяющим отнести 

организацию к деструктивным? 

а) Наличие официальной регистрации. 

б) Направленность деятельности на причинение вреда гражданам и 

разрушение социальных связей. 

в) Количество членов более 100 человек. 

г) Наличие религиозного учения. 



 

26. Какая из перечисленных сект практиковала затворничество в 

пещерах в ожидании конца света? 

а) Секта братьев Дзюбанов. 

б) Группа Петра Кузнецова («Горний Иерусалим»). 

в) «Русанцовцы». 

г) Группа царебожников. 

27. Что изучает деструктология в рамках «общественных отношений»? 

а) Только экономические схемы мошеннических организаций. 

б) Связи и отношения, которые складываются в обществе под влиянием 

деятельности деструктивных образований. 

в) Личные взаимоотношения между адептами внутри секты. 

г) Международные связи террористических организаций. 

28. Какая из перечисленных характеристик относится к группе 

царебожников? 

а) Отказ от паспортов и ИНН. 

б) Чрезмерное почитание (фактически обожествление) императора 

Николая II. 

в) Судимость лидера за педофилию. 

г) Создание сети по сбору пожертвований. 

29. К какому типу деструктивных образований относятся 

псевдоспортивные секции? 

а) Ко второму типу (опасные для здоровья). 

б) К первому типу (опасные потерей времени и денег). 

в) К третьему типу (ведущие к смерти). 

г) К четвертому типу (угроза обществу). 

30. Что является общей чертой для всех типов деструктивных 

образований? 

а) Их деятельность всегда запрещена уголовным законодательством. 

б) Их деятельность направлена на деструкцию — причинение вреда 

человеку или обществу в той или иной форме. 

в) Все они имеют религиозную основу. 

г) Все они используют гипноз для контроля над адептами. 



 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины 

 

Литература 

 

а) Основная  

1. Дворкин А.Л. Сектоведение. Тоталитарные секты. Опыт 

систематического исследования — Изд. 3-е, пер. и доп. Нижний 

Новгород, 2006. 

2. Новые религиозные культы, движения и организации в России: 

словарь-справочник / А. В. Саввин [и др]; под 

ред. Н. А. Трофимчука. — М.: РАГС, 1998 

3. Малыгина И.В. Идентичность в философской, социальной и 

культурной антропологии: учебное пособие. Издание 2-е.  – М.: ООО 

«Издательство «Согласие»», 2018. – 240 с.  

4. Хассен С. Освобождение от психологического насилия. СПб, 2003 

 

б) Дополнительная  

1. Ваххабизм: понимание корней и ролевых моделей исламского 

экстремизма. Казань, 2005. 

2. Вишняков Я.Д., Киселева С.П., Васин С.Г. Противодействие 

терроризму. М., 2012 

3. Воат А.А. Технологии среды интернет как активные средства для 

вербовочной деятельности деструктивных культов и трансформации 

массового сознания // Грамота, 2014. № 5 (43): в 3-х ч. Ч. I. C. 63-66 

4. Вояковский Д.С., Юнусова А.Б. Интервенция радикальных идеологий в 

российское исламское пространство. Уфа, 2011 

5. Глазкова Л.В. Уголовно-правовые аспекты противодействия 

терроризму и экстремизму в сети Интернет. Москва, 2014 

6. Григорьев М.С., Игнатов В.С., Магеров В.М. Противодействие 

террористической пропаганде. М., 2017. 

7. Добаев И.П. Исламский радикализм: генезис, эволюция, практика. 

Ростов-на-Дону, 2002. 

8. К методологии определения наличия экстремистских проявлений в 

публичных материалах. Методическое пособие. Челябинск, 2016 

9. Кондратьев Ф.В., Осколкова С.Н. Проблема религиозных культовых 

новообразований («сект») в психолого-психиатрическом аспекте 

(аналитический обзор). М, 2000.  

10. Кондратьев Ф.В. Современные культовые новообразования («секты») 

как психолого-психиатрическая проблема.  Белгород, 1999.  

11. Сейджман М. Сетевые структуры терроризма. М., 2008. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%87%D1%83%D0%BA,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%90%D0%93%D0%A1


 

12. Шагавиев Д.А Исламские течения и группы. Казань, 2015 

13. Шапкина Е.В., Шиллер В.В. Лаборатория социально-политических 

исследований «Авгура»: исследовательский опыт и применяемые 

методы профилактики в области противодействия экстремизму и 

терроризму. Политические институты и процессы, №4, 2016.  С. 79-83 

14. Чалдини Р. Психология влияния. СПб, 2014 

15. Чудинов С.И. Терроризм смертников. М., 2010 

16. Шиллер В.В. Интернет и виртуальные социальные сети как инструмент 

вербовки адептов в экстремистские организации: основные алгоритмы 

и технологии // Политические институты и процессы, №4, 2016. С. 57-

64. 

17. Штейнбух А.Г. Интернет и антитеррор./ Научно-популярное пособие, 

рассчитано на учащихся средних и старших классов 

общеобразовательных школ, студентов вузов и преподавателей. М., 

2013. 

18. Якупов В.М. «Мусульманские» секты: ахмадия, ваххабизм, 

неоджадидизм, нурсизм, сулейманджилар, таблиг, тенгрианство, 

файзрахманизм, хизбут-тахрир. Казань, 2003. 

19. Angel L. Enlightenment East and West. Albany, 1994. 

20. Ayella M.F. Insane Therapy: Portrait of a Psychotherapy Cult.  Temple 

University Press, 1998.  

21. Barkun M. Millennialism and Violence. London, 1996.  

22. Hubner J., Gruson L. Monkey on a Stick: Murder, Madness and the Hare 

Krishnas. Harcourt Brace Jovanovich, 1988. 

23. James R. Lewis The Oxford Handbook of New Religious Movements.  New 

York, 2004.  

24. Muster N.J. Betrayal of the Spirit: My Life Behind the Headlines of the Hare 

Krishna Movement. Urbana, 2001.   

 

7. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной 

дисциплины 

 

Настоящие методические рекомендации по освоению учебной 

дисциплины рассмотрены на заседании кафедры 21 апреля 2024 года. 

Освоение содержания учебной дисциплины осуществляется во время 

аудиторной (контактной) работы и организации самостоятельной 

(внеаудиторной) работы студентов семинарии. 

Основными видами аудиторной (контактной) работы студентов являются 

лекции, семинарские и практические занятия. На аудиторных занятиях 

усваиваются теоретические основы учебной дисциплины. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 

сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические 

проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания на 

https://books.google.com/books?id=ds8Xgh-mDJEC&pg=PA236
https://books.google.com/books?id=Ju-CmCQC9PoC&pg=PA9
https://en.wikipedia.org/wiki/Temple_University_Press
https://en.wikipedia.org/wiki/Temple_University_Press
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%BA%D1%83%D0%BD,_%D0%9C%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%BB
https://books.google.com/books?id=klAzvzR6BcwC&pg=PA44
https://en.wikipedia.org/wiki/Harcourt_(publisher)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8C%D1%8E%D0%B8%D1%81,_%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D1%81
https://books.google.ru/books?id=Dw3-xD05wnoC&printsec=frontcover&hl=ru&source=gbs_ge_summary_r&cad=0
https://books.google.ru/books?id=Dw3-xD05wnoC&printsec=frontcover&hl=ru&source=gbs_ge_summary_r&cad=0


 

самостоятельную работу. Студент должен вести конспект лекции – кратко, 

схематично, последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые 

слова, термины. Во время самостоятельной проработки лекционного 

материала особое внимание следует уделить возникшим вопросам, 

непонятным терминам, спорным точкам зрения. Все такие моменты следует 

выделить или выписать отдельно для дальнейшего обсуждения на 

семинарском занятии. В случае необходимости обращаться к преподавателю 

за консультацией. Полный список литературы по дисциплине приведен в 

рабочей программе курса. 

На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, 

составленной в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом. Из-за недостаточного количества аудиторных 

часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 

преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 

самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. 

Семинарские и практическое занятия – это активные формы учебного 

процесса в семинарии, направленные на умение студентов переработать 

учебный текст, обобщить материал, развить критичность мышления, 

отработать практические навыки. В рамках курса применяются следующие 

виды семинарских и практических занятий: семинар-конференция (студенты 

выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семинар-дискуссия 

(научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение 

отдельных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в 

виде плана (при освоении трудного материала), оформление текстового 

материала в виде эссе, таблиц и схем. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития 

умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта 

устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты 

выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем степени 

подготовленности студентов по изучаемой дисциплине 

           Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине предполагает 

более глубокую проработку ими отдельных тем курса, определенных 

программой. Основными видами и формами самостоятельной работы 

студентов по данной дисциплине являются: 

· подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям; 

· выполнение индивидуальных заданий; 

· самоподготовка по вопросам; 



 

· подготовка к промежуточной аттестации. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной и 

научной литературы. Основная функция учебников - ориентировать студента 

в системе тех знаний, умений и навыков, которые должны быть усвоены по 

данной дисциплине. Во всех случаях рекомендуется рассмотрение 

теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. 

В процессе изучения учебной дисциплины учитывается посещаемость 

лекций, оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также 

качество и своевременность подготовки теоретических материалов, 

творческих заданий и презентаций рефератов. По окончании изучения 

дисциплины проводится промежуточная аттестация по предложенным 

вопросам. 

Вопросы, выносимые на промежуточную аттестацию, должны служить 

постоянными ориентирами при организации самостоятельной работы 

студента. Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе 

самостоятельного изучения учебной и научной литературы является и 

подготовкой к промежуточной аттестации и становится формой проверки 

качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности студента. 

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и 

навыками по предложенному вопросу, считается успешно освоившим 

учебный курс. В случае большого количества затруднений при раскрытии 

предложенных вопросов студенту предлагается повторная подготовка и 

переэкзаменовка. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие 

требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан 

между собой и теоретического овладения, пропущенного недостаточно для 

качественного усвоения; 

2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно 

фиксировать в тетрадь и сохранять её до окончания обучения в семинарии; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 

4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный 

результат овладения содержанием дисциплины необходим, в первую очередь, 

самому студенту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 

«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время 

индивидуальных консультаций. 



 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо 

ориентироваться на конспекты лекций, материалы семинарских занятий, 

рекомендуемую литературу и др. 

 

Критерии оценки компетенций по итогам зачёта 

 

 

Оценка Критерии 

Зачет Знание учебного материала и основных терминов. 

Умение устанавливать причинно-следственные 

связи, способность излагать материал с учетом 

принципов объективности и научности, уметь 

осуществлять анализ проблемы, используя знания не 

только по данному курсу, но и из всего комплекса 

смежных дисциплин. Не менее важным 

представляется умение студента аргументировано 

отстаивать свою точку зрения. При ответе 

необходимо соблюдать нормы современного 

русского языка. 

Не зачет Данная оценка ставится при следующих условиях: 

отказ от ответа; ответ не по существу заданного 

вопроса; незнание основных терминов, определений 

и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 

причинно-следственные связи; неумение и 

неспособность сориентироваться в ситуации и 

ответить на наводящий вопрос 

 

Критерии оценки компетенций по итогам экзамена или 

дифференцированного зачёта  

 

 

Оценка Критерии 



 

5 Знание учебного материала и основных терминов. 

Умение устанавливать причинно-следственные 

связи, способность излагать материал с учетом 

принципов объективности и научности, уметь 

осуществлять анализ проблемы, используя знания не 

только по данному курсу, но и из всего комплекса 

смежных дисциплин. Не менее важным 

представляется умение студента аргументировано 

отстаивать свою точку зрения. При ответе 

необходимо соблюдать нормы современного  

4 Знание учебного материала и основных терминов. 

Умение устанавливать причинно-следственные 

связи, способность излагать материал с учетом 

принципов объективности и научности, нет 

достаточных навыков в умении осуществлять анализ 

проблемы, используя знания не только по данному 

курсу, но и из всего комплекса смежных дисциплин. 

Отсутствие или неполное умение студента 

аргументировано отстаивать свою точку зрения.  

3 Неполное знание учебного материала и основных 

терминов, неумение делать выводы, устанавливать 

причинно-следственные связи; неумение и 

неспособность сориентироваться в ситуации и 

ответить на наводящий вопрос. 

2 Данная оценка ставится при следующих условиях: 

отказ от ответа; ответ не по существу заданного 

вопроса; незнание основных терминов, определений 

и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 

причинно-следственные связи; неумение и 

неспособность сориентироваться в ситуации и 

ответить на наводящий вопрос. 

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационно-справочных 

систем  

 

В процессе лекционных и семинарских занятий используется 

следующее программное обеспечение: 



 

- программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет (например, 

«Google chrome»); 

- программы, демонстрации видео материалов (например, 

проигрыватель «Windows Media Player»); 

- программы для демонстрации и создания презентаций (например, 

«Microsoft PowerPoint»). 

         - https://learn.donseminary.ru/ – материалы системы дистанционного 

образования Донской духовной семинарии. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

В процессе преподавания учебной дисциплины «Деструктология и 

духовная безопасность российского общества» используются следующие 

единицы материально-технического обучения:  

- аудитории для лекционных и семинарских занятий, оборудованные 

партами, столом и стульями; 

- компьютер;  

- проектор; 

- интерактивная доска. 

 


