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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы. 
      Общая трудоёмкость освоения учебной дисциплины. 

   Данная рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с 
требованиями Письма Учебного комитета Русской Православной Церкви от 
19.04.2022 года №10/202 О независимой оценке качества подготовки 
обучающихся. 
   Нравственное богословие находится в Обязательной части Блока 1 
Дисциплины (модули) ОПОП, в модуле Нравственно-аскетические 
богословие. В модуль входит также дисциплина Православная аскетика. 
   Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зачётных единицы. На 
изучение выделяется 144 часа, из которых 72 часа аудиторных, в том числе 
24 часа – занятия лекционного типа, 48 часов – занятия семинарского типа, 
72 часа – контроль и самостоятельная работа студентов. Нравственное 
богословие изучается в седьмом и восьмом семестрах четвёртого курса. 
Промежуточная аттестация: зачёт – в седьмом семестре, экзамен – в восьмом 
семестре. 
 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (компетенции 
(навыки) обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины) 

Целью получаемого высшего образования является развитие личностных 
качеств будущих пастырей, благодаря освоению традиций Русской 
Православной Церкви, а также формирование универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 
требованиями ФГОС высшего образования по данному направлению 
подготовки.  
Нравственное богословие формирует: 
 
Универсальные компетенции: 
(УК-6) «Способен к самосовершенствованию на основе традиционной 
нравственности в течение всей жизни». 
УК-6.1 Знает основы православного нравственно-аскетического учения, 
православной антропологии, литургического богословия. 
УК-6.2 Умеет применять полученные знания при самосовершенствовании. 
УК-6.3 Имеет представление о возможностях дальнейшего 
профессионального развития на основе полученных знаний. 
(УК-11) «Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному 
поведению». 
УК-11.1 Знает богословские основы нравственности. 
УК-11.2 Применяет полученные знания на практике. 
 
 



Общепрофессиональные компетенции: 
ОПК-4 «Способен применять базовые знания практико-ориентированных 
теологических дисциплин при решении теологических задач». 
ОПК-4.2 Знает основы нравственно-аскетического учения Православной 
Церкви и умеет соотнести с ними жизненные ситуации. 
 

Целью курса является изучение основ нравственного учения Церкви и 
построение на этом основании базиса целостного православного 
мировоззрения. 

Курс Нравственного богословия направлен на изучение основных, 
наиболее общих истин, без усвоения которых все главные богословские 
науки могут показаться беспочвенными. Поэтому Нравственное богословие 
является необходимым элементом здания богословских наук, без которого 
невозможны исследования всех остальных богословских вопросов: 
догматических, нравственных и прочих.  

В данном курсе рассматривается достаточно широкий спектр вопросов 
теологического, философского, психологического и религиоведческого 
характера, а также вопросов, связанных с проблематикой взаимоотношения 
науки и религии. 

Дисциплина включает в себя тематику лекций и семинаров, к каждой 
теме прилагается основная и дополнительная литература, темы рефератов, 
самостоятельных и контрольных работ; контрольные вопросы для 
проведения промежуточной аттестации (коллоквиума) и аттестации по 
итогам освоения дисциплины (экзамена), а также литература ко всему курсу.  

 
Задачи освоения дисциплины:  
Основополагающая задача Нравственного богословия состоит в том, 

чтобы  
- восстановить целостный образ Истины, в котором преодолеваются 

противоречия между различными областями человеческого знания; 
- показать, как все эти области человеческого знания соотносится с 

теологией в собственном смысле слова,  
- явить учение христианской Церкви в непротиворечивости истинных 

достижений человеческой культуры - наук, искусств и др. с христианской 
теологией.  

 
Курс «Нравственного богословия» призван послужить базой для 

проработки и актуализации знаний, получаемых в процессе обучения в 
Донской духовной семинарии. Он находится в тесной взаимосвязи с курсами 
основного богословия, истории философии, миссиологии и догматики; 
образует вместе с ними единую систему знаний. 

 
 

 
 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать:   
- основные понятия и термины православной теологической науки; 
- подходы к вопросам происхождения моральных основ религии и ее 

видов, возникновения христианства, разных форм мистицизма и т.д., и 
понимания сущности этих явлений;  

- об основных проблемах, возникающих на стыке теологии, философии 
и науки (часто не имеющих однозначного теологического решения) и 
познакомить с существующими подходами к решению этих проблем с 
позиций христианской теологии; 

- о роли и значение христианского морального мировоззрения в 
научной деятельности; 

- о неразрывном единстве Откровения Божия и подлинной духовно-
нравственной жизни христианина; 

уметь:  
- использовать в профессиональной деятельности знание теологических 

терминов, а также базовые представления о философском, историческом и 
культурном контекстах развития теологических исследований;  

- давать ответы на вызовы секулярного атеистического мира и 
нехристианских мировоззрений; 

 - критически анализировать различные атеистические гипотезы 
происхождения моральных основ религии, а также давать оценку воззрениям 
наиболее известных мыслителей на религию, ее происхождение и место в 
жизни человека и общества 

владеть: 
- навыком деловой коммуникации в профессиональной сфере и 

применения полученных знаний к решению задач профессиональной 
деятельности выпускника; 

- навыком рассмотрения и обоснования основных христианских истин 
веры и жизни, исходя не из авторитета Священного Писания и учения 
христианской Церкви (в отличие от Догматического), но, главным образом, с 
позиции интеллектуальных, моральных, культурных и прочих 
общепризнанных норм, и критериев; - навыком нахождения и анализа 
религиозной и псевдорелигиозной составляющей в тексте.  
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Тема 1. Введение. 
Содержание темы: Нравственное богословие, как дисциплина. 
Необходимость изучения Нравственного богословия. Нравственное 
богословие и нехристианская этика. Предмет и источники Нравственного  
 
Тема 1. Введение. 
Содержание темы: Нравственное богословие, как дисциплина. 
Необходимость изучения Нравственного богословия. Нравственное 
богословие и нехристианская этика. Предмет и источники Нравственного 
богословия. История Нравственного богословия Нравственное богословие 
как учебная дисциплина. Место его среди других богословских наук. 
Основная литература:  
1 Библия: Священное Писание Ветхого и Нового Завета – М., 1983. 
2.  Платон, архимандрит. Православное нравственное богословие – Изд. 
Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 1994. 
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 7 семестр 72 36 12 24  36 
1 Личность человека   36 18 6 12  18 
 Введение. Нравственное богословие как 

дисциплина. 
 6 2 4  6 

 Развитие и формирование личности   6 2 4  6 
 Естественный Нравственный Закон   6 2 4  6 
2 Эмоции человека 36 18 6 12  18 
 Эмоции, влечения и потребности  9 3 6  9 
 Нравственное сознание   9 3 6  9 
 Промежуточная аттестация Зачет 
 8 семестр 72 36 12 24  36 
3 Свобода и нравственность  36 18 6 12  18 
 Свобода нравственного 

самоопределения  
 9 3 6  9 

 Свобода человека и воля Божия.  9 3 6  9 
4 Ценности человека 36 18 6 12  18 
 Ценностная ориентация и нравственное 

достоинство личности. 
 9 3 6  9 

 Благочестие как принцип религиозного 
отношения человека к Богу 

 9 3 6  7 

 Промежуточная аттестация Экзамен 2 
 Итого 144 72 24 48  72 
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3.  Андреев И. М., проф. Православно-христианское нравственное 
богословие. Джорданвиль, 1966, с. 23.  
4.  Флоровский Г., прот. Пути русского богословия. Париж., 1988, со. 389-
390.  
5.  Бронзов А. А., проф. Нравственное богословие в России в течение XIX 
столетии. СПб., 1901, с. 261.  
6.  2. Юбилейный Архиерейский собор Русской Православной Церкви. 
Москва, 13-16 августа 2000 года. Сборник докладов и документов – СПб, 
2000. 
7.  Крук Р. Основы христианской этики. Пер. с англ. – М., 2005. 
8.  Гармаев А., священник. Обрести себя – Волгоград, 2000. 
9. Кураев А., диакон. Школьное богословие. Издание третье, 
исправленное и дополненное – СПб., 2000. Кураев А., диакон. Наследие 
Христа – СПб, 2000. 
10  Кураев А., диакон. Сатанизм для интеллигенции в 2-х томах – СПб,, 
2000. 
11.  Торчинов Е. Религии мира: опыт запредельного. Психотехника и 
трансперсональные состояния – СПб., 2007. 
12.  Ф.М.Достоевский и Православие – М., 10997. 
13.Ухтомский А.А. Доминанта – М.-Л., 1966. 
14.Христианская семья и брак – М., 1992 
15. Осипов А.И. Путь разума в поисках истины. Изд. 7-е, дополненное. - 
М.: Даниловский благовестник, 2008. – 432 с. 
16.Василенко Л.И. Краткий религиозно-философский словарь: более 550 
слов. - М.: Истина и жизнь, 2000. - 255 с. 
17.Свенцицкий В. Диалоги. М.: Братство во имя Всемилостивого Спаса. – 
1993. – 224 с. 
18.Гудинг д., Леннокс Дж. Мировоззрение: Для чего мы живем и каково 
наше место в мире. Пер. с англ. По общ. ред. Т.В. Баргуновой. – Ярославль: 
ТФ «Норд», 2001. – 238 с. 
19.Зубов А.Б. Лекции по истории религий, прочитанные в Екатеринбурге. – 
М.: Никея, 2009. – 144 с. 
20.Мень Александр, прот. Истоки религии (Природа веры. Человек во 
Вселенной. Перед лицом Сущего). – М.: Фонд имени Александра Меня, 2006. 
– 428 с. 
21.Мень Александр, прот. Магизм и Единобожие: Религиозный путь 
человечества до эпохи великих Учителей. - М.: «Жизнь с Богом», 2009. - 656 
с. 
Раздел  1. Личность человека 
 
Тема №2 Развитие и формирование Личности  
Содержание темы: Проблема личности в Нравственном богословии. В 
подходе к проблеме личности Нравственное богословие исходит из 
догматических предпосылок и данных, представляемых общей наукой о 
человеке. В свете догматического учения Церкви личность, как 
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запечатленный в человеке образ Божий, недоступна всеохватывающему и 
исчерпывающему познанию. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Проблема личности в Нравственном богословии.  
2. Нравственное начало и становление личности. 
3. Развитие личности и мировоззрение ребенка. 
4.  Формирование религиозного сознания. 
5. Формирование ценностного сознания.  
6. Развитие личности в среднем возрасте.  
7. Стадии развития личности. 

 
Основная литература:  

8. . Библия: Священное Писание Ветхого и Нового Завета – М., 1983. 
9. 2. Платон, архимандрит. Православное нравственное богословие – Изд. 

Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 1994. 
10. 3. Андреев И. М., проф. Православно-христианское нравственное 

богословие. Джорданвиль, 1966, с. 23.  
11. 4. Флоровский Г., прот. Пути русского богословия. Париж., 1988, со. 389-390.  
12. 5. Бронзов А. А., проф. Нравственное богословие в России в течение XIX 

столетии. СПб., 1901, с. 261.  
13. 6. 2. Юбилейный Архиерейский собор Русской Православной Церкви. 

Москва, 13-16 августа 2000 года. Сборник докладов и документов – СПб, 
2000. 

14. 7. Авдеев Д.А., Невярович В.К. Наука о душевном здоровье. Основы 
православной психотерапии. «Русский хронограф» Москва 2005г 511с.  
8. Азбука православного воспитания. Издательство «Аксиос». Москва 2002г 
159с.  
9. Алан Гарнер, Аллан Пиз. Язык разговора. Москва «Эксмо» 2006г 224с.  
4. Аллан Пиз. Язык телодвижений. «Дом Гутенберг» С-Петербург 2000г. 
186с.  
10. Бартон Пирс. Этика служителя. Руководство для исполненных духом 
служителей. «Спрингфильд» Миссури США 2000г. 295с.  
11. Беляева Е.В. Этика: Курс лекций. 2-е издание/Беляева Е.В. Мн.: Академия 
управления при Президенте Республики Беларусь, 2004. – 67 с 15.  
 
Тема №3 Естественный Нравственный Закон 
Содержание темы: Реальность естественного нравственного закона. В 
богословии Православной Церкви принимается положение о реальности 
естественного нравственного закона как принципа, имеющего безусловный и 
всеобщий характер и лежащего в основе всех правовых и этических норм. В 
признании естественного закона 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Реальность естественного нравственного закона. 
2.  Естественный нравственный закон в учении святого апостола Павла. 
3. Естественный нравственный закон в учении отцов церкви.  
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4. Содержание естественного нравственного закона. 
5. Теория нравственной санкции. 
6.  Автономная этика.  
7. Естественный нравственный закон и православная этика. 

 
Основная литература:  
1. Библия: Священное Писание Ветхого и Нового Завета – М., 1983. 
2. Платон, архимандрит. Православное нравственное богословие – Изд. 
Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 1994. 
3. Андреев И. М., проф. Православно-христианское нравственное 
богословие. Джорданвиль, 1966, с. 23.  
4. Флоровский Г., прот. Пути русского богословия. Париж., 1988, со. 389-390.  
5. Бронзов А. А., проф. Нравственное богословие в России в течение XIX 
столетии. СПб., 1901, с. 261.  
Биллхаймер Павел. Не расторгай свои печали. «Христианин» 1984г. 108с  
6. Болотов В. В. Лекции по истории древней церкви. Ч. 2. История церкви до 
Константина Великого. СПб., 1910.  
7. Бугачевская Е.В. Психология взаимоотношений мужчины и женщины. 
«ХГЕУ» Одесса. 2005г. 206с.  
8. Булгаков С. Н. Основные мотивы философии хозяйства в платонизме и 
раннем христианстве. – М.: Наука, 1993. – 213 с.  
9. Булгаков С.Н. Философия хозяйства. – М.: Просвещение. – 1990. – 270 с.  
10. Васильев Л.С. История религий Востока. – М., 1998. 
 
 
 
Раздел (модуль) 2 Эмоции человека 
  
Тема № 4 Эмоции, влечения и потребности  
Содержание темы: Эмоционально-потребностная сфера в структуре 
личности. Эмоции, влечения и потребности связаны с формированием 
личности и с развитием ее интересов. Они возникают вследствие 
взаимодействия человека со всем тем, что его окружает в реальной жизни, и 
занимают существенно важную сферу в структуре личности. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Эмоционально-потребностная сфера в структуре личности.  
2. Виды эмоциональных состояний. 
3. Возникновение, продолжительность и диапазон эмоций. 
4.  Функции эмоций. 
5. Христианский взгляд на эмоции.  
6. Роль эмоций в нравственной жизни. 
7. Влечение, как эмоциональное переживание потребности.  
8. Возникновение, характер и контролируемость влечений.  
9.  Потребность, как стремление личности к переживанию блага.  
10. Основные категории потребностей. 
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11.  Аффилиативная потребность.  
12. Потребности в структуре жизнедеятельности личности.  
13. Формирование потребности в процессе становления личности. 

 
Основная литература:  

1. Платон, архимандрит. Православное нравственное богословие – Изд. Свято-
Троицкой Сергиевой Лавры, 1994 

2.  Вебер М. «Протестантская этика и дух капитализма» в книге «Избранные 
произведения», М. Просвещение, 1990  

3.  П.Галицкий А.В. «Физкультура и спорт» Москва. 1986г. 95с  
4.  Голодецкий Л.А. Богословское исследование. Техника и оформление в 

дипломных и научно-богословских сочинениях. «Богословская семинария» 
Одесса 1995г. 86с.  

5. Даль В. Толковый словарь живого великорусского языка. «Русский язык» 
Москва. 1978г. 2100с.  

6. Дейл Йертон. Основы истины. Начала христианской жизни. Часть 1. «Mission 
Possible» Москва 1993г. 56с.  

7.  Дейл Иертон. Основы истины. Начала христианской жизни. Часть 2. 
«Mission Possible» Москва 1993 г. 60с.  

8.  Дейл Иертон. Основы истины. Начала христианской жизни. Часть 3. 
«Mission Possible» Москва 1993г. 68с.  
 
 
Тема №5 Нравственное Сознание  
Содержание темы: Нравственное сознание в структуре личности. 
Нравственное сознание является неотъемлемой принадлежностью 
человеческой личности как образа Божьего. В структуре личности 
нравственное сознание следует признать как безусловный и не требующий 
объяснения факт. Нравственное сознание не может быть выведено ни из 
каких причинно-следственных предпосылок, потому что оно есть чистое и 
самое глубокое отражение в человеке образа Божьего. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Нравственное сознание в структуре личности.  
2. Стыд как первоначальное проявление нравственного сознания. 
3. Стыд как переживание вины и экзистенциальной исключительности.  
4. Стыд и несостоятельность ложной надежды. 
5. Совесть как категория нравственного сознания.  
6. История термина «совесть» в античной и христианской письменности. 
7. Взгляд на совесть в патристической письменности.  
8. Теория совести. 
9. Основные функции совести. 
10.  Состояния совести. 
11. Освящение совести.  
12. Воспитание совести. 
13. Нравственное учение о долге.  
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14. Метафизический и этический аспекты должного.  
15. Интерпретация долга в философии И.Канта и Н.Ф.Федорова.  
16. Долг как сознание нравственной необходимости. 
17. Практическая деонтология Запада и православная этика.  
18. Обязанности как требования нравственного закона.  
19. Определение и содержание понятия ответственности.  
20. Ответственность как принцип отношения к жизни. 
21. Нравственная ответственность и проблема личной виновности.  
22. Универсальное значение ответственности как формы нравственного 

сознания. 
23. Понятие воздаяния в Священном Писании.  
24. Воздаяние как онтологический принцип.  
25. Сознание воздаяния в личной жизни. 

 
Основная литература:  

1. Паисий Святогорец. Семейная жизнь. «Спасо-преображенский Мгарский 
монастырь» 2005г. 328с.  Пестов Н.Е. Путь к современной радости. 
Воспитание детей. «Христианская жизнь» Клин 2005г. 175с  

2. Петровский А.В., Абраменкова В.В., Зеленова М.Е., под ред. Петров¬ского 
А.В. Социальная психология: учебное пособие для студентов педагогических 
институтов, -М.: "Просвещение", 1987г.  

3.  Православная женщина в современном мире. «Центр Благо» 2000г Москва 
48с. 

4. Роджер Крук. Основы христианской этики. «Триада» Москва 2004г. 320с.  
5. Романов С, Мацео Е., Пархоменко К. и др. Христианство и медицина. О 

проблемах здоровья и будущего человечества. «Шандал» С-Петербург 2004г. 
240с. 

6. Руководство к домашнему религиозно-нравственному христианскому 
воспитанию детей. «Отчий дом» Москва 2001г. 159с.  
 
 
 

Раздел (модуль) 3 Свобода и нравственность  
 

Тема № 6 Свобода Нравственного самоопределения  
Содержание темы: Тема свободы в учении Церкви. Тема свободы 
составляет один из наиболее глубоких и ярких моментов в нравственном 
благовестии Церкви. Какие бы проявления человеческой личности ни 
подлежали рассмотрению и изучению Церкви, их этическая оценка возможна 
лишь тогда, когда предполагается свобода нравственного самоопределения 
человека. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Тема свободы в учении Церкви.  
2. Свобода как основа нравственного становления личности. 
3. Свобода и самоопределение человека в материально-духовном мире.  
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4. Самовыявление твари через форму, индивидуальность и ипостась. 
5. Свобода богозданного человека.  
6. Нравственная свобода личности.  
7. Виды нравственной свободы.  
8. Эмпирическая и трансцендентальная свобода. 
9. Борьба мотивов в ситуации морального выбора. 
10.  Детерминизм и индетерминизм.  
11. Свобода самоопределения и феноменология зла.  
12. Потеря духовной свободы и грех. 
13. Взгляд на грех в Священном Писании.  
14. Грех как ошибка в духовном самоопределении человека. 
15. Причины греха.  
16. Нечистые, злые и власфемические помыслы. 
17. Развитие страстного помысла и грех.  
18. Последствия греха. 
19. Природный эгоизм и проблема личного соперничества. 
20.  Грех и феноменология отчуждения личности. 
21. Преодоление греха и достижение совершенной свободы.  

 
 
Основная литература:  

1 Свято-Успенская Почаевская Лавра. Вифлеемский плач. О смертном грехе 
аборта. Сборник статей. СМП «Житомир - РИКО - ПРЕСС - РЕКЛАМА» 
Житомир 1997г 60с 

2   Сельчонок К.В. Психология возрастных кризисов. Христоматия. «Хорвест» 
Минск 2003г. 560с.  

3 Сестра Магдалина. Мысли о детях в православной церкви сегодня. Церковь 
Рождества Пресвятой Богородицы села Льялово 2004г. 126с.  

4 Советы Святых Отцов христианам, живущим в миру. Днепропетровск 1998г 
80с. 

5 Современная православная семья. Венцы спасения. «Русский хронографа 
Афины - Москва. 2001г. 160с.  

6 Спасо-Преображенский Мгарский монастырь Полтавской епархии. Я ухожу, 
а ты остаешься... 1997г. 93с. 
  
Тема № 7 Свобода человека и воля Божия  

Свобода человека и воля Божия. Общение человека с Богом есть 
тайна, совершающаяся в глубине человеческой личности. В тайне этого 
общения происходит соединение человеческой свободы с волей Божией. В 
молитве Господней человек обращается к Небесному Отцу: “Отче наш... Да 
будет воля Твоя. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Свобода человека и воля Божия. 
2. Свобода Божественного произволения.  
3. Нравственно-богословский аспект свободы Богочеловека.  
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4. Предопределение Божие и свобода человеческой личности. 
 
Основная литература:  

1 Томас Ватсон. Десять заповедей. Перевод с английского. DRTS 2002 г. 394с. 
2 Тылевич И.М., Немцева А.Я. Руководство по медицинской психологии. 

«Медицина» Ленинград 1980г. 224с.  
3 Умберто Эко. Как написать дипломную работу. «Симпозиум» С-Петербург 

2004г. 301с.  
4 Храм трех Святителей на Кулишках. Подвиг семейного воспитания. Сборник 

бесед, выступлений, статей. Издание второе. Москва 2001 240с.  
5 Чудинова А.Н. Домострой. Сильвестровского извода. «Абрис» Киев 1992г. 

141с. 
6  Шнейдер Л.Б. Психология семейных отношений. Кафедра психологии. 120с. 
7 Брук Дж. Х. Наука и религия: Историческая перспектива / Пер. с англ. - М.: 

Библейско-богословский институт св. апостола Андрея, 2004, - 352 с. 
8 Василенко Л.И. Введение в философию религии. - М.: Изд-во ПСТГУ, 2009. - 

248 c.  
9 Мень Александр, прот. Истоки религии (Природа веры. Человек во 

Вселенной. Перед лицом Сущего). – М.: Фонд имени Александра Меня, 2006. 
– 428 с. 

10 Иванов Петр, иерей; Давыденков Олег иерей; Каламов С.Х. Христианство и 
религии мира. - М.: Про-Пресс, 2000.- 224 с. 

11 Якобсон В. А. Государство и социальная психология // ВДИ. 1989. №4.  
 
 
 
Раздел (модуль) 4 Ценности человека 
 
Тема №8 Ценностная ориентация и нравственное достоинство личности  

Личность в системе ценностных ориентаций. Основополагающим и 
важнейшим аспектом свободного и творческого отношения к жизни является 
ориентация личности в области этических смыслов и ценностей. Прежде 
всего необходимо выяснить, какие факторы определяют способность 
личности осуществлять ориентацию в окружающем мире.  
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Личность в системе ценностных ориентаций.  
2. Достоинства и назначение человека. 
3. Диалектика достоинства и унижения личности. 
4.  Эмпирическая и метафизическая судьба человека. 
5. Ценность и обреченность личности в духовно не преображенном мире. 
6.  Аспекты ценностной ориентации личности. 
7. Честь как принцип отношения человека к собственному существованию.  
8. Честность как принцип отношения человека к человеку. 
9. Благочестие как принцип религиозного отношения человека к Богу.  
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Основная литература:  

1. Этика. Под ред. А. А. Гусейнова и Е.Л. Дубко. М. Гардарики 2000. А. А. 
Гусейнов, Р. Г. Апресян. Этика. М. Гардарики 2000. Ю. А. Шрейдер. Этика. 
Введение в предмет. М. "Текст", 1998. Этика. Энциклопедический словарь. - 
М., Гардарики, 2001 

2. Аристотель. Никомахова Э. // Соч. в 4-ех Т. 4. М. 1984. 
3. Абеляр. Этика, или Познай самого себя // Теологически трактаты. - М.,1995. 
4. Витгенштейн. Лекция по Этике // Историко-философский ежегодник. - М., 

1989. 
5. Гегель. Философия права. - М., 1990. 
6. Гоббс Т. О гражданстве // Соч. в 2-х тт. Т. 1. М. 1965. 
7. Гусейнов А. А., Иррлитц Г. Краткая история этики. - М., 1987. 
8. Декарт. Рассуждения о методе, гл. 1,3. // Соч. в 2-х тт. Т. 1. - М., 1989 

 
Тема №9 Благочестие как принцип религиозного отношения человека к Богу  

Почитание Бога, составляющее основное содержание религиозной 
жизни, выявляет самый существенный и, вместе с тем, самый идеально-
возвышенный аспект человеческого достоинства. Честь и честность являются 
лишь нравственными предпосылками и необходимым условием 
религиозного благочестия, дающего право человеческой личности “со 
дерзновением” обращаться к Небесному Богу Отцу. 
Учебные вопросы, выносимые на семинарское занятие: 

1. Благочестие как путь деятельной и созерцательной жизни. 
2. Место добродетели в системе нравственных ценностей.  
3. Добродетель в античной и христианской письменности. 
4. Описание добродетелей как системы ценностей. 
5.  Ориентация на конформность как результат порочности личности. 
6. Преодоление порочности в ценностном переживании добродетели.  
7. Ценностный самоотчет и мировоззренческая ориентация личности. 

 
Основная литература:  

1. Дробницкий О. Г. Понятие морали. - М., 1974. 
2. Йодль Ф. История этики в новой философии. Т. 1-2. - М., 1896-98. 
3. Кант. Основоположения к метафизике нравов // Соч в 6-и тт. Т. 4(1). М. 1965. 
4. Коллегой Ф. Ч. Аквинат. Введение в философию. "Вестком", 1999. 
5. Лосев А. Ф. Владимир Соловьев и его время. - М., 1990. 
6. Майоров Г. Г. Этика в средние века. - М., 1986. 
7. Вениамин (Федченков), митр. О вере, неверии и сомнении. – М.: Отчий дом, 

2007. 
8. Нейфах Георгий, прот. Гармония Божественного творения. 

Взаимоотношения науки и религии. – М.: Правило веры, 2005. – 399 с. 
9. Иванов Петр, иерей; Давыденков Олег иерей; Каламов С.Х. Христианство и 

религии мира. - М.: Про-Пресс, 2000.- 224 с. 
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10. Кураев Андрей, диакон. Традиция, догмат, обряд. Апологетические очерки. – 
М.: Издательство Братства Святителя Тихона, 1995. – 416 с.  

11. Кураев Андрей, диакон. Неамериканский миссионер. Издательство 
Саратовской епархии, 2005  

12. Кюнг Г. Начало всех вещей: Естествознание и религия. – М.: Библейско-
богословский институт св. апостола Андрея, 2007. - 250 с. 

13. Неделько В.И., Хунджуа А.Г. Основы современного естествознания. 
Православный взгляд. – М.: Паломник, 2008, - 398 с. 

14. Нестерук А. Логос и космос: Богословие, наука и православное предание. - 
М.: Библейско-богословский институт св. апостола Андрея, 2006, - 443 с.  

15. Мень Александр, прот. Истоки религии (Природа веры. Человек во 
Вселенной. Перед лицом Сущего). – М.: Фонд имени Александра Меня, 2006. 
– 428 с. 

16. Полкихорн. Вера глазами физика. – М: Библейско-богословский институт св. 
апостола Андрея, 2001. - 228 с.  
 
 
Тема №10 Заключение  
   Ч то можно сказать об основном содержании предлагаемого курса лекций 
по Нравственному богословию, о главном предмете и центральной теме его, 
о том, что красной нитью вплетается в его ткань с первой до последней 
страницы? 

  
Основная литература:  

1. Паульсен Ф. Основа этики. - М., 1906. 
2. Архимандрит Платон (Игумнов). Православное нравственное богословие. 

Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1994. 
3. Предмет и система этики. Москва-София, 1973. 
4. Ролз Дж. Теория справедливости. Новосибирск, 1995. 
5. Спиноза. Этика // Соч. в 2-х тт. Т. 1 М., 1957. 
6. Спенсер. Основания этики. - СПб., 1899. 
7. Соловьев В. С. Оправдание добра. Нравственная философия // Соч. в 2-х тт., 

Т. 1. - М., 1988. 
8. Судаков А. К. Абсолютная мораль: автономия воли и безусловный закон. - 

М., 1998. 
9. Троцкий Л. Их мораль и наша // Этическая мысль, 1991. - М., 1992. 
10. Игнатий (Брянчанинов), еп. О чудесах и знамениях. - Джондарвиль, 1960.  
11. Лега В.П. Проблема чуда и современное научное мировоззрение // Ежегодная 

богословская конференция Православного Свято-Тихоновского 
богословского института. - М., 1996. 

12. Льюис К.С. Чудо. - М.: Дом надежды, 2009. 
13. Макдауэлл Джош. Неоспоримые свидетельства. Исторические свидетельства, 
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Тематика рефератов 

1. Проблема личности в Нравственном богословии. Нравственное начало и 
становление личности. 

2. Развитие личности и мировоззрение ребенка. Формирование религиозного 
сознания. 

3. Формирование ценностного сознания. Развитие личности в среднем возрасте. 
Стадии развития личности. 

4. Реальность естественного нравственного закона. Естественный нравственный 
закон в учении святого апостола Павла. 

5. Естественный нравственный закон в учении отцов церкви. Содержание 
естественного нравственного закона. 

6. Теория нравственной санкции. Автономная этика. Естественный 
нравственный закон и православная этика. 

7. Эмоционально-потребностная сфера в структуре личности. Виды 
эмоциональных состояний. 

8. Возникновение, продолжительность и диапазон эмоций. Функции эмоций. 
9. Христианский взгляд на эмоции. Роль эмоций в нравственной жизни. 
10. Влечение, как эмоциональное переживание потребности. Возникновение, 

характер и контролируемость влечений.  
11.  Потребность, как стремление личности к переживанию блага. Основные 

категории потребностей. 
12.  Аффилиативная потребность. Потребности в структуре жизнедеятельности 

личности. Формирование потребности в процессе становления личности. 
13. Нравственное сознание в структуре личности. Стыд как первоначальное 

проявление нравственного сознания. 
14. Стыд как переживание вины и экзистенциальной исключительности. Стыд и 

несостоятельность ложной надежды. 
15. Совесть как категория нравственного сознания. История термина «совесть» в 

античной и христианской письменности. 
16. Взгляд на совесть в патристической письменности. Теория совести. 
17. Основные функции совести. Состояния совести. 
18. Освящение совести. Воспитание совести. 
19. Нравственное учение о долге. Метафизический и этический аспекты 

должного.  
20. Интерпретация долга в философии И.Канта и Н.Ф.Федорова. Долг как 

сознание нравственной необходимости. 
21. Практическая деонтология Запада и православная этика. Обязанности как 

требования нравственного закона.  
22. Определение и содержание понятия ответственности. Ответственность как 

принцип отношения к жизни. 
23. Нравственная ответственность и проблема личной виновности. 

Универсальное значение ответственности как формы нравственного 
сознания. 



24. Понятие воздаяния в Священном Писании. Воздаяние как онтологический 
принцип. Сознание воздаяния в личной жизни. 

25. Тема свободы в учении Церкви. Свобода как основа нравственного 
становления личности. 

26. Свобода и самоопределение человека в материально-духовном мире. 
Самовыявление твари через форму, индивидуальность и ипостась. 

27. Свобода богозданного человека. Нравственная свобода личности.  
28. Виды нравственной свободы. Эмпирическая и трансцендентальная свобода. 
29. Борьба мотивов в ситуации морального выбора. Детерминизм и 

индетерминизм.  
30. Свобода самоопределения и феноменология зла. Потеря духовной свободы и 

грех. 
31. Взгляд на грех в Священном Писании. Грех как ошибка в духовном 

самоопределении человека. 
32. Причины греха. Нечистые, злые и власфемические помыслы. 
33. Развитие страстного помысла и грех. Последствия греха. 
34. Природный эгоизм и проблема личного соперничества. Грех и 

феноменология отчуждения личности. 
35. Преодоление греха и достижение совершенной свободы. Свобода человека и 

воля Божия. 
36. Свобода Божественного произволения. Нравственно-богословский аспект 

свободы Богочеловека. Предопределение Божие и свобода человеческой 
личности. 

37. Личность в системе ценностных ориентаций. Достоинства и назначение 
человека. 

38. Диалектика достоинства и унижения личности. Эмпирическая и 
метафизическая судьба человека. 

39. Ценность и обреченность личности в духовно не преображенном мире. 
Аспекты ценностной ориентации личности. 

40. Честь как принцип отношения человека к собственному существованию. 
Честность как принцип отношения человека к человеку. 

41. Благочестие как принцип религиозного отношения человека к Богу. 
Благочестие как путь деятельной и созерцательной жизни. 

42. Место добродетели в системе нравственных ценностей. Добродетель в 
античной и христианской письменности. 

43. Описание добродетелей как системы ценностей. Ориентация на 
конформность как результат порочности личности. 

44. Преодоление порочности в ценностном переживании добродетели. 
Ценностный самоотчет и мировоззренческая ориентация личности. 
 

4. Методические рекомендации по учебно-методическому 
обеспечению самостоятельной работы студентов 

 
Настоящие методические рекомендации рассмотрены на заседании 

кафедры филологии и общегуманитарных дисциплин и рекомендованы для 



включения в рабочие программы дисциплин основной профессиональной 
образовательной программы. 

Самостоятельная работа студентов, направленная на освоение основной 
образовательной программы, включает в себя подготовку к аудиторным, в 
том числе практическим (семинарским) занятиям. 

Практические (семинарские) занятия по дисциплине имеют четко 
выраженную профессионально-практическую направленность и органично 
связаны с другими формами организации учебного процесса. 

Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к 
практическим занятиям является освоение учебной дисциплины в полном 
объеме, углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе 
самостоятельной работы над учебно-методической литературой и 
нормативными источниками. Эта форма работы развивает у студентов 
самостоятельность мышления, умение делать выводы, связывать 
теоретические положения с практикой. Кроме того, на основании 
теоретических знаний студентов по преподаваемому предмету заложение 
основы практического использования принципов и категорий православной 
этики в будущей пастырской деятельности. В ходе практических 
(семинарских) занятий вырабатываются необходимые для публичных 
выступлений навыки, совершенствуется культура речи. 

Данная цель предполагает решение следующих задач. 
1. Актуализация знаний студентов по учебной дисциплине. 
2. Выработка навыков работы с научно-методической литературой и анализа 
источников по предмету. 
3. Развитие необходимых для публичных выступлений навыков и 
совершенствование культуры речи. 
4. Через проведение семинарских занятий расширить кругозор студентов по 
темам, которые требуют более углубленного изучения и усвоения 
обучающимися. 

Практические (семинарские) занятия являются средством контроля 
преподавателя за самостоятельной работой студентов. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 
1) Самостоятельная работа с содержанием лекционного курса. 
2) Самостоятельное изучение теоретического материала. 
3) Реферирование, конспектирование литературы. 
4) Подготовка письменных и устных сообщений при использовании 
основных источников, а также докладов, обсуждений по проблемным 
вопросам на основе материалов дополнительных источников. 
5) Работа с Интернет-ресурсами по изучаемой тематике и подготовка 
аналитических обзоров, докладов (в устной и письменной форме), проектов. 
6) Подготовка к промежуточной аттестации. 
7) Выполнение индивидуальных заданий. 

Для самостоятельной внеаудиторной работы обучающимся могут быть 
рекомендованы следующие виды заданий: 
для овладения знаниями: 



- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы по 
изучаемой теме); 
- составление плана текста; 
- графическое изображение структуры текста; 
- конспектирование текста; 
- выписки из текста; 
- работа со словарями и справочниками; 
- учебно-исследовательская работа; 
- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета 
и др.; 
для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекций (обработка текста); 
- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 
- составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для 
систематизации учебного материала; 
- ответы на контрольные вопросы; 
- аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 
реферирование и др.); 
- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 
- подготовка рефератов, докладов; 
- составление библиографии, тематических кроссвордов; тестирование и др.; 
для формирования умений: 
- проектирование и моделирование разных видов и компонентов 
профессиональной деятельности; 
- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 
 

- самостоятельное изучение конспектов лекций;  
- анализ по этико-философским словарям содержания ключевых терминов и 
понятий («Личность», «Естественный Нравственный Закон», и др.- на основе 
первоисточников и литературы (Василенко Л.И. Краткий религиозно-
философский словарь: более 550 слов. - М.: Истина и жизнь, 2000. - 255 с. 
Августин Аврелий. Исповедь. М., 1992; 4. Ильин И.А. Что есть философия? // 
Соч. в 3 т. М., 1993; 5. Таранов П.С. Философский биографический словарь, 
иллюстрированный мыслями. М., 2004) выявление, сравнение и анализ 
духовно-познавательных качеств нравсвственного сознания 

- выполнение рефератов, научных работ на базе первоисточников и 
дополнительной литературы. 
 
 
 

5. Фонд оценочных средств 
Фонд оценочных средств (ФОС) по учебной дисциплине рассмотрен на 

заседании кафедры и представляет материалы для проведения 
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промежуточной аттестации обучающихся ДДС и является частью рабочей 
программы дисциплины.   

Фонд оценочных средств включает в себя перечень компетенций с 
указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы (указывается в Характеристике ОПОП, Учебном плане и 
пояснительной записке рабочей программы дисциплины).  

Под этапами формирования компетенций в процессе освоения 
образовательной программы понимаются этапы обучения, разделённые на 
курсы и семестры обучения. Описание показателей и критериев оценивания 
компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 
оценивания определены Положением о промежуточной и текущей 
аттестации студентов ДДС. Типовые и контрольные задания или иные 
материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 
деятельности, при промежуточной аттестации, методические материалы, 
определяющие процедуру оценивания, характеризующие этапы 
формирования компетенций в процессе освоения ОПОП могут быть 
представлены в рабочей программе дисциплины. В рамках учебной 
дисциплины могут выделяться модули обучения, включающие в себя 
несколько учебных тем. Преподаватели определяют процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 
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1 Личность человека   

36 

УК-6.1,  
УК-6.2, 
УК-6.3,  

УК-11.1, 
УК-11.2, 
ОПК-4.2 

Устный 
опрос 

5 

2 Эмоции человека 

36 

УК-6.1,  
УК-6.2, 
УК-6.3, 

УК-11.1, 
УК-11.2, 
ОПК-4.2 

Зачёт зачёт 

3 Свобода и нравственность  

36 

УК-6.1,  
УК-6.2, 
УК-6.3, 

УК-11.1, 

Устный 
опрос 

5 



 
Оценочные средства для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Открытые вопросы. 

Тема 1. 
Вопросы: 

1.Вставить пропущенное слово в определениях 
Нравственное богословие как дисциплина  
Это учебная дисциплина, излагающая в систематическом порядке понятия об 
основных категориях     _____ в их библейском и богословском освещении и 
раскрытии, это система христианской этики, или христианское учение о 
морали. 
Область Нравственного богословия как дисциплины включает два важнейших 
аспекта: теоретическое рассмотрение самых фундаментальных 
общечеловеческих основ нравственности и изучение вопросов конкретного 
воплощения и функционирования  _______, или морали) в христианской 
жизни. 

Ответ: этика  
2.Дополните фразу.  Этика как наука рассматривает нравственные 
обязанности человека по отношению к себе, ______ и ______  
Ответ: Ближнему (к людям, или к обществу) и Богу 
 

Тема2.  
Вопросы: 
1.Дополните предложение одним словом. 

Диавол по своей природе _______ 
Ответ: – добр 
 

2.Дополните предложение  

УК-11.2, 
ОПК-4.2 

4 Ценности человека 

36 

УК-6.1,  
УК-6.2, 
УК-6.3, 

УК-11.1, 
УК-11.2, 
ОПК-4.2 

Экзамен 5 



учение о синергии предполагает содействия воли Божьей _________  ____  
_________ 

Ответ: – свободной воли человека 
3.Назовите три стадии свободы человека на пути к духовному совершенству. 

Ответ: Формальная, реальная, идеальная 
 

Тема 3. 

Вопросы:   
1) Какие черты присущи в равной степени как физическому, так и 

нравственному закону?  
Ответ: оба закона имеют Божественное происхождение и всеобщий 
характер 
 

2)  Приведите примеры высказывания известных ученых о не противоречии 
науки и Божественного Откровения, или известные научные труды 
священнослужителей. 
Ответ: Прот Глеб Каледа «Туринская плащаница», свят Лука Войно-
Ясенецкий – Очерки гнойной хирургии, прот Павел Флоренский 
изобретение карболита, употреблений йода в лечении лучевой 
болезни, митр Филарет – письмо А.С. Пушкину 

 

Тема 4.  

Воспросы: 
1) По учению Эммануила Канта, источником нравственного закона является 

(закончите фразу)  
Ответ: «чистый разум» 

Тема 5.  

Вопросы: 
 

1. В ответ на вопрос законника, какая заповедь в законе наиболее важная, что 
ответил Господь? (Сформулируйте кратко ответ)  
Ответ: Возлюби Господа Бога твоего и ближнего, как самого себя. 

 
Тема 6.  
Вопросы: 



1) Юношеский возраст духовной жизни, это возраст, которому характерны    
(укажите характерные черты)__________ 

Ответ: энергия, максимализм, борьба со страстями 
2). Долг – это категория нравственного закона, которая предполагает: 
1. Видение нравственного идеала и осознание его ценности; 
2. (дополните вторую часть определения) ________    _________    __________ 

Ответ: Желания, или решимости, ему следовать 
3) Столкновение различных обязанностей, которые человек не может 
исполнить одновременно, называется ______________ 

Ответ: коллизией 
 

Тема 7.  
Вопросы: 

 
1.Первой в генезисе страстей святые отцы называют страсть __________ 

Ответ: чревоугодия 
 
 

2. Назовите стадии развития греха. 
Ответ: Прилог, внимание, пленение, услаждение, желание, решимость, 
собственно грех 
 

Тема 8.  

Вопросы: 
 

1. По учению свят. Феофана Затворника, в молитвенном правиле 
наиболее важным представляется 
___________________________________________________________ 

 
Ответ: Совершать молитвенное правило неспешно, со вниманием 
к состоянию сердца 

2. О каких средствах укрепления духовной жизни говорит царь 
Давид в 1 Псалме? 

Ответ: советует избегать общения с нечестивыми людьми, чтобы не 
заразиться нечестием и не развратиться. Напротив, надо поучаться в 
законе Господнем, и в общении с преподобными людьми человек 
может стать сам преподобным 



 

Тема 9.  

Вопросы: 
1.По учению святых отцов и в формулировке пятой заповеди блаженств, 
добродетелью, которая отверзает двери рая, является ___________ 
Ответ: милосердие 
2.К каким добродетелям по отношению к нуждающимся и страждущим 
призывается христианин притчей Господа о Страшном суде? «я был 
голоден, и накормили меня…» (продолжите текст) 
Ответ: жаждал - и напоили меня, был странником - и ввели меня, был в 
темнице - и посетили меня, был наг, и одели меня 
3.Обучая добродетели терпения, предупреждая гнев и осуждение, Господь 
учит: «гневающийся напрасно, подлежит суду, кто скажет рака повинен 
синедриону, а кто скажет урод (безумный)» продолжите текст ________   
_________ --__________    ____________ 
Ответ: повинен (подлежит, будет наказан) будет геенне огненной 
 

Тема 10.  

Вопросы: 
1. О благожелательности к ближним апостол Павел пишет: «носите 
бремена друг друга и таким образом» «тяготы друг друга носите» 
(дополните фразу) «и так исполняйте_______     _____» (Гал. 6:2) или по-
славянски «и тако исполните ________    _________» 
Ответ: Закон Христов 

 
2.  В учении о христианском браке святитель Иоанн Златоуст называет 
семью    ______________ 

Ответ: Малой Церковью 
 
3.Приведите примеры жизнеописаний известных соотечественников, 
подвижников благочестия, ставших образцом исполнения воинского, 
гражданского, семейного долга 
Ответ: Благоверный князь Александр Невский – как воин, дипломат, 
молитвенник, Благоверный князь Дмитрий Донской – воин, 
молитвенник, Петр и Феврония – образец верности, согласия, адмирал 
Ушаков – воин, аскет, образец милосердия, святитель Дмитрий 
Ростовский – молитвенник, ученый  
 



Закрытые 

Тема 1. 
Вопросы: 

 
1) Нравственное богословие – это наука, которая изучает основные 
категории этики в их (убрать одно лишнее) 
А)  библейском  
Б)  богословском  
В)  историческом освещении  
 
2)  методами науки НБ являются (убрать одно лишнее) 
А) синтез 
Б) анализ 
В) сравнение 
Г) моделирование 
 
3) наиболее близкими к науке нравственное богословие являются 
следующие дисциплины (убрать одно лишнее) 
А)  священная история Ветхого и Нового Завета  
Б)  философия  
В)  психология  
Г)  каноническое право  
 
4) авторами трудов, которые наиболее часто упоминаются в науке 
нравственное богословие, являются (убрать один лишний пункт) 
А)  свят. Феофан Затворник  
Б)  Свят. Игнатий Брянчанинов  
В)  Свят. Тихон Задонский 
Г) Свят. Иннокентий Московский 
 
5) соотношение веры и нравственности можно представить в следующем 
виде (выбрать правильный ответ) 
А)  существуют независимо друг от друга  
Б)  Вера является фундаментом нравственности  
В)  нравственность является фундаментом веры  
Г)          не соотносятся  
 
6) нравственное богословие и догматическое находится в следующем 



соотношении между собой (выбрать правильный ответ) 
А)  нравственного богословие рассматривает преимущественно 
субъективную сторону спасения, а догматическое объективную  
Б)  нравственное богословие рассматривать преимущественно 
объективную сторону спасения, а догматическое субъективную  
В)  обе науки в равной степени рассматривают только  объективную 
сторону спасения  
Г) обе науки в равной степени рассматривают только субъективную 
сторону спасения  
       
Тема2.  
Вопросы: 

 
1) Зло по своей природе  
А) Самобытно 
Б) Не имеет участия в бытии 
В) Этот вопрос не имеет однозначного ответа  
 
2) Первозданный человек был сотворен 
А) по подобию Божию 
Б) по образу Божию 
В) по образу и подобию Божию 
 
3) Нравственная оценка поступков человека предполагает наличие  
А) свободной воли  
Б) самосознания  
В)  чётких моральных норм в обществе  
 
 
4) Философ Спиноза уподоблял свободную волю человека  
А) летящему камню 
Б)  сияющему лучу 
В)  бурно-текущей реке  
  
5) Индетерминизм предполагает, что человек  
А)  может избрать любой мотив поведения  
Б) Поступает в соответствии с моральными нормами, принятыми в 
обществе 
В) не способен проявить свободную волю  



Г) поступает исключительно по Божественному Промыслу 
 
6)  Реальная свобода у Христа как переход к истинно-нравственной 
(идеальной) свободе. 
А) это свобода в послушании Небесному Отцу и свобода над природной 
необходимостью; 
Б) это свобода естественного проявления; 
В) это свобода над нормами нравственного закона; 
Г) это свобода над волей и разумом. 
 

 

Тема 3. 

Вопросы:   

1)В чем состоит неправильность мнения индетерминистов? 
Подтверждается ли их учение человеческим опытом? (выбрать 
правильный ответ) 

А) Подтверждается безусловно; 
Б) Подтверждается частично 
В) Опровергается 
Г) Дается человеку априори и не требует подтверждения эмпирически 
 
3) Нравственный закон и закон физический. Сходство и отличие. 
Разделите по колонкам 1, 2, черты, характеризующие законы: 1- свойственные 
закону физическому, 2 – присущие закону нравственному 
А) Закон количества, Б) закон качества, В) принуждает, Г) обязывает,  
 

Различные черты 
(1) Физический (2) Нравственный 

  

Ответ:Физический(А,В) Нравственный (Б,Г) 
 



Тема 4.  

Воспросы: 

1)Существуют следующие теории нравственной санкции. 
Б) психологическая, общественная, теологическая; 
В)  эмпирическая, гедонистическая, политическая; 
Г)  социальная, экономическая, волюнтаристская; 
Д)  девиантная, аппелятивная, аффилиативная; 
Е)  динамическая, статическая, взрывная. 
 
2)  Содержание естественного нравственного закона 
А)  Содержание естественного нравственного закона – совпадает с 
основными понятиями, присущими нравственному сознанию каждого 
народа; 
Б)  Содержание естественного нравственного закона – бессознательное; 
В)  Содержание естественного нравственного закона – отчуждение; 
Г)  Содержание естественного нравственного закона – самообличение 
 
3) Почему недостаточен естественный нравственный закон для 
правильного и надежного руководства к нравственному совершенству, и 
почему понадобилось восполнение его откровением? (вычеркнуть два лишних 
пункта) 
А)  Вследствие несовершенства общественного устройства 
богоизбранного народа; 
Б)  Для познания народом своего греховного состояния;  
В)  Для совершенствования семейных, родовых и национальных 
отношений; 
Г)  Для ощущения потребности в Искупителе; 

 

Тема 5.  

Вопросы: 

1.Почему недостаточен естественный нравственный закон для 
правильного и надежного руководства к нравственному совершенству, и 
почему понадобилось восполнение его откровением? 

А. Вследствие неспособности людей непосредственно воспринять 
Божественное откровение  



Б. Вследствие несовершенства общественного устройства 
В. По необъяснимому Божию Промыслу 
 
2. Два вида откровенного Божественного Закона 
А. Ветхий и Новый Завет 
Б. Священное Писание и Священное Предание 
В. Каноны Церкви и священные обряды 
Г. Нравственные постановления и постановления о гражданском 
обустройстве общества 
 
3. В чем кратко изложено главное содержание ветхозаветного 
нравственного закона? 
А. В постановлениях об устройстве скинии и организации богослужения 
Б. В заповедях о любви к Богу и ближнему 
В. В Пятокнижии Моисея 
Г. Во Второзаконии 
 

 Тема 6.  
Вопросы: 

  
1.   Какие основные функции совести рассматриваются в курсе 
Нравственного богословия?  
 
2. Состояния совести, именуемое «ожесточенная» – это (дайте определение) 

___________ 
 
3. Пристрастная совесть как проявляется в поступках человека?  
_____________________ 

 
4) Совесть как проявление нравственного сознания в человеке (выбрать 

правильный ответ): 
А)  является личным сознанием и личным переживанием человека 
относительно правильности всего того, что им когда-то совершено; 
Б)  совесть является следствием доброго воспитания родителями; 
В)  совесть является наследственной чертой добропорядочных предков; 
Г)  совесть является результатом крепкого физического здоровья; 
Д)  совесть является признаком альтруизма. 

Ответ: A – 1; Б – 2; В – 3 
 



 
5)     Примеры действия совести по Священному Писанию и творениям 
святых отцов (указать два верных ответа).  
А) А) Побуждает стремиться к добру; 
Б) Б) Является стадией развития абсолютного духа; 
В) В) Требования совести имеют абсолютный и безусловный характер; 
Г) Г) Совесть - необъективна, потому что мы не видим предметы и 
явления такими, какими они являются. 
 

4) Мф. 5:25. Мирись с соперником твоим скорее, пока ты еще на пути с ним, 
чтобы соперник не отдал тебя судье, а судья не отдал бы тебя слуге, и не 
ввергли бы тебя в темницу.  
По изъяснению святых Отцов, «соперник» человека, упоминаемый в 
Евангелии, – это (вставьте слово)  ________ 

5) Отсутствие осознания своего греха Давидом накануне визита пророка 
Нафана, или Ниневитян, «не умеющих отличить правой  руки от левой» - 
это  состояние уклонение совести  от ___________ функции 

 
 
 

Тема 7.  
ВОПРОСЫ: 
 

1)    Подчеркнуть правильный ответ             Что такое свобода воли? 
А) способность личности к творческому становлению в границах тех 
возможностей, которые определены Богом; 
Б) способность личности организовать политический переворот; 
В) способность личности казнить и миловать; 
Г) способность личности избегать страдания как крайнего зла; 
Д) способность личности стремиться к наслаждению как к высшей жизненной 
ценности. 
 

Тема 8. 
Вопросы: 

1. Подчеркнуть правильный ответ           
  Существенные признаки или качества души человека.  
А) Бессмертие 
Б) Способность к творчеству; 
В) Власть над тварным миром; 



Г) Все вышеперечисленное 
 
2. У первых людей силы души были порабощены греху в следующем порядке 

А) Воля, разум, чувства 
Б) Разум, чувства, воля 
В) Чувства, воля, разум 

 
3. По учению святых отцов, за чревоугодием следует следующая страсть 
А) гордость 
Б) блуд 
В) уныние 
Г) сребролюбие 
 

 
4.    Подчеркнуть правильный ответ         
    Какие необходимые условия нравственной деятельности? 
А) Возможность реализовать творческий потенциал; 
Б) Природные способности и воспитание в благочестии; 
В) Свобода воли и самосознание; 
Г) Отсутствие политических и экономических притеснений. 
 
5.    Подчеркнуть правильный ответ         
    Что такое сознание и самосознание? 
Нравственное сознание – это  
А) безусловный и не требующий объяснения факт, занимающий 
центральное место в структуре личностного бытия; 
Б) приобретается только с молоком матери; 
Г) возникает в результате соприкосновения с грехом; 
Д) подчиняется воле, но не разуму. 
 
 
 
6.    Подчеркнуть правильный ответ         
    Свидетельства Св. Писания и святых отцов о бытии свободы воли в 
человеке. 
А) воля Божия – это свобода любви и благости Божией; 
Б) воля Божия противоречит свободе человека; 
В) воля Божия ограничивает волю человека; 
Г) воля Божия подчиняется воле человека; 
Д) воля Божия необходима для свободы человека. 



 
7.   Подчеркнуть правильный ответ         
   Каким образом реальная свобода стала больше утверждаться в человечестве 
после грехопадения первых людей? Как говорит об этом апостол Павел?  
А) Не еже бо хощу доброе, творю, но еже не хощу злое, сие содеваю.  
Б) Вемы бо, яко закон духовен есть: аз же плотян есмь, продан под грех.  
В) Соуслаждаюся бо закону Божию по внутреннему человеку: вижду же ин 
закон во удех моих, противу воюющь закону ума моего и пленяющь мя 
законом греховным, сущим во удех моих. 
Г) Все выше перечисленное 
 

 

Тема 9.  

Вопросы: 

1.Благочестие как путь деятельной и созерцательной жизни (укажите 
два правильных ответа) 

А) евангельские Марфа и Мария; 
Б) ветхозаветные Лия и Рахиль; 
В) ветхозаветные Исав и Иаков; 
Г) ветхозаветные Каин и Авель; 
Д) воля и разум. 
 
2.  Для чтения святоотеческие поучения следует избирать: 

А). В соответствии с образом жизни 
Б). В соответствии с духовным настроением 
В). Не следует отдавать предпочтение какому-то одному 

виду из них 
Г). Русских святых и подвижников благочестия 

3. Для назидательного чтения рекомендуется (по преимуществу) 
следующая последовательность (расставьте в порядке очередности) 

А.1. Жития святых 2. Святоотеческие поучения. 3. Священное 
Писание 

Б. 1. Святоотеческие поучения.2. Священное Писание. 3. Жития 
святых  

В.1. Священное Писание. 2 Жития святых. 3. Святоотеческие 
поучения 

Тема 10. 
Вопросу: 



1. Место добродетели в системе нравственных ценностей.  
 
А) это нравственная доблесть и красота; 
Б) это средство поддержания теплых отношений; 
В) это нравственное сознание; 
Г) патриотическая традиция; 
Д) социальная нравственная норма. 
 
2. Добродетель в античной и христианской письменности. 
А) имеет своим корнем святыню души; 
Б) является уделом древних святых; 
В) свойственна исключительно монахам-отшельникам; 
Г) исчезает и вырождается; 
Д) существует объективно в рамках воли и разума. 
 
3. Преподобный Серафим Саровский как первую добродетель 

определял 
А). Молитву 
Б). Благотворительность 
В). Пост 
Г). Бдение 

4.  Любовь к Богу и ближнему, по учению свят. Иоанна 
Златоуста, так соотносятся между собой: 

А). Любовь к Богу является основой любви к ближнему 
Б). Любовь к ближнему является основой любви к Богу 
В). Святитель не ставит между ними причинно-зависимой 

связи 
Г). Обе совершенствуются одновременно 

5. По учению святых отцов, сложнее для духовного 
подвига представляется 

А). Сорадование 
Б). Сострадание 
В). Обе добродетели равно трудны для исполнения 
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28. Фромм Э. Психоанализ и этика. - М., 1993. 
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1978. 
36. Бенвенист Э. Словарь индоевропейских социальных терминов. - М., 1995. 
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48. Иванов С. А. Византийское юродство. - М., 1994. История Древней Греции. 
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79. Юшков С. В. Русская правда. Происхождение, источники, ее значение. - М., 

1950. 
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142. Толстой Л. Н. Не убий никого. // Этическая мысль. - М., 1991. 
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144. Хартия работников здравоохранения. Папский совет по апостольству 
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Интернет-ресурсы 
 
1. Официальный сайт отдела внешних церковных связей Русской 

Православной Церкви http://www.mospat.ru/ (документы); 
2. Официальный сайт профессора Московской Духовной академии 

Алексея Ильича Осипова http://www.aosipov.ru/ (аудио-лекции, видео-лекции, 
книги и публикации); 

3. Миссионерский портал протодиакона Андрея Кураева 
http://kuraev.ru/ (книги); 

4. Официальный сайт доцента Православного Свято-Тихоновского 
гуманитарного университета Лега Виктора Петровича http://www.legavp.ru/  
(книги и статьи, апологетика, основное богословие); 

5. Официальный сайт доктора философских наук Катасонова 
Владимира Николаевича http://katasonov-vn.narod.ru/ (наука, философия, 
религия, культура и православие). 
          6. https://learn.theologos.ru – материалы системы дистанционного 
образования Донской духовной семинарии 
 

7.	Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной 
дисциплины 

 
 
Настоящие методические рекомендации по освоению учебной 

дисциплины рассмотрены на заседании кафедры 21 апреля 2021 года. 
Освоение содержания учебной дисциплины осуществляется во время 

аудиторной (контактной) работы и организации самостоятельной 
(внеаудиторной) работы студентов семинарии. 

В целом, на один час аудиторных занятий отводится один час 
самостоятельной работы. 

Основными видами аудиторной (контактной) работы студентов 
являются лекции, семинарские и практические занятия. На аудиторных 
занятиях усваиваются теоретические основы учебной дисциплины. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 
сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 
практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и 
указания на самостоятельную работу. Студент должен вести конспект лекции 
– кратко, схематично, последовательно фиксировать основные положения, 
выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 
ключевые слова, термины. Во время самостоятельной проработки 

http://www.mospat.ru/
http://www.aosipov.ru/
http://kuraev.ru/
http://katasonov-vn.narod.ru/
https://learn.theologos.ru/


лекционного материала особое внимание следует уделить возникшим 
вопросам, непонятным терминам, спорным точкам зрения. Все такие 
моменты следует выделить или выписать отдельно для дальнейшего 
обсуждения на семинарском занятии. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией. Полный список литературы по дисциплине 
приведен в рабочей программе курса. 

На лекциях преподаватель рассматривает вопросы программы курса, 
составленной в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом. Из-за недостаточного количества аудиторных 
часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 
преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 
самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. 

Семинарские и практическое занятия – это активные формы учебного 
процесса в семинарии, направленные на умение студентов переработать 
учебный текст, обобщить материал, развить критичность мышления, 
отработать практические навыки. В рамках курса применяются следующие 
виды семинарских и практических занятий: семинар-конференция (студенты 
выступают с докладами, которые тут же и обсуждаются), семинар-дискуссия 
(научная дискуссия, основанная на поиске материала), обсуждение 
отдельных вопросов на основе обобщения материала, развернутая беседа в 
виде плана (при освоении трудного материала), оформление текстового 
материала в виде эссе, таблиц и схем. 

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем 
учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, 
развития умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения 
опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и 
защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени подготовленности студентов по изучаемой дисциплине 
           Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине 
предполагает более глубокую проработку ими отдельных тем курса, 
определенных программой. Основными видами и формами самостоятельной 
работы студентов по данной дисциплине являются: 
· подготовка сообщений и докладов к семинарским занятиям; 
· выполнение индивидуальных заданий; 
· самоподготовка по вопросам; 
· подготовка к промежуточной аттестации. 

Важной частью самостоятельной работы является чтение учебной и 
научной литературы. Основная функция учебников - ориентировать 
студента в системе тех знаний, умений и навыков, которые должны быть 
усвоены по данной дисциплине. Во всех случаях рекомендуется 
рассмотрение теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. 

В процессе изучения учебной дисциплины учитывается посещаемость 
лекций, оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также 
качество и своевременность подготовки теоретических материалов, 
творческих заданий и презентаций рефератов. По окончании изучения 



дисциплины проводится промежуточная аттестация по предложенным 
вопросам. 

Вопросы, выносимые на промежуточную аттестацию, должны служить 
постоянными ориентирами при организации самостоятельной работы 
студента. Таким образом, усвоение учебного предмета в процессе 
самостоятельного изучения учебной и научной литературы является и 
подготовкой к промежуточной аттестации и становится формой проверки 
качества всего процесса самостоятельной учебной деятельности студента. 

Студент, показавший высокий уровень владения знаниями, умениями и 
навыками по предложенному вопросу, считается успешно освоившим 
учебный курс. В случае большого количества затруднений при раскрытии 
предложенных вопросов студенту предлагается повторная подготовка и 
переэкзаменовка. 

Для успешного овладения курсом необходимо выполнять следующие 
требования: 

1) посещать все занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан 
между собой и теоретического овладения, пропущенного недостаточно для 
качественного усвоения; 

2) все рассматриваемые на семинарских занятиях вопросы обязательно 
фиксировать в тетрадь и сохранять её до окончания обучения в семинарии; 

3) обязательно выполнять все домашние задания; 
4) проявлять активность на занятиях и при подготовке, т.к. конечный 

результат овладения содержанием дисциплины необходим, в первую 
очередь, самому студенту; 

5) в случаях пропуска занятий, по каким-либо причинам, обязательно 
«отрабатывать» пропущенное занятие преподавателю во время 
индивидуальных консультаций. 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо 
ориентироваться на конспекты лекций, материалы семинарских занятий, 
рекомендуемую литературу и др. 

 
 Для успешного усвоения содержания по дисциплине «Нравственное 

богословие» рекомендуется подготовить рефераты по следующим темам.  
 

 
 

 
Критерии оценки компетенций по итогам зачёта 

 
 

Оценка Критерии 



Зачет Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного 
русского языка. 

Не зачет Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос 

 
Критерии оценки компетенций по итогам экзамена или 

дифференцированного зачёта  
 
 

Оценка Критерии 

5 Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, уметь 
осуществлять анализ проблемы, используя знания 
не только по данному курсу, но и из всего 
комплекса смежных дисциплин. Не менее важным 
представляется умение студента аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. При ответе 
необходимо соблюдать нормы современного  

4 Знание учебного материала и основных терминов. 
Умение устанавливать причинно-следственные 
связи, способность излагать материал с учетом 
принципов объективности и научности, нет 
достаточных навыков в умении осуществлять 
анализ проблемы, используя знания не только по 
данному курсу, но и из всего комплекса смежных 
дисциплин. Отсутствие или неполное умение 
студента аргументировано отстаивать свою точку 



зрения.  

3 Неполное знание учебного материала и основных 
терминов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос. 

2 Данная оценка ставится при следующих условиях: 
отказ от ответа; ответ не по существу заданного 
вопроса; незнание основных терминов, определений 
и фактов, неумение делать выводы, устанавливать 
причинно-следственные связи; неумение и 
неспособность сориентироваться в ситуации и 
ответить на наводящий вопрос. 

 
 

 
 

8. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 
перечень программного обеспечения и информационно-справочных 
систем  

 
В процессе лекционных и семинарских занятий используется 

следующее программное обеспечение: 
- программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет (например, 

«Google chrome»); 
- программы, демонстрации видео материалов (например, 

проигрыватель «Windows Media Player»); 
- программы для демонстрации и создания презентаций (например, 

«Microsoft PowerPoint»). 
         - https://learn.theologos.ru – материалы системы дистанционного 
образования Донской духовной семинарии. 
 

https://learn.theologos.ru/


9. Материально-техническая база и средства обучения.  
В процессе преподавания учебной дисциплины «Нравственное 

богословие» используются следующие единицы материально-технического 
обучения:  

- лекционные залы, оборудованные проецирующей техникой; 
- кафедральные компьютеры;  
- проекторы, телевизоры в лекционных залах, и аудиториях, где 

проводятся семинарские занятия; 
- слайды и интерактивные фотоальбомы по всем темам учебного курса. 
В качестве образовательных технологий для преподавания дисциплины 

«Нравственное богословие» используются: электронные презентации, 
документальные фильмы, разбор конкретных ситуаций согласно тематике 
раздела и др. 

При изучении данной дисциплины используются различные учебно-
методические ресурсы преподавателей ДДС, учебные пособия, интернет-
ресурсы.  

 
 

 
 
 
 
 


